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Навруз — это праздник весны и обновления, который отлично подходит для 
проведения в детском саду. Он знакомит детей с культурой разных народов, 
учит дружбе и помогает весело провести время. Ниже представлен подробный 
сценарий утренника, составленный на основе нескольких популярных вариантов 

Этот сценарий универсален: его можно проводить как в музыкальном зале, так и 
на улице (если позволяет погода). Продолжительность — 45–60 минут.

Сценарий утренника «В гости к нам пришёл Навруз»

Действующие лица:

· Ведущая (взрослый)

· Весна (взрослый)

· Наврузбика (взрослый или ребенок подготовительной группы)

· Зима (взрослый)

· Лесные звери (дети в костюмах зайчика, мишки, лисички)

1. Начало праздника. Встреча гостей

Зал празднично украшен. На центральной стене — солнышко, весенние цветы, 
разноцветные платки. Дети под веселую музыку входят в зал и встают полукругом.

Ведущая:

Эй, веселей, собирайся, народ!

К нам Навруз в гости идёт!

Спешите, спешите, друзей захватите!

Будем пляски начинать, будем Навруз встречать! 

1-й ребенок:

Когда приходит к нам Навруз,

Цветут сады, цветут поля.

Когда приходит к нам Навруз,

Весною дышит вся земля! 

2-й ребенок:

С праздником Навруза поздравляю,



К уважению старших призываю.

Радуйся, любимый мой народ,

Пусть в будущем нас только счастье ждет! 

3-й ребенок:

В день весеннего равноденствия

Поздравляю я вас лично.

Навруз Байрам — праздник нам родной,

Согретый ласковою весной! 

Песня о весне (например, «Веснянка» или «Яз житэ») .

---

2. Театрализованная часть. Спор Зимы и Весны

Звучит тревожная музыка (вой ветра). В зал входит Зима, кутается в платок, 
дрожит.

Зима:

Вчера ещё крышу снежинки царапали,

На санках мальчишки катались с горы.

А нынче... Слышу птичьи голоса.

Неужели моя пора прошла? 

Ведущая: Здравствуй, Зимушка! Твоё время и правда закончилось. Посмотри, 
какие ребята нарядные, солнышко ярко светит — Весна на пороге!

Зима: (сердито)

Нет, рано мне уходить!

Эй вы, вьюги и метели! Просыпайтесь, налетайте, всё снегом заметайте! 

Звучит фонограмма ветра. В зал входит Весна.

Весна:

Не шуми, Зима, не сердись!

Я — Весна-красна, к вам пришла,

Тепло и радость принесла.

С крыш капель звенит с утра,



Просыпаться нам пора! 

Зима: Так просто я не уступлю! Давай померимся силами. Поиграем в игру: кто 
первый наступит на мой волшебный платок, тот и останется хозяйкой! 

Игра «Займи платок»

На полу расстилается большой красивый платок. Зима, Весна и дети (дождинки 
или снежинки) танцуют вокруг платка под веселую музыку. Как только музыка 
останавливается, все стараются наступить на платок. Весна и дети успевают 
первыми. 

Зима: (вздыхает)

Ох, чувствую, ослабела я... Видно, правда, ваш черёд.

Пойду-ка я в свои северные владения.

Но через год вернусь! До свидания, ребята!

Зима машет рукой и уходит.

---

3. Встреча Наврузбики

Ведущая:

Вот и прогнали мы Зиму. А какой же праздник Навруз без его хозяйки — 
Наврузбики? Давайте позовем её все вместе:

— Наврузбика, приди! Весну нам приведи! 

Под восточную или народную музыку входит Наврузбика, в руках у нее поднос с 
угощением (муляжи или настоящие угощения: печенье, фрукты).

Наврузбика:

Здравствуйте, мои друзья! (Исәнмесез!)

Слышу, слышу — звали вы меня.

Я — Наврузбика, праздника хозяйка.

С собой веселье, смех и шутки принесла,

Чтоб наша встреча радостной была! 

Ведущая: Здравствуй, Наврузбика! Мы так ждали тебя! Ребята для тебя и стихи 
приготовили, и песни.

Ребенок:

К нам летят скворцы, синицы,



Птицы весело поют.

Пробуждается природа —

Все Навруз встречают тут!

Ребенок:

Пусть будет земля плодородна, красива,

Мы честным трудом превратим ее в сад,

Чтоб в каждом саду деревья цвели,

Чтоб свежие ветры повсюду несли. 

Танец «Восточных красавиц» (девочки танцуют с платками)  или Танец цветов .

---

4. Игровая часть

Наврузбика:

Ай да молодцы, ребята! Вижу, вы и песни петь умеете, и танцевать. А играть вы 
любите? На праздник Навруз всегда игры веселые бывают!

В это время в зал «входят» грустные лесные звери (дети в костюмах).Медведь: 
Здравствуйте, ребята! Мы ищем Весну. Нам в лесу холодно и голодно было. 

Наврузбика: Здравствуйте, звери лесные! Весна уже пришла, скоро и в вашем лесу 
потеплеет. А чтобы вы не грустили, оставайтесь с нами играть!

Лиса: Ой, спасибо! А во что играть будем?

Ведущая:

Навруз — праздник весенний, а весной люди начинали готовиться к посевной. 
Самые главные помощники в поле кто? Лошади! Давайте и мы с вами поиграем в 
конные скачки.

Игра «Скачки» (или «Наездники»)

Дети делятся на две команды. На палочке с лошадиной головой или на мягкой 
игрушечной лошадке нужно «доехать» до ориентира (кегли) и вернуться обратно, 
передав эстафету следующему. 

Игра «Перенеси яйцо в ложке»

Это старинная игра, символизирующая начало новой жизни. Дети делятся на 
команды. Каждый участник должен пронести сырое яйцо (или муляж, шарик от 
пинг-понга) в деревянной ложке до финиша и обратно, не уронив его. 



Игра «Заморожу» (от Зимы)

Дети вытягивают руки вперед. Водящий (Кыш Бабай или ребенок) пытается 
дотронуться до рук играющих со словами: «Ручки заморожу! Носик заморожу!». 
Дети прячут руки за спину. ---

5. Традиции и угощение

Ведущая:

Наврузбика, а что это за вкусные угощения у тебя на подносе?

Наврузбика:

Ой, это самое главное! На Навруз обязательно готовят угощения. Например, 
пророщенные зерна пшеницы — символ новой жизни и богатого урожая. 

А еще — сладости: пахлава, шекербура, печенье. У нас в Татарстане пекут блины и 
вкусные пироги — губадию. 

И, конечно, главное блюдо праздника — сумаляк. Его варят всю ночь из проросшей 
пшеницы, и кто его попробует — тот весь год будет здоровым и сильным! 

Ведущая:

Ребята, а вы знаете, что на Навруз люди ходят друг к другу в гости, поют песни и 
желают добра. Вот и к нам сегодня пришли гости. Давайте их встретим!

Дети (гости) стучатся в домик (импровизированная сакля):

С днем Навруза, с днем весны

Мы поздравить вас пришли!

Ассалам-алейкум! 

Хозяева домика:

Ва-алейкум ассалам! Заходите, гости дорогие!

Да просеется мука, да пройдет тоска,

Испечете вы пирог — нам отрежете кусок! 

---

6. Финал

Наврузбика:

Как у вас весело, ребята! Но мне пора идти дальше — поля, сады будить, урожай 
растить. А вам оставляю свои угощения.

Весна:



Пришла пора прощаться,

В свои владения возвращаться.

Но праздник наш не кончается,

Он в игры, песни продолжается!

Ведущая:

Спасибо тебе, Наврузбика, и тебе, Весна-красна!

Будем радоваться солнышку, петь и танцевать.

А чтобы год был урожайным и счастливым,

Давайте все вместе встанем в большой хоровод Дружбы!

Общий хоровод «Дружат дети всей земли» или народная плясовая.

Детей угощают сладостями (печеньем, фруктами, конфетами), вынесенными на 
подносе. 

---

Советы по организации:

· Адаптация под регион: Если в вашем детском саду много детей конкретной 
национальности (татары, дагестанцы, азербайджанцы), можно добавить больше 
элементов именно их культуры — стихи на родном языке, национальные танцы 
(лезгинка , татарская плясовая ).

· Музыка: Используйте народную музыку (татарскую, дагестанскую, 
азербайджанскую), а также современные детские песни о весне.

· Дата: Лучше всего проводить праздник 21–22 марта, в день весеннего 
равноденствия .


