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Актуальность.

В интерьере детских учреждений комнатные растения играют особую

роль:  они являются  не только украшением помещения,  но и действенным

средством  воспитания  и  образования  детей,  ценным  дидактическим

материалом. Трудно переоценить значение комнатных растений в решении

основной  задачи  воспитания:  формирование  культурно-экологического

сознания  дошкольника,  как  базиса  личностной  культуры.  Комнатные

растения  являются  обязательными обитателями  уголков  природы детского

сада  и  обеспечивают  возможность  для  непрерывной  круглогодичной

систематической работы по ознакомлению детей с живыми объектами.

В  соответствии  с  федеральным  государственным  образовательным

стандартом  дошкольного  образования  от  17.10.2013  г.  «Познавательное

развитие  предполагает  …формирование  первичных  представлений  о  себе,

других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях мира,

… о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы…».

В  задачах  образовательной  программы  дошкольного  образования

«Детство» ставится задача  о развитии представлений о жизни растений,  о

приспособлении  их  к  разным  климатическим  условия,  о  размножении  и

развитии растений,  как  признаках  живого,  о  выявлении  благоприятного  и

неблагоприятного  состояния  растений,  подбор  соответствующих  способов

помощи.  Но  в  поставленных  задачах  отсутствует  цель  организации

целостного, системного процесса экологического воспитания детей старшего

дошкольного возраста  на  основе ознакомления с  комнатными растениями.

Таким образом, наблюдается противоречие между требованиями общества к

экологическому воспитанию детей дошкольного возраста и недостаточным

использованием комнатных растений в работе дошкольных учреждений.

С учетом этого было разработано содержание парциальной программы

по ознакомлению старших дошкольников с комнатными растениями.



Цель: Познакомить  детей  с  комнатным  растением,  закрепить

представления  о  частях   комнатных  растений,  дать  первоначальное

представление  о  потребностях  растения,   формировать  внимательное  и

бережное отношение к комнатным растениям.

Задачи:

Образовательные:

-  Формировать  систему  элементарных  экологических  знаний  о

растениях, в частности о комнатных растениях, показать, как разнообразны

комнатные растения по внешнему виду.

-  Сформировать  понимание  закономерности  жизни  растений  от

действий человека, в том числе и самого ребенка.

- Вызвать познавательный интерес к комнатным растениям.

Развивающие:

- Развивать эмоциональную отзывчивость, гуманные чувства.

-Развивать  эстетические  чувства,  способствовать  отражению  этих

чувств в художественно деятельности детей.

Воспитательные:

- Воспитывать экологически грамотное поведение детей.

-  Воспитывать  трудолюбие,  внимание,  целеустремлённость  старших

дошкольников.



Методы и приемы обучения

Наглядные  методы  -  наблюдения,  рассматривание  иллюстраций,

демонстрация таблиц и фотографий на данную тему, мультимедийный показ,

дидактические игры и пособия и др.

Практические методы – уход за растениями в уголке природы, создание

творческих работ: дидактических игр и пособий; организация фотовыставок,

сбор материала в виде папок-накопителей; создание мини-библиотеки.

Словесные  методы  –  рассказы  педагога,  беседы,  пояснения,  чтение

энциклопедической  и  художественной  литературы,  заучивание  стихов  и

загадок о комнатных растениях.

Структура занятия

1.  Заинтересовывающий  момент  (включает  в  себя  сосредоточение

внимания детей к занятию);

2. Постановка цели занятия (создание проблемной ситуации);

3. Обсуждение этапов деятельности на данном занятии, планирование

предстоящей деятельности;

4. Физкультминутка;

5. Сам процесс деятельности (основная часть занятия);

6. Оценка результатов деятельности детей;

7. Итог занятия.

Развивающая предметно – пространственная среда

• Дидактические игры, пособия, модели, коллекции;

• Индивидуальные рабочие папки;

• Игровые персонажи: Любознай, Флорик;



• Карта мира «Природные зоны»;

• Информационный стенд «Витрина путешествий».

Формы подведения итогов реализации рабочей программы:

• Выпуск экологической газеты;

•  Оформление  индивидуальных  папок  с  рисунками  по  тематике

кружка;

• Оформление дидактических игр и пособий;

Формы работы:

Занятия проводятся с группой детей 1 раз в неделю (во 2- й половине

дня). Продолжительность занятий 30 минут. Возрастная категория детей от

5-7 лет. Курс занятий рассчитан на 9 месяцев (с сентября по май).

Содержание работы по ознакомлению детей старшего дошкольного

возраста с комнатных растений

Примерный  объем  знаний  и  воспитательные  задачи:  Дети  должны

знать названия 4-5 растений, называть их части (стебель или ствол, ветки,

листья, цветы), уметь более точно и подробно описывать растения, отмечая

форму  листьев  (овальные,  круглые  и  др.).  Знать  еще  одну  растительную

группу – куст. Знать строения растения. Воспитатель продолжает учить детей

отмечать сходство и различие в форме, величине, окраске листьев и цветов,

формировать интерес и любовь к растениям, умение замечать изменения в их

развитии.

С какими растениями рекомендуется знакомить детей: С растениями

такого  же  вида,  как  агава,  бегония  рекс.  Кроме  этого  –  с  растениями

похожими на кустик (герань, бальзамин, колеус). Время от времени вносят

новые, желательно цветущие растения, растения, имеющие висячие стебли



(аспарагус, традесканция /2 вида/, хлорофитум, сеткрезия, плющ, комнатный

виноград).

Что дети должны делать по уходу за растениями: Поливать растения

водой  комнатной  температуры,  определять  растение,  нуждающееся  в

поливке (на ощупь, по цвету земли), наполнять лейки водой для отстаивания

воды.  Протирать  листья  растений,  горшок  и  поддон,  мочить  и  отжимать

тряпочку. Поливать из мелкой сетчатой лейки или пульверизатора растения.

              2.Содержательная часть 

                Календарно - тематический план

Месяц Тема Количество часов

Сентябрь «Начала путешествия в 

страну Корешков и 

Стебельков»

1.Знакомство с 

Любознаем и Флориком.

2. Покажем  Любознайке 

и Флорику наш уголок 

природы.

3. Игра «Знакомые – 

незнакомые».

4. При поливе комнатных

растений воспитатель 

дает детям простые 

поручения.

  

1

1

           

               1

               1



Октябрь «В гостях у тётушки 

Герань»

1. Знакомство с 

комнатным 

растением (Герань).

2. Наблюдение за 

поливом 

комнатных 

растений.

3. Заучивание 

стихотворения 

«Герань».

4. Индивидуальная 

работа по 

обучению 

правильному 

поливу растений с 

Любознайкой.

        

1

1

1

1

Ноябрь «Флорик, учит поливу 

комнатных растений»

1. Мы научились 

поливать 

комнатные 

растения.

2. Опыт Флорика:  «С

1



водой и без воды».

3. Полив растений 

совместно с 

детьми.

4. Дидактическая игра

«Узнай растение».

1

1

1

Декабрь « В гостях у дедушки 

Фикус»

1. Знакомство с 

новым комнатным 

растением (фикус).

2. Наблюдение за 

протиранием 

широких листьев 

фикуса.

3. Стихотворения 

Фикус.

4. Коллективный 

труд.

1

1

           

                   1

1

Январь «Любознайка научит нас 

мыть комнатные 

растения»

1. Дидактическая 

игр«Найди 

похожее»

2. Мытье комнатных 

растений.

3. Рассказ 

1

1



Любознайки « Как 

важно растениям 

дышать»

4. Поручения при 

поливе растений.

1

1

Февраль «Цветущие комнатные 

растения»

1. Аппликация 

(коллективная)

«Наше комнатное 

растение»

2. Наблюдение за 

цветущим растением.

3. Дидактическая игра 

«Найти ,о чем я 

расскажу».

4. Индивидуальная 

работа по обучению 

протиранию широких 

листьев растений.

1

1

1

1

Март «Любознайка знакомит 

нас с новыми жителями 

страны Корешков и 

Стебельков»

1. Знакомство с 

новым комнатным 

растением (кливия, 

1



зеферантес)

2. Наблюдение – 

исследование: 

«Надо ли поливать 

растение?»

3. Привлечения к 

уходу за 

комнатными 

растениями.

4.Дидактическая 

игра «Найди такой 

же».

1

1

1

Апрель «Как же устроены 

растения»

1. Дидактическая игра

«Путаница»

2. Занятие «Поможем 

зеленому другу»

3. Дидактическая игра

«Цветовод» 

4. Поручения 

отдельным детям 

по уходу за 

комнатными 

растениями.

1

1

1

1

Май «Мы научились 

ухаживать за 

комнатными растениями»



1. Наблюдения: «Что 

изменилось в 

Фиалке?»

2. Дидактическая игра

«Узнай растение»

3. Беседа: «Какие 

растения 

нуждаются в 

ежедневном уходе»

4. Сюжетно-ролевая 

игра «Магазин 

цветов».

1

1

1

1

Учебно - методическое обеспечение

1. Веретенникова С. А. Ознакомление дошкольников с природой, М., 1973 г.



2. Дрязгунова В. А. Дидактические игры для ознакомления дошкольников с 

растениями, М., 1981г.

3. Как знакомить дошкольников с природой. Под ред. Саморуковой П. Г, М. 

Просвещение, 1992 год.

4. Марголин Я. Где у растения дом, М, Детская литература, 1981.

5. Методика ознакомления детей с природой в детском саду, Под ред. 

Саморуковой П. Г, М. Просвещение, 1992 год.

6. Марковская М. М. Уголок природы в детском саду, М, 1989.

7. Николаева С. Н. Юный эколог программа, М., 1999 г.

8. Николаева С. Н. Методика экологического воспитания дошкольников, М., 

1999 г.

9. Примерная образовательная программа дошкольного образования Детство/

Т. И. Бабаева, А. Г. Гогоберидзе, О. В. Солнцева и др. – СПб. : ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014г.

10. Рыжова Н. А. Развивающая среда дошкольных учреждений, М., 2003 г.

11. Серпухова В. И. Комнатные растения, М., 1991 г.

12. Фомина Ю. А. Красивое комнатное цветоводство для начинающих и 

мастеров, М, Эксмо, 2010.

13. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования от 17.10

14. Хессайон Д. Г. Все о комнатных растениях. Издательство: «Кладезь- 

Букс», 2



Приложение 1

Примерные конспекты занятий по ознакомлению с комнатными

растениями старших дошкольников.

Игра «Знакомые – незнакомые»

Цель: уточнить знания у детей о внешнем виде комнатных растений, их

названия, месте произрастания, способа ухода за ними.

На занятии использовались следующие приемы:

- сопоставление, сравнение (Что стоит на моем столе? Как называются

эти комнатные растения? Какова их величина? Какие у них листья по форме,

размеру, цвету и поверхности? Есть ли растений цветки и какие они?)

-  побуждала  детей  к  активной умственной деятельности  с  помощью

поисковых вопросов (на что похож лист этого растения, чем отличаются эти

растения?)

- сюрпризный момент: внесение и рассматривание новых растений.

- детям предлагается решить проблемные ситуации. (Что необходимо

для  того,  чтобы  новые  растения  у  нас  чувствовали  себя  хорошо?  Какую

палочку поставим синюю или желтую? Если я растение поливаю обильно, то

ставим синюю палочку, а если умеренно – желтую. Давай те найдем место

для новых растений.)

- с детьми проводится дидактическая игра «Чего не стало?» 



- подведение итогов занятия, дается оценка каждому ребенку.

Знакомство с комнатным растением (герань)

Цель: Познакомить детей с комнатным растением, имеющим типичное

строение (герань), с целью уточнить и закрепить название частей растения:

листья, стебель, веточки, цветы. Познакомить с правилами поливки растений.

Учить составлять модель комнатного растения из отдельных частей. 

Материал: Персонаж  Любознайка, комнатное растение, схема-рисунок

строения растения.

Ход работы: В гости к детям приходит Любознайка  и приносит в подарок

новое комнатное растение – герань (примула).

П.: Что же принесь нам Любознайка? (цветы) Комнатное растение – герань.

Давайте  поприветствуем  его,  улыбнемся  ему,  покажем,  что  мы  ему

рады.Давайте рассмотрим новый цветок.

В чем растет наш цветок? (цветок растет в горшке, в земле)

Какой у герани стебель? (стебель у герани прямой, толстый, зеленый

вверху и темный внизу)

На что похожа герань, на травку или деревце?

Что располагается на стебле? (на стебле есть веточки и листья, цветы)

Сколько веточек на стебле, много или мало?

На  веточках  растут  листочки.  Какой  они  формы?  Выберите  у  себя

похожий  по  форме  листочек  (у  детей  на  столе  по  два  листочка,

напоминающие по форме листья герани и фикуса).

Какого цвета листочки? (листья у герани зеленого цвета) Осторожно

погладьте листочки пальчиками. Что еще можно сказать про листочки? (они

мягкие, пушистые, пахнут)



Что  еще  есть  у  герани?  (цветок)  Какого  он  цвета.  У  герани  много

маленьких цветочков, собранных в зонтик.

П.:  Давайте  составим  наш  новый  цветок  –  герань.Педагог  вместе  с

детьми  выкладывает  на  фланелеграфе  модель  цветка  (горшочек,  ствол  с

веточками,  дети  прикладывают  свои  листочки,  воспитатель  приставляет

цветок) еще раз называя части растения. 

П.: Это комнатное растение – герань. Оно растет дома в горшочке. У

нее  прямой,  зеленый  стебель  с  веточками.  На  веточках  круглые,  зеленые

листочки.  Листочки  у  герани  неровные,  с  мелкими  волосками  –

мохнатенькие, мягкие, имеют запах. Цветочек живой, ему обязательно нужна

вода, дадим ему попить. Предлагает посмотреть, как при поливе вода уходит

в землю. Приговаривает: «Носик лейки прислоню к горшку, чтобы вода текла

осторожно,  налью  ее  столько,  чтобы  цветок  напился  вдоволь.  Все  цветы

живые, не могут жить без воды».

Педагог с детьми относит цветок в уголок природы, определяет  ему

место.

П.: Герань очень любит солнышко, поэтому ее мы поставим поближе к

окну (на окно).

Стихотворения «Герань»

На окне в такую рань,

Распустилась герань.

Круглые листочки

Пышные цветочки

Даже очень хороши,

Так решили малыши.



Опыт Флорика: «С водой и без воды».

Цель:  Выявить  факторы  внешней  среды,  необходимые  для  роста  и

развития растений (вода, свет, тепло)

Материал: Два одинаковых растения (бальзамин), вода.

Ход работы:  Взрослый предлагает выяснить, почему растения не могут

жить без воды (растение завянет, листья высохнут, в листьях есть вода); что

будет,  если  одно  растение  поливать,  а  другое  нет  (без  полива  растение

засохнет, пожелтеет, листья и стебель потеряют упругость)

 Результаты  наблюдения  за  состоянием  растений  в  зависимости  от

полива  зарисовывают  в  течение  одной  недели.  Составляют  модель

зависимости растения от воды. Дети делают вывод, что растение без воды

жить не может.

Дидактическая игра «Узнай растение»:

Дидактическая задача: Найти растение по названию.

Игровые действия: Соревнование, кто быстрее найдет растение.

Правила: Найдя растение, нужно объяснить, как узнал его.

Ход  игры:  Растения  (несколько  видов  одного  семейства)  стоят  на  своих

постоянных местах. Воспитатель говорит всем детям: «Я назову комнатное

растение, а вы должны найти его, показать и рассказать, по какому признаку

определили. Кто быстрее это сделает, получит фишку.

Стихотворения про Фикус.

Маленький росточек-

Фикус на окне,

Тропиков кусочек



Подарили мне.

На окошке быстро

Фикус подрастал,

Каждый день его я 

Щедро поливал.

Все цветы наш фикус

Быстро перерос,

Жалко расставаться

Было с ним до слез.

Отнесли его мы 

В школьный зимний сад,

Был наверно фикус

Этому не рад.

Я решил, что буду 

Фикус навещать,

Ведь нельзя же друга

Одного бросать! 

Дидактическая игра «Найди похоже»

Дидактическая задача: Найти предметы по сходству.

Игровые действия: Поиск похожего предмета.

Правило:  Показывать  узнанное  растение  можно  только  по  сигналу

воспитателя, выслушав его описание.



Оборудование:  Одинаковые  растения,  расставленные  на  двух  столах  или

фотографии с изображением растений.

Ход  игры:  Воспитатель  показывает  какое-нибудь  растение  на  одном  из

столов (фото), описывает его характерные особенности, а затем предлагает

ребенку найти такое же растение в группе.

Аппликация «Наше комнатное растение»

Цель: Учить детей передавать в аппликации свои впечатления от наблюдений

за комнатными растениями. Закрепить название и строение растения, цвет,

величину. Учить сопоставлять предметы по величине (внизу большие листья,

вверху  поменьше).  Закреплять  приемы правильного  раскладывания  фигур.

Закрепить  приемы  намазывания  и  наклеивания.  Обращать  внимание  на

аккуратность в работе с материалами. Учить работать коллективно.

Материал:  Комнатное  растение  –  фикус.  Изображение  стебля  фикуса  в

горшке, готовые формы листьев (двух величин), клей, кисточки, салфетки.

Ход  работы:  Воспитатель  читает  детям  письмо  от  ежика,  в  котором  он

рассказывает  о  своем  комнатном  растении,  прислал  аппликационную

картинку с его изображением. Ежик просит детей прислать изображение и

написать название комнатного растения, про которое он слышал от совы: это

комнатное растение растет в горшке, оно похоже на дерево, у него толстый

ствол,  большие  овальные,  толстые,  гладкие,  блестящие  листья.  Педагог

предлагает  детям  изобразить  цветок  аппликацией.  Дети  берут  по  одному

готовому  листочку  и  определяют  его  расположение  на  стебле.  Вместе  с

педагогом уточняют правильность расположения, соответствие направления

роста. Рассматривают выложенную композицию. П.: Что надо сделать, чтобы

листочки не отпали? (приклеить). Педагог уточняет способы намазывания и

приклеивания, использования материалов для аппликации. Дети намазывают

и наклеивают фигуры. Педагог еще раз уточняет название цветка, сравнивает

изображение с натурой и предлагает детям отправить его ежику.



Дидактическая игра «Найди, о чем расскажу»

Дидактическая задача: Найти растение по описанию взрослого.

Игровые действия: Угадывание растений по загадке-описанию.

Правило:  Сначала  надо  найти  растение,  о  котором  расскажут,  а  потом

назвать.

Ход игры:  Воспитатель описывает одно из растений, находящихся в группе.

Дети должны найти его по описанию, а если оно им знакомо, то назвать. При

описании  следует  использовать  общепринятые  термины:  форма  листа,

окраска цветов и т.д. Воспитатель предлагает одному ребенку описать какое-

нибудь растение, стоящее на столе. Остальные должны узнать растение по

рассказу, показать и назвать его.

Дидактическая игра «Где растут цветы»

Содержание знаний: Дети должны усвоить, что цветы на клумбах, комнатные

растения выращивают для красоты. Цветы дарят людям на праздники, когда

идут в гости. Их можно купить в цветочном магазине. У них разные стебли,

листья, цветы.

Дидактическая  задача:  Сгруппировать  растения  по  месту  произрастания,

описать, сравнить их внешний вид.

Оборудование:  Живые  цветы  разного  произрастания  или  картинки  с  их

изображением.

Ход игры. Дети рассматривают все предложенные растения и определяют, к

какому  виду  они  относятся.  Сравнивают  по  внешнему  виду,  описывают,

группируют.

Сюжетно-ролевая игра «Магазин цветов»



Содержание  знаний:  Вспомнить  вместе  с  детьми  названия  растений,  их

частей, отличительные признаки некоторых из них.

Дидактическая задача: Описать, найти и назвать предметы по характерным

признакам.

Правило: Назвать отдел и описать растение, не говоря, как оно называется.

Ход  игры:  На  столе  расставляют  комнатные  растения  так,  чтобы  детям

хорошо было видно каждое. Это «Магазин цветов». Покупатели не называют

растение, а только описывают его. Продавец должен узнать и назвать его, а

затем выдать покупку.


