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[ IMNOACHUTEJIBHASA 3AIITUCKA ]

CemeliHOE BOCIIMTAHUE JETEN B YCIOBHAX JETCKOrO JI0Ma - 3TO OJIHA U3
HamOoJee BaXXHBIX, AaKTyaJIbHBIX U CJIOXHBIX MPOOJIEM BOCHUTATEIHHOIO
rpouecca.

Cembs siBIIsIeTCS 17151 peOCHKA MEPBBIM KOJUIEKTUBOM, TJI€ POUCXOIUT €T0O

pa3BUTHE, 3aKJIAJbIBAIOTCA OCHOBBI OyAyiied Ju4HOCTU. VIMEHHO B ceMbe
(bopMHpYIOTCS TIEpBBIE TPEICTaBICHUS PEOCHKA O TOW WM MHOW COIMATIBHOM
ponu: OTLa, MaTepH, APyra, coceaa U T.A. Takue NMpeACTaBIeHUd y AETEeU-CUpPOT,
MOCTYNHBIIUX B JIETCKUE JIOMAa B OCHOBHOM H3 JIE€33JIalITUPOBAHHBIX CEMEH,
CYIIECTBEHHO UCKaXXEHBI. DT JIETU BOCIIUTHIBAINCH B JIOMaX PeOCHKA, B JETCKHUX
JOMax, a Te, KOTOpble MOCTYNWIA M3 CeMeil, MpUoOpeld NeYaTbHbIA OMNBIT
cemMeiHo#i xu3Hu. OHU CO3JAI0T CBOM, YacTO HEBEpPHbIN, 00pa3 TOW WM WHOU
ponn. JlJig ageKBaTHOTO BXOXKJICHHS BOCHUTAHHUKA YUYPEXKICHUS HHTEPHATHOTO
TUMA B CHCTEMY COLMAJbHBIX OTHOIICHWH JOJKHA MPOBOJIUTHCS CIEHUATbHAs
nejarornyeckas pabora, oOecreyuBaromias OBJIaJCHHE PEOCHKOM KOMILIEKCOM
COIIMAJIBHBIX POJIEH, B TOM YHUCIIE - paboTa M0 CEeMEHHOMY BOCITUTAHUIO.
B nerckom nomMe BOCHHUTBIBAKOTCS JE€TH, MONABIIME CIOAA W3 Pa3HbIX CUTYyallWM.
EcTtb TE, KOTOpBIE HUKOTIa HE BUAEIHU POAUTENEH. B 3TOM Cciydae BIUsIHUE HA HUX
OKAa3bIBAIOT TOJBKO OKPYXAKOUIME JIFOAU: BOCIUTATENH, AETHU U T. 1. EcTh rpynna
JETEU, POJIUTENN KOTOPBIX KHUBBI. JTO COLIMAIBHBIE CUPOTHI, HA KOTOPBIX JO CHUX
MOP OKA3bIBAET BIIMSIHUE CEMbSI, XOTS OHHM M HE JKUBYT C HEU. [[eTh MOHMMAIOT BCIO
CJIO’)KHOCTD >KM3HHM TaKOW CEMbU, B KOTOPOM 0OCTaHOBKA, YCIIOBUSI HEOMYCTUMBI
JUIsl BocluTaHusi pedeHka. Ho B TO ke Bpems OlIyIIeHUE HaW4YUs POJUTENIEH,
CTpEMJICHHE K HUM B KaKOW- TO CTETEHHU CO3/at0T 0COOBIE YCIOBHUS, TPHU KOTOPHIX
OHM HILYT ONPABAAHUE IMOBEICHHUID CBOUX POIAUTENEH, MIIYT TO, YTO NAET UM
BO3MOXHOCTh C(HOPMHUPOBATH UCKAKEHHOE BIEUATICHUE 00 OKPY>KAIOIIUX JIFOJISX.
Onu cTpemsTcst ToObIBaTh B CEMbE, YACTO OCO3HABAS CIIOKHOCTh 3TON CUTYAIUH: C
OJIHOM CTOPOHBI, MPEOBIBAHNE B CEMBbE SIBISETCS NI HUX TSHKENBIM, a C JIPYrou
CTOPOHBI, OHH PAJIbI ONIYIIEHUIO, YTO Y HUX €CTh BCE-TaKH OJU3KUE JIFOIH.

Cembsi OKa3bIBaCT TO BIMSHUE HA peOEHKA, KOTOPOE HE 3aMEHUT HUKAKON
NETCKAW JIOM, HUKAaKuE€ TIEJaroru, HUKAKHE CIEIUAJIbHbIE WIM HCKYCCTBEHHO
co3/1aBaeMble yCIOBUS. B CBsI3M ¢ 3TUM HEOOXOJMM MOUCK TaKUX MEJarornuecKux
CPE/CTB, KOTOPbIE HE KOMIIEHCHUPOBAIU Obl OTCYTCTBHE CEMbH, a CO3/1aju Obl TeE
YCJIOBUS, B KOTOPBIX pPEeOCHOK CMOr OBl aJeKBaTHO COIMAJIBLHO pPa3BUBATHCH,
HECMOTpPSl HA OTCYTCTBHE CeMbH. J[JIg MemaroroB B YUYpEKJICHUUM HHTEPHATHOTO
TUMA OCOOYI0 TPYJIHOCTH MPEJCTABISIET padoTa, KOTOpas B KAaKOW-TO CTENEHU
oOecrieynBana Obl YCBOEHHE COLMAIBHOM pOJIM ceMbsHUHA. [Ipu ATOM OUYEHD
BaYXHO, YTOOBI HE CO3/aBAJIOCh MCKAXKEHHOE MpeJicTaBiIeHue o cembe. He urpa "B
CeMbIO", HE CO3/]aHUE TMOAO00US CEeMbH, a OTHOIICHHUS 3a00Thl, COTPYIHUYECTBA,
MOJJEPKKH, B3aUMHOW OTBETCTBEHHOCTHU JOJKHBI CTAHOBUTBHCS OCHOBHBIMHU U
oOecrieunBath (POPMUPOBAHKE COLUATLHOCTH peOEHKA B 9TOM YUPEKICHUU.

['ocymapcTBeHHOW MpOTrpaMMBbl Pa3BUTHS M BOCHHUTAHHUS PeOCHKA B
JIETCKOM JIOME€ TIOKa HE€ CYIIEeCTByeT. MHOrue JeTCKHE JoMa pa3paldaThIiBaiOT
COOCTBEHHBIE MPOTrpaMMbl, B OCHOBHOM HAaIlPaBJICHHbIE Ha MPO(PECCUOHATBHYIO
MOJArOTOBKY JieTeil. OQHAKO Ba)KHEE CO3JaBaTh TAKUE YCJIOBHUS B JIETCKOM JIOME,



9TOOBI Yy JeTei OBUIO MOJIHOIICHHOE JIETCTBO, YTOOBI OHM HAYYHIIUCH BCEMY, UTO
YMEIOT JIETH W3 OJIaromojy4yHbIX ceMei. Y HHUX JOJDKHO ObITh CHOPMHPOBAHO
NPEJICTAaBICHUE O JKU3HM B HOPMAJIbHOM CE€Mbe, O B3aUMOOTHOILICHUSX MEXIY
OJIM3KMMH JIIOJIBMH, O TpodiieMax ceMerHol xu3Hu. OHU JODKHBI OBITh TOTOBBI K
BEJICHUIO JIOMAIIIHETO X03s1ICTBa, B OpraHu3auy ObITa.

[Iporpamma pa3zpaboTaHa B COOTBETCTBHM C THMOBBIM IMOJIOKEHHEM 00
00pa30BaTETbHOM YUPEXKICHUU M JE€TeH — CHUPOT M JeTei, ocTaBmIUXCs 0e3
noneyeHus poautenel. OHa paccyuTaHa Ha JOJITOCPOYHOE MOJIb30BaHHUE. UeTko
OTpesieNieH KPYr BOMPOCOB, KOTOPHIE METSAM HEOOXOJMMO OCBOHWTH 32 BpeMs
npeObIBaHMsI B IETCKOM JoMe (CoJiep>KaHue MPOrpaMMbl OXBATHIBAET BCE CTOPOHBI
pa3BUTHS M BOCIHUTAHHUA PEOEHKA, €r0 MOJITOTOBKY K CaMOCTOSITEIIBHON JKWU3HU
gyepes CeMbIo, CO3/IaHHYI0 B PaMKaX JETCKOTO JIOMa).

[Iporpamma «CembSl» BKiItOYAET B ceOsl MATh TEOPETUKO — MPAKTUYECKUX OJIOKA:

N . XPAM .
B
1 YN ya
XO35SIMCTBO 1 CTYIIEHHU POCTA
BIOI’KET CEMbH JUYHOCTHU

B kaxmom Osoke pa3paboTaHbl TEMbl TEOPETUUECKUX U MPAKTUUECKUX
3aHSATUNA, KOTOpbIE B TEUEHHE BCEro IMEepuoAa pealn3alud IPOrpaMMBbl.
[IpencraBieH MexXaHW3M peav3aludyd OporpaMMbl (HE TOJIBKO IEPEUYUCICHBI
BOIIPOCHI, HO U YKAa3aHHO KaK WX PelIaTh).

[Iporpamma 1ukiInyHA, PeOCHOK HAXOISICh B JIETCKOM JIOME, OCBAaMBaeT e
IBAXIbl: B MJIAJIIIEM BO3pacTe€ — B MPOCTOM, JOCTyHmHOW (hOopMe UM B CTapIIeM —
OoJiee rTyOOKO U OCHOBATEIBHO.

Cpoku onpenensroTcss KaleHAapHbIM TOJI0M. 3aHATHs npoBoaircs | pa3 B
HEJIEIIO M0 KaXKJI0MY U3 OJIOKOB MTPOTPAMMEBI.

KpomMe oCHOBHOHM HacTh B IporpaMMe MpeayCMOTPEHBI AOIOJHUTEIbHbBIE
Kypchel: «KynuHapuu nepsbie marny», «MyKunHa B TIOME», «Y MHALIA-Pa3yMHULAY.
Lenb aTUX 3aHATHI — qaTh OoJiee MOAPOOHBIE, TITyOOKHE 3HAHUS U CPOPMUPOBATH
HaBbIKU, HEOOXOAUMBbIE IS BEICHHUSI KOHKPETHOTO BUA JIOMAITHETO XO35ICTRA.

B npouecce peanuzannn nporpaMMbl UCTIOTIB3YIOTCS CIEAYIOIINE METOIBI:
* OOBSCHUTENHHO - WUTIOCTPATUBHBIH,
® penponyKTUBHBIN,
®*  JICATCIbHOCTHBIMN,
®*  3BPUCTUYECKUM,
®  HCCIENOBATEIBCKHM.

[Iporpamma npemycMaTpruBaeT UCIONIb30BaHUE (DPOHTATLHOM, TPYIIIIOBOM U
WHIUBUIYaTbHON POpM pabOThl C BOCIIMTAHHUKAMU.

B mnporecce paboTel ¢ BOCHUTAaHHHKAMHU MPEAYCMaTPUBAETCS
WCIIOJIb30BAHKE CIEAYIOIMNUX METOIOB M pOpM PabOTHI:
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METOJIOI'HYECKHUE OCHOBBI ITPOI'PAMMBI

P> ugeum «IpupoO0COO0OpPa3HOCTH BOCHMUTAHHUA... KaK TapPMOHUYHO BO3JICHCT-
BYIOILIETO HA YM, CEPALIE U PYKY U BBI3BIBAIOIIETO CTPEMIICHUE K COBEPIICHCTBY U
COBEPIIICHCTBOBaHUIO uenoBeueckux cuim» (I'. Ilectanomuim);

P> «HpPABCTBEHHOI'0 00pa3zoBaHMsD Kak «oTMeHbI npuHyxaeHus» (C.W. 'eccen);

P «Iemaroru4eckoro  IMmpouecca Kak — yCOBEPIICHCTBOBAHMUS — JIMYHOCTH»
(IT.®d.KanTepeB) u 1p.;

P OCHOBHBIE WJIEH Teopun cemerHoro BocrnutaHus (T.A. Mapkosoit),
ponutenbctBa (M. Kon), nestenbHoctu aereir B cembe (I.H. I'purmmnoii, .0.
JI3uHTape);

»  ocHoBbl uzeit cemerinoro Bocnutanus (H.K. Kpynckoit, ILI1. bionckoro, A.C.
Makapenko, B.A Cyxomnunckoro, III.A. AMOHaIIBUIN);

P> [oJIOXKEHHS MEeJarorMKh CaMOpPa3BUTHUS O XapaKTEPUCTHKAX, CTPYKType,
OCOOEHHOCTSIX CTAHOBJIEHUs IpoueccoB camopa3Butus JmuHoctu (JI.H. Kynukoga,
I'.K. CeneBko),

> KoHUENuus TyMaHuCTHYeckuX BocmuTaTenabHbix cucteM (JI.LH. HoBukoga,
H.JI. CenuBanoga, E.E. CrenanoB u ap.);

> «CBOOOJIHOTO  BOCIIMTaHUSD»  KaK  COJCHCTBUSL ~ CaMOpPAa3BUTHIO |
(GhopMHUPOBAHUIO TBOPUECKON JTMUHOCTH - HHANBUAYyaTbHOoCTH» (K. H. BenTiens);

P  OCHOBHBIE TMOJIOKEHHSI CHHEPre€TUYECKOTO IOJX0/1a, pacCMaTPUBAEMBIE B
KOHTEKCTE MPOOJIEMATHKN TEJAarOrH4eCKUX SBJICHUW W TMO3BOJISIIONINE YBHUJICTH
(heHOMEH BOCTIHMTATEIHLHOW CHCTEMbI KaK HEPaBHOBECHOW, HEJTMHEHHON, UMEIOIIEH
«30HBl HEOINPEACIEHHOCTH - HEYIOPAJIOYECHHOCTH» C OIPEACIICHHOCTBIO B
napametrpax nopsanka (A. Benrepos, .A.Eaun, E.H. Kuszesa, CII. Kyparomos,
W.ITpuroxuii, I'.XakeH u ap.).

Bri6op mporpaMmHOro odecreyeHrss OCHOBBIBAETCS Ha IMEIaroru4eckom
Hacienuu JI.C. BBITOTCKOro, Ha TMCHUXOJOTHYECKHX HAEAX A.3anopoxua,
A.H.JleonTbeBa, a TakXe TEOPUH JHMYHOCTHO-OPUEHTHPOBAHHOTO OOYy4YEHHUS U
Bocniutanus U. C. SIkumaHCKOM.

OCHOBHBIE ITPUHIUIIBI BOCIIUTAHUA

JINYHOCTHBIN: IPU3HAHME CpenoBoii: yver, IIpuponocoodpa3Hblii: yuer
JIMYHOCTH YeJI0BEKa HCII0JIb30BAHME B Mpouecce | B padore ¢
BbICIIEH COIUAIBLHOMI BOCIIMTAHUS COLMATBbHOM BOCIIMTAHHUKAMH
LEHHOCTBIO. cpeabl (KPOBHASI CeMbs) N0JI0BO3PACTHBIX
NCUXO0(PU3UIECKUX
0co0eHHOCTe
JesATeJJbHOCTHBI: KyabsTypocooOpa3Hnblii: JuddepeHnnpoBaHHbIN:
opranu3auus aesteqbHoctd (Omopa B Bocnutanum Ha | OtOop coaep:xkanusi, gopm,
€ BOCIUTAHHUKAMM HA HAIMOHAJIbHbIE  TPAJAWMLIMH | METOA0B c y4yeTom
OCHOBe BeJyllei 1Jis1 HApPOJa; ero  KYJbTYpPY, | 0co0eHHOCTeM rpynn




JAAHHOT0 BO3pacTa JAYXOBHOCTb. (cemeii) " Ka)K/10I0

(MiIagmmx —Mrpe, CpeIHuxX — BOCIIHTAHHHUKA.

Y4YeHHH, CTAPLINX —

00IIeHUH.

YenoBeKoBeAYECKUIM: He | Omouuonanbubiii: Omnopa | OTHomenyeckuii: Pasymuoe

TOJbKO HAa CHEeNUAJbHBIX | He TOJbKO HAa CO3HAHHE H | COUeTaHHe B

3aHSITHAX, HO " B | MoBelleHHe peOeHKa, HO U | BOCHUTATEJbHOM pabote

NMOBCeTHEBHbIE HUIPBI, | Ha €ro 4YyBCTBA. AHTHIIONOB:

Oecenbl W JAp. BKJIKYATH KOJLJIEKTUBHOCTH-

MaTepHaJibl, [OMOramIue HHAUBHUIYAJIBHOCTH;

JAeTsIM MOHSITh ce0sl, MOTUBbI TPaAUINH-HOBAIIUM;

CBOEro NnoBeJAeHusl, 001IeHUA-000C00TeHHS;

OTHOILIEHHE K NMOOIIPEeHUsA-HAKAZAHNS;

OKPYKAWIIUM;  MOMOraTh ynpaBJieHHs-

BOCIIMTAHHUKY B CO31aHHUU camMoOynpaBJIeHUS;

"I - Konnenmun''. BOCIIUTAHHUSA-
CaMOBOCIHMTAHUS.

2.Cnnoco0cTBOBATH

EJIN
IMPOTPAMMBI

1.Cnoco0cTBOBATH CONUAIN3ANUN BOCIUTAHHUKOB,
OCBOEHHMI0 MMHU COIUAJIBHBIX POJieil B ceMbe.

aJIeKBATHOM
caMOMIeHTU(PMKAIIUY J1eTel U MOJPOCTKOB.

3.0JloaroroBka MoOJOABIX JIOIEH K CYNPYKECKOMY
BbIOOPY M K IOJTHOLIEHHOM CeMeilHO JKU3HU.

10JI0OPO0JIEBOM

1.IToMoub KaxkaOMy peO€HKY, MNOAPOCTKY, IOHOLIE U
JEBYLIKE B IO3HAHUU KYJIbTYPbl CEMEMHBIX OTHOIICHUH.

2.AKTUBU3UPOBATH u pa3BUBaTh COIMaJIbHBIC
HAKJIOHHOCTH.

3.Co3gatb KOMGDOPTHBIE YCIOBHUS JUISI MPONKUBAHUA,
BCECTOPOHHETO0  MHIWBHIYaJIbHO - JUYHOCTHOTO

Pa3BUTHS YYACTHUKOB MIPOTPAMMBI.
4.11oBbIlIEHUE HPABCTBEHHOM U 3CTETHYECKON KYJIbTYPHI
BOCIIUTAHHUKOB, BOCHUTAaHWE y HHUX KYJIbTYpbl
3I0pPOBOTO 00pa3a *KU3HHU.
5.00ydyeHne HOpMaM U IMpPaBUIAM
COLIMAJILHOTO B3aNMOJICUCTBUS.
6.ConunanbHO-IICUXOJIOTUYECKAS peadbuuTanus B
YCJIOBUAX, NPUOMIKEHHBIX K CEMEHHBIM JEeTsIM U
[OJIPOCTKOB, KOTOpPbIE MPUOBUIA M3 HEOJIAronoxyyHOU
COLMAIbHO-NIEAArOTUYECKOU CPEIbI.

O0IlIEeXKUTUI U




NPUHIUIIBI PEAJIM3ALIUA TPOI'PAMMDBI

i j,‘ Hpunuun cucremHocT | [IpuHmun
- IIpouecc BO3/ICMCTBHE | TYMAHMCTHYECKOI0 IOAX01a
s OKpyXarolle cpenbl Ha | OCHOBaH Ha  JIIOOBH U
pebenka TaKxke | OEpe)KHOM  OTHOLICHHH K
IpEeJICTaBIsIeTCS Kak | peOEHKy,  yB@XEHHUU  €ro
cucTema BIIUSTHUS | TMYHOCTH, TPYKECKOM
Ppa3IMYHBIX (akTOpOB | pacHoOJIOKEHUH K  HEMY,
(Obuonoruueckoro, NOHMMaHUU ero, 3abore o
COLIMAJIbHO- pa3BUTUU  €ro  JIMYHOCTH,
MICUXOJIOTHYECKOTO, COJIPY)KECTBE MEXITy
MEAUIIMHCKOT O, MearoraMu 1 JIeTbMHU.
b MeJaroru4eckoro).
Ipuanun KOJLIEKTUBHOM | IIpnHIun IIpuHIun TBOPY€ECKOIo
TBOPYECKOI AeATEeJbHOCTH. | HHAHUBUAYAJTbHOCTH: CaMOpPa3BUTHS  PCATU3YETCS
Kaxxnoe TBopueckoe neno pedsta | Kaxabli peOEHOK | MOCPECTBOM o0y KICHUS
U B3pOCTBIC JIENAIOT BMECTE. | IOJy4aeT  BO3MOXKHOCTB | BCEX YYACTHHUKOB MPOTPAMMBI
Taxoit MOJIXOJ] MO3BOJISET | MPOSIBUTH CBOHM | K CaMOBOCITUTaHHUIO,
KOKIOMY pPEOCHKY BHECTH CBOU | MHIWBHIyaJTbHBIC CaMOpPa3BUTHIO,
BKJIaJA B 00myr  paboTy, | CHOCOOHOCTH. CaMOCOBEPILIEHCTBOBAHMIO,
MIPOSIBUTH CBOM JINYHBIE KAUeCTBA: MIPEIOCTaBIICHUE CBOOOIBI
TBOpPUYECKHE, OpraHU3aTOPCKUE, TBOPYECTBA, T.K., YeM OOJbIle
HUHTEIJICKTYaTbHBIC, CBOOOIBI no0OuBaeTcs
MPaKTHYECKHUE. JUYHOCTh B TBOPYECTBE, TEM
Oonbiel 3(hHEeKTHBHOCTH OHA
JOCTUTAaeT B  TBOPYECKOM
camopa3BUTHH. BocxoxaeHue
HAa  BEpHIMHY  TBOPYECTBa
JIeTed  TOATOTaBJIMBACTCS B
€XKEIHEBHOI IesTeNbHOCTH, B
TOM YHCJIE Yepe3 CKBO3HYIO
paboTy LIEHTPOB pPa3IMYHBIX
HallpaBJICHUMN.
Ipunnmun pemoxkparuyeckoro | lpuHnmn CBO0OIBI
COTPYAHMYECTBA  PEATU3YETCs | BLIOOpPAa M JAOCTYNHOCTH.
HAa OCHOBaHUU npusHanus | OgHUM u3 yCIIOBUI
paBeHCTBA npaB W CBOOOJ | pa3BUTHS JTUYIHOCTH
pebeHKa B Mpolecce COBMECTHOM | sIBNIsieTCs cBOOOJa BBIOOpA
JIESITEIIbHOCTH U | gestenpHOCTH.  Kaxmaomy
MPEIOCTaBIEHUH  BO3MOXKHOCTH | peOEHKY MpeI0CTaBIIAETCS
COYIIPaBIICHUS. BO3MOXKHOCTb BEIOOpA
BUJA NEeSTeNbHOCTH,
MOCPEACTBAM 3aHATUH B
pa3IMYHBIX [EHTpax,
O0OBETMHEHUSAX, YIaCTUS B
MEPONPUSITUSX,

TPYNIIOBBIX W OOIHUX

nenax.




MMPOI'PAMMA BOCIHIUTATEJbHO-OBPA30OBATEJIBHOM

PABOTBI
3aaauu TeMa Koan4gecTBoO
4acoB

Bbuok 1 : «CemelHbIi (PyHKIHOHAJ
Pacmiupsate Tema: 1 «IlonsiTHe cembn, eé QyHKIUN» Bceero 33 yaca
3HAHMA, IIpakTukyml: AakernpoBanne: «Moe | (TeopeTHYeCKHUX -
¢popmupoBars NnpeAcTaBJeHue 0 cembe» | 28 yacos,
NnpeACcTaBICHUS IIpakTukym 2: Tect «PHCYHOK ceMbH» | MPAKTHYECKUX —
0 ceMbe, eé Tema: 2. «CeMbsi — 3T0 ceMbs S» 6 yacos
GyHKuHMAX U TeMma: 3. «CeMbsI 1 ceMelHBIE IIEHHOCTI
3HAYEHHHU B Tema: 4. «PoJsib 0THHA M1 MaTEePH B ceMbe»
JKM3HH KaXK10T0 Tema: S. «Pacnpenenenue o0s13aHHOCTElH B
YeJ10BeKa. ceMbe»

Tema: 6. «AMHIK ceMbI»

Tema:7. «Ciaraemble CUaCTJINBOMH ceMbH»
IIpakTnueckoe 3anaTue 3: Urpa «/lom
CYACThS»

Tema: 8. «CemeiiHasi JIETONNCHY

Tema: 9. «CocraB cembu. PoacTBeHHbIE
OTHOILIEHHSI»

Tema: 10. «PoaHble J10aH, POACTBEHHbIE
OTHOIIIEHH S, KPOBHOE POACTBO».
IIpakTnueckoe 3ansitue 4: «JlackoBoe ¢JI0OBO
POAHBIM BaM JIIOASIM))

Tema: 11. «Most pogoC/IOBHASI»
IIpakTnyeckoe 3anaTue 5: Padora ¢
nHeBHUKOM «Mos ceMeliHasi KHUT A

Tema: 12. «Bcs cembsi BMecTe, TaK U AylIa HA
MecTe» (TpaguuMu HALIel ceMbH).

Tema: 13. «/lyXOBHbI€ IEHHOCTH CEMbID)
Tema: 14. «Cemeiinble HPABCTBEHHbIE HOPMbI»
(3anoBenu).

Tema: 15. «9THKET B3aUMOOTHOIIEHUH B
CeMbe»

IIpakTnueckoe 3ausitue 6: Ilcuxosoruvyeckas
urpa: «/Ipy:xHasi ceMbs»

Tema: 16. «BBIT U CEMbS»

Tema: 17. «3n0poBbe ceMbu»

Tema:18. «Cemeiinble TPAIUIIUN»

Tema: 19. «PagocTh ceMeHHBIX MPA3THUKOB)
Tema: 20. «OCHOBBI HAPOIHBIX TPAAULIUHA U
00psaI0B»

Tema: 21. «CynpyskecTBO: HAyKa U HCKYCCTBO»
Tema: 22. «IlnanupoBaHue ceMbn»

Tema: 23. «IlcuxoJJoru4ecKuii KJIMMaT M
COBMECTHMOCTD B CEMbE)

Tema: 24. «IIpaBa u 00513aHHOCTH KaXkK/A0T0
qjieHa B CEMbe»

Tema: 25. «IloompeHnsi 1 HAKA3aHUSA B CEMbe»
Tema: 26. «HemoiHas ceMba»

Tema: 27. « OcHOBHbBIE NIP0O0JIEMBbI CeMENHbIX




OTHOLLIEHUI»
Tema: 28. «Opranu3anusi ceMeiHOro J0Ccyra»

Bbaok 2 «Xpam cemeitHO# 1y

Tema 1.HpaBcTBeHHBbIE HEHHOCTH

Tema 2. HpaBcTBeHHbIe 3an10Ben OMOIHN.
HpaBcTBeHHbIE HOPMBI H NIOBeeHHE
JIIO/IeH.

Tema 3.[lo0pora.

Tema 4.UckyccTBO MHIIOCEPAUS.

Tema 5. CipaBeJIMBOCTH H COYYBCTBHE.

Tema 6. CipaBeniuBbIe U HeCIPaBedJIHBbIC
NOCTYIKH.

Tema 7. YBakeHHe, B3aNMOIIOMOIIb.

Tema 8. [Ipyxo0a.

Tema 9. IlopsAI09HOCTH U YECTHOCTb.

Tema 10. CnipaBeyinBoe OTHoOLIeHHE K ce0e 1
APYTrUM.

Tema 11.YBaxkeHue K CTAapIIMM H APY3bsM.

Tema 12. CoBecTn.

Tema 13. IlpaBusa nosepus.

Tema 14. Bepa.

Tema 15. CemeiiHoe cuacTbe.

Tema 16. UTo Takoe B3aMMONOMOIIb.

Tema 17. Yects.

Tema 18. Ilpasna.

Tema 19. baarogapHocTs.

Tema 20. Hanexna.

Tema 21. JI1000Bb.

Tema 22. JloOpocepaedHOCTD.

Tema 23. MyapocTth.

Tema 24. BeskInBOCTb.

Tema 25. Jlerkombicine. Pa3yMHOCTD.

Tema 26. Jlenocts. Tpynosmooue.

Tema 27. Ckynocts. llleapoctsb.

Tema 28. BepexkJnBOCTb.

Tema 29. TaKTHYHOCTD.

Tema 30. YenoBexoaoone.

IIpakTHYeckue 3aHATHSA: NOCeLleHNe LIEPKBH,

BCTpPe4n

Bcero 36 yacos
(TeopeTHyecKuXx-
31,
NPAKTHYECKHUX -5
4acoB)

Baok 3 : «/loMmamHuii TPyA B ceMbe»

Jatn
TeopeTH4YecKHue
3HAHMSA U
chopmupoBaTh
NpaKTHYeCKue
YMeHHS U HABBIKHU
Be/IeHUs
AOMALIHEro
X035iicTBa

Paznen 1: lomamHuii Tpya B ceMbe)

Tema 1.«/lomamnuii Tpya — 3a00Ta Beeit

ceMb»

Tema 2. «HaBbIKHM caMO000CTYKMBAHUSD).

Tema 3.«I9cTeTHKa M KyJAbTYypa ObITa».

Tema 4.«Co31aHue yl0Ta B ceMbe, Kpacora u
€caMOOBITHOCTh

Tema 5. Ciaraemblie koMm(popTa, eAUHCTBO
aTMocdepsbl ceMbHU H eé
MATEPHAJIBHOI0 OKPY/KeHHD)

Tema 6. «<nTepbep» Tema 7. «IlBeThI B 10MeE»

Tema 8.«PannoHajaLHOE BeAeHHE JOMAIIHEr o
X0351CTBA»

Tema 9.«OBJaieHue TPYA0OBbIMUA YMEHUSIMH H

Bcero 10 yacon
pasnmea 1
TeopeTHYeCKUuXx-
10 yacoB —pa3ueJ
2
«A30yKa KyXHH» -
33 yaca
«My:kunHa B
aome» - 40 yacon
«PykoaeabHHIA»-
36




HABBIKAMH»

Tema 10.«McKycCTBO COBMECTHOIO BeleHUS
JOMAIITHEr 0 X03HCTBA)

Pazgen 2: Ucnosib3oBaHue pa3iMyHbIX BUIOB
TPyaa B ceMeiiHOM BOCIIMTAHUI -
NpaKTHYeCKHe KYpPChbl:

- «KyJnHapuu nepBbie Iarm»

- «MyK4uHa B 10Me»

- «YMHHUIIA-pa3yMHHLIA»

Baok 4 : «X039lCTBO ¥ OIOIKET CeMbH»

JaTb nousTue 00
IKOHOMUKE U
010/1;KeTe CeMbH,
BOCIIMTHIBATH
HHTEpecC M kKeJaHue
3aHUMAThCS
JOMAIITHEN
IKOHOMMKOM,
(¢popmupoBars
pa3ymMHble
NOTPeOHOCTH

Tema 1: «KIKOHOMHKA KAK X0351iCTBO»
Tema 2: «begHocTh H 60raTCTBO»
Tema 3: Bromker cembu. 3apadoTHas nJara.

Ipaktukym 1. Tect. Yuumcest ObITH

JKOHOMHBIMHU: «XO0pOIas JIM BbI
X03s1iiKa, X0351MH ?»
Tema 4: «CemeliHasi IKOHOMH KA
IIpakTukym 2. IliianHnpoBaHue pacxoaos ¢
y4eToM OI/IKeTa M COCTaBa
ceMbH.

IIpakTukym3. JxoHoMHu4eckuii Tect: «Kak
COXPAHUTH M IPUYMHOKHUTH
ceMeliHbIe cOepexeHnsD)

IIpakTukym 4. /lomamiHue 00513aHHOCTH.
IIpakTUKyM 5. Y4er ceMeilHbIX PACX0/10B.
Tema 5: « Jlenbru. IX Ha3HAUEeHHE X
3HA4YeHHe B HALICH KU3HI»
Tema 6: [lorpedonoctu. IloTpedurens.
ITorpediienne

IIpakTukym 6.9K0HOMHYECKHIl TeCT:
«Xopo110 J1d MBI 3HAEM
NPOAYKTHI NOTPedIeHUsD)

IIpakTukym 7. PannnonanbHoe norpediaeHue

OJeKAbDY
Tema 7: «IIpoa0B0/ILCTBEHHBIN Mara3uH,
NOPSA/A0K NPHOOpeTeHUsI TOBAPOB.
IIpakTukym 8. Jkckypcusi B
NPOAOBOJIbCTBEHHbI Mara3uH.
IIpuoGperenne npoayKTOB.

Tema 8: Ciennaiu3npoBaHHbIC MATA3HHBI
(KHMKHBIM,
CIIOPTHBHBIN, CTONMOCTH OCHOBHBIX
NPOMBIILIEHHBIX TOBAPOB).
Tema 9: «IlnannpoBaHne KPYNHBIX NOKYIOK
AJISl ceMbID)
IIpakTukym 9. OpueHTHpOBKA B Ta0JHMIe
MeKIYHAPOJAHBIX pa3MepoB
OJ1e:K/bl, 0es1bsl, 00yBH.
IpakTukym 10. CumBoJIbI 1 0003HAYEHHNS HA
TOBapax.
Tema 10: IIpaBa norpedurens. 3amura npas
norpeoduTess
IIpakTuxym 11 3naxkomcrBo ¢ 3akonom PP

Bcero 33 yaca
(TeopeTH4ecKHux -
15 yacos,
NPAKTHYECKUX —
18 yacoB)




«0O 3amure npas
MmoTpedouTe s
IIpakTukym 12. [IpakTHyeckne cUTyanum.
Tema 11: «®unaHcoBbIe ycayru. Bank».
IIpakTukym 13. Ilocemenne coeperarejibHOrO
0anka P® Ha /IlukomnoibmeBa»
IIpakTukym 14. Kak oTKpbITH c4eT B 0aHKe.
IIpakTukym 15. Kak B34Th KpeauT B 0aHKe.
IIpakTukym 16. dxonomuyeckuii Tect «Kak
BKJIA/ILIBATH BBITO/IHEE
JAeHbIW»
Tema 12: «CoOepexenusi. Haznauenus
coepexennii. Buabl BKJIag0B».
Tema 13: CTpaxossble yeayru. CTtpaxoBaHue.
IIpakTukym 17. 3anoHenue 6;J1aHKOB
CTPAaxoBOro MoJiuca.
Tema 14: «Hotapnanbublie yeayru. IliiaTabie
MEAULMHCKHE YCJIYT».
Tema 15: «CounajibHasi 3a1lIMTA HACeJIEHUSD»
IpakTukym 18. Urpa «CounanbHasi 3a1iura
HaceJeHUsD)

Baok 5 : «CTtynenn pocra JJMYHOCTH

Jost crapmux aereii — Kype «YTBep:kaau cedos»

Tema 1. « MHCTHHKT KU3HI»

Tema 2. «MexaHU3M caMOYTBepP:KICHUD)
Tema 3. «MHOro b Ye10BeKy Ha10»

Tema 4. «Balie MecTO B 00IIIeCTBE»

Tema 5. «O0meHue: He00X0AUMOCTH U
POCKOIIb)

Tema 6. «CexpeTbl 001IEHUD)

Tema 7. «3apaBcTBYiiTE JIOAW

Tema 8. «IllaHChI cTATh reHEPAJIOM»

Tema 9. MHoroJMKuii Juaep»

Tema 10. «I'oJ10cyii 32 MeHs»

Tema 11. «IIpaBuia n1es10Boro o0uIeHUsD)
Tema 12. «Kakoii Bbl o1HaKo..»

Tema 13. «B ko/IeKTHBE, Yepe3 KOJIJIEKTUB U
JJISl KOJLJIEKTHBA)

Tema 14. «be3 KOH(IUKTOB He ObIBaET»
Tema 15. «Boas k nodene»

Tema 16. «UT0 cO MHOIO IPOUCXOTUT
Tema 17. «JI100Bu HaBCTpe1y»

Tema 18. «/IBa mosroca win ABa Marepuka?)
Tema 19. B Mupe Tpya U TBOpYecTBa»
Tema 20. Kak craTh apTHCTOM»

Tema 21. «llBeTOK 4€eJI0BEKOJIIO0US

Tema 22. «B 3epkajie HDAaBCTBEHHOCTH)
Tema 23. «HpaBcTBeHHAs 3aKAJIKA)

Tema 24. «IIporpaMmma caMmoyTBep:KIeHUD)
Tema 25. «ATOroBoOE 3aHATHE)

Jus muaagmmx gereii — kype « «Caenai cedst
cam»

«YTBep:xaai
ce0s» - 25 yacosB
Kypc «Cnenai
ceds cam» - 33
gaca




Tema 1. «Cam ceGe BocuTaTesIb»

Tema 2. «CHOBa CMOTPHUTCS B 3epPKaJI0»
Tema 3. «Kakoii u3 MeHsi BocIUTaTe/Ib)
Tema 4. «Co31aHHEe CBOET0 HMHIKA)

Tema 5. «YesioBek u u300pa3uTtebHOe
HCKYCCTBO»

Tema 6: «Ye0BeKk U My3bIKa»

Tema 7. «Ye0BeK U NO3ITHYECKOE CJIOBO»
Tema 8. «Kak craTb HHTepeCHBIM)

Tema 9. «Kak cTaTh 00as1TEJIbHOM AeBYIIKOID)
Tema 10. «Kak cTaTh 00aTeJIbHBIM IOHOLIEH
Tema 11. «M, HaKoOHell, 0 JIOOBH»

Tema 12. «Baie 310poBbe B BAlIUX PyKax»
Tema 13. «Ciiequ 3a 310poBbeM H (PU3HMIECKHM
pa3BUTHEM»

Tema 14. «Bamm rocrm»

Tema 15. PeGeHok, B3pocJiblii U pOANTEJIb H
Bamem «$h»

Tema 16. IloBereHue: 0T CAMOOLEHKH K
NMOCTYNIKY»

Tema 17. «BoipabaTbiBaiiTe XapakTep»
Tema 18. YenroBek u 00cTOATEIBCTBA»
Tema 19. «IloBepbTe B ceds»

Tema 20. «Bocnuranue BoIm»

Tema 21. «7Ku3HeyTBep:KIAIOIMINH MaKOP»
Tema 22. «Y4urtech ApyKHUTH»

Tema 23. «Y4uuch 11000UTH TPYI»

Tema 24. «51» n «Mb1». Bame nopy4enue.
Tema 25. Bam JHeBHMK XPOHHKA»

Tema 26. «TemaTnueckuii THEBHHK»

Tema 27. «Bbl 1e/10B0H Ye10BeK»

Tema 28. «IIpupona u BbI»

Tema 29. «Bam gocyr»

Tema 30. «Ckaskure cede: Het!»

Tema 31. «Kak paéoraTs HaJa c000iD»!
Tema 32. «IlepeMeHBbI K Jy4mIeMy»

Tema 33. UTorosoe 3ansitue




IIpakT4yeckast 4acTh M0 GOPMUPOBAHMIO M PA3BUTHIO HABLIKOB

CﬂMOOﬁCﬂymnBaHHﬂ M BeJEHHS JOMAIIIHEr0 X035 CTBA

Ky.mmapun MmEPBLIC IIarn

Ne Ha3Banue TeMbl Kou-Bo
n/n 4acoB
1 2 3
1. | Ilmma, ee 3HaUeHUE 17151 YETOBEKA. 1
2. | BUTaMuHBI 1 UX POJIb B COXPAHEHUU 3JI0POBBS YEIOBEKA. 1
3. | KyxonHble mOMOIIHUKH (000pYI0BAaHUE COBPEMEHHON KyXHH) 1
4. | [IpeameTsl cepBUPOBKHU CTOJIA (OCOOEHHOCTH CEPBUPOBKH CTOJIA B 1
COOTBETCTBHH C Ha3HAYCHHEM: JICHb POXKJICHUSI, HOBBIH IO,
MOBCEHEBHOE MPUHATHE MUIIY U TIPOYEe)
5. | OTHKeT 3a CTOJNIOM (C MPAKTUYECKUM ITOKA30M)
7. | IlpaBuna u cpoku XpaHeHUs MpoayKToB. [Ipu3Haku
HEJ00POKAYECTBEHHOCTH M UCTIOPYEHHOCTH MPOAYKTOB.
8. | OcHOBHBIE MPUEMBI TETUIOBOM 00pPabOTKHU MPOIYKTOB (BapKa, Bapka, 1
OJIaHIIMPOBAHUE, TYIIICHHUE, 3allEKaHuE).
9. | Coychl u3 MykH (MaiioHe3, 3alpaBKy, MapUHAbI). 1
10. | Ucnosnib30BaHKe NMPSIHOCTEN M IPUIIPAB. 1
11. | ByrepOpos! (mpakTHUECKOE 3aHSATHE) 1
12. | Canatsl (TeOpuUs U IPAKTUKA) 2
13. | PazHooOpa3ue 1 601 (CyIibl, TEOPUS ¥ IPAKTHKA) 1
14. | PazHooOpa3ue nepBbix 0J1r01 (OOpIIH, TEOPUS U MPAKTUKA) 2
15. | Bropsle 61012 (¢ ucnoib3oBaHueM (apiieit) 2
16. | Bropslie 6iro1a (MCIIOJIb30BAaHUE TIETHHOTO MsICa TOBSIUHBI, 2
CBUHUHBI, THYH)
17. | batona u3 cyompoayKTOB 1
18. | Kamm. 1
19. | 3anekanku 1
20. | Yaii, kucenu, KOMIOTBI 1
22. | ApoxokeBoe TeCcTo (TEOpHsi U MPaKTHUKA) 2
23. | IIpecHoe TecTo (TeopHs ¥ MPAKTHKA) 2
24. | TopTel, MUPOKHBIE, KEKCHI. 1
25. | KoHcepBupoBaHu€e OrypuoB, NOMUIOPOB. 2
Uroro: 33




My:x4nHa B 10Me

Ne i/ Ha3BaHue Tembl KoJu-Bo
1| 4acoB
1 2 3
1. | Cam cebe macTep (3a4eM HYKHO UMETh MPAKTUUECKIE HABBIKH) 1
2. | YerpoiicTBo paboyero yroyika B JoMe (MHCTPYMEHTBI, XpaHEHHE).

3. | Texnuka 6e30mMacHOCTH MPH pabOTE C UHCTPYMEHTAMU U
pa3IMYHBIMUA MaTepUaIaMHU.
4. | PeMOHT KBapTUpHI:
- PEMOHT U N00eJKa MOTOJIKOB (TEOpHs); 1
- HaKJIeiiKa 000eB (TeopHs U MPAKTHUECKUE 3aHITHS IO PEMOHTY 000€B); 3
- 3aICJIKa TPCUIUH U meneﬁ I10J1a, 2
- KpacKH, KpaCUTEIIH, pAaCTBOPUTEIH, U UX HA3HAYCHHE, MEPhI OC30MMaCHOCTH
pu paboTe ¢ HUMH; 1
- OKpacka (Bepei, okoH, OaTapei, M3l U3 MeTallla ! T.J.); 3
5. | PemonT mebenu:
- CTOJa, CTYJIbEB, TYMOOYEK 4
6. | Kak orpeMonTHpOBaTh KpaH? (CAaHTEXHUIECKOE O0OOPYAOBaHHUE, 2
9KCILTyaTaIus, pEMOHT).
7. | Hecnoxxnast MmeOenb U3 JPEBECUHBI:
-IOJIKY MO/JT IIBETHI; 4
- CKaMeHKa HMIIn Apyras rnmpocras Me0ean (HpaKTI/I‘{eCKI/IC BaHHTI/Iﬂ) 3
8. | KyxonHoe 000pyI0BaHUE — JIOTMIATKH, TOCKH, CKAJIKH (MPAKTHYECKHE 4
3aHSATHUS).
9. | JloMaiHuii ”HBEHTAPh U €r0 Ha3HAUYCHHE (TEOpHUs U MPAKTUKA). 3
10. | depeBsiHHBIC UTPYIIKH JIJIS1 TOUIKOIBHUKOB (KyOUKH, TEIEKKHU U 3
T.1.)
11. | BeimunuBaHue U BBDKUTAHUE (TEOPUS C TIOKA30M) 3
12. | IlpaBuna TexHUKU 6€30MaCHOCTH PabOTHI C IEKTPOOBITOBBIMHU 1
npubopamu.
Uroro: 40




YMHHMIA-pa3yMHULIA»

Ne i/ Ha3Banue TeMbl Kou-
BO
4acoB
1 2 3
1. | IIpupoaHbie U XMMUYECKHE TKAHU U U3/1eJIUsl U3 HUX. 1
2. | A30yka MoablI 1
3. | Mowmmue cpeacrpa. Ctupka 0ejibsi U3 Pa3HOil TKAHU (XJIOIOK, 2

HIEPCTh, MIEJK, 00beMHAS NMPSKA, KPYKeBa, THJIb).

4. | Or0enuBawIUe, MOACUHUBAIONINE U MOAKPAIINBAIOIIHE 2
cpeacTBa. (TeOpUs U MPAKTHYECKOE 3aHATHE)
5. | Hay4yuch riajuthb NpaBWibHO (001IMe NPABWJIA, €CJIH 2

OCTAJIMCH MOANAJTHHBI, YXO0/ 34 yTIOI‘OM).

. | BbiBegeHHEe MeJIKMX ISATEH € 0JeKIbI B JOMAIITHUX YCJI10BUAX

. | ¥Yxona 3a KOBPOBLIMH HU3/1CITUAMMN.

6
7. | TpeOoBaHMsl K XpaHeHNIO Bemieil. BUuabl peMoHTa 01€KbI.
8
9

. | YXon 3a u31eJIMAMH U3 MeXa, KO:KH, 0apxara.

10.| C BHUMaHHMeM K 00yBH (YX01, PEMOHT, OKPaCKa).

11.| Kak yucTaT nogymku?

W= (N[ = DN N[N

12.| Ilpoasiure 1OOPOTHOCTH Bellel (HOBasl «KU3Hb» OHEkKAbI U
0eJibs).

[

13.| Bce 0 HM:KHEM OeJibe.

14.| Ucnosib30BaHMe U3AeJ M U3 TKAHU Uil CO3AAHUS YIOTA U 1
KPAacoThl 10Ma (IOKPbIBAJIA, IITOPbI, CKATEPTH U MP.)

p—

15.| SImuK 115l pyKo/aesiusi, ero BUAbl, COAepKaAHME.

16.| Buabl yKpameHui: 7
-BBIIIMBKA V121610 (AaHIJIMIicKas, HIBeldllapcKasi, IpPocTas, BbIMYKJIasl,
TeHeBasi U Apyrue) — 1 4ec (Teopus);

- BbIIIUBKA KpecToM (1 yac, Teopus);

- anmkanus (3 4yaca, NpakTH4YecKue 3aHsTHs);

- anmMKanus (3 4yaca, NpakTH4YeCcKue 3aHATHS);

- Bsi3aHue Oucepom (1 yac, Teopus);

- HICKyCCTBeHHbIE IBeThI (3 yaca, NpakTH4YecKue 3aHATHS).

17.| MamuHHbIe IIBBI (Teopus U npakTuka). U3rorosienue 5
H31eJHi .
18.| PadoTa ¢ ann0oMoM «B nmoMoIb MOJIO0H X03SIKe» MOCTOS
HHO

Hroro: 36




OXKUJIAEMBIA PE3YJIBTAT

Poct ypoBHs 0011€i COMATM3UPOBAHHOCTH BOCTIUTAHHUKOB.
AJlIeKBaTHasi MOJIOPOJieBasi CAMOMAEHTU(PUKANUA TOJAPOCTKOB, OCBOEHHUE
HMH COLMAJBHBIX POJied B ceMbe.

Pa3zBuTHe TryMaHHBIX KOJUIEKTMBUCTCKHX OTHOIIEHWH B Trpynmax -
«CeMbSIX».

YcraHoB/ieHHe TMPOYHBIX [APYKECKHX OTHOLUEHHMH C YiIeHaAaMHU CBoel

TPYIIIBI - KCEMbW».
3HaHUe BOCIUTAHHMKAMH KYJbTYPbI POCCHIICKOMH CeMbH.

IIpeoGiaganue JIMYHOCTHOM HANPABJICHHOCTH BOCIMTAHHMKOB Ha
310pPOBbIIl 00pa3 KU3HU.

I'oToBHOCTH MOJIOABIX JIIOAEH K ceMEeHHOM KU3HedesATeJIbHOCTH.

3HaHue 1eTbMH U MOAPOCTKAMH HOPM U MPABHUJI CeMENHHOro 00uUIeKNTHS,
00IIIeHUsI U B3aUMOJAEeHCTBHS ¢ COceIsIMHU.
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