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Авилова Екатерина Ивановна
Воспитатель
Мухина Ольга Владимировна
Воспитатель
Подгорнова Ольга Николаевна
Воспитатель
МАДОУ детский сад №72
г. Балаково, Саратовская область

РАЗВИТИЕ ДЕТСКОЙ ИНИЦИАТИВЫ И 
САМОСТОЯТЕЛЬНОСТИ В ПЛАНИРОВАНИИ И 

РЕАЛИЗАЦИИ ЗАМЫСЛОВ ДОШКОЛЬНИКА

Какой воспитатель нужен се-
годня дошкольному обра-
зовательному учреждению? 

Такой, как во все времена — добрый, 
приветливый, внимательный, тер-
пеливый, любознательный, интере-
сующийся жизнью, и обязательно 
умеющий создавать условия для 
индивидуализации образователь-
ных отношений, обеспечивающих 
возможность социального самоо-
пределения ребенка, самостоятель-
ности и инициативности.

Развивать инициативность, ак-
тивность и самостоятельность ре-
бенка необходимо начинать с млад-
шего дошкольного возраста. Но 
актуально это в старшем дошколь-
ном возрасте, так как от ребенка по-
требуется умение самостоятельно 
находить решение каких-либо си-
туаций, творчески мыслить, прояв-
лять инициативу.

Чтобы своевременно выявлять, 
поддерживать и развивать детские 
способности и интересы нужно соз-
давать условия для развития са-
мостоятельности в планировании 
и реализации своих замыслов ре-
бенком, через:

—  эмоциональное благополучие
Уважительное отношение к ка-

ждому ребенку, к его чувствам и по-
требностям, определяя на основе 
анализа результатов наблюдений 
содержания развивающего взаи-
модействия с детьми.

—  специальные образователь-
ные ситуации

Наличие содержательно-насы-
щенной, вариативной и доступной 
развивающей предметно-простран-
ственной среды, удовлетворяющей 
потребности ребенка в сенсорных, 
эмоциональных, интеллектуальных 
и других впечатлениях; содейство-
вать становлению субъектности ре-
бенка в различных видах детской 
деятельности (игровой, исследо-
вательской, проектной и т.д). Ис-
пользовать метод диагностики спо-
собностей и склонностей ребенка, 
составлять траектории успешности 
ребенка через создание ситуации 
выбора и ситуации успешности.

—  взаимодействие с родителями
Непосредственное вовлечения 

родителей в образовательную де-

Если позволить детям делать все, что им заблагорассудится, да еще 
сверх этого иметь глупость дать им в руки основания для их причуд, 
то мы будем иметь дело с самым плохим способом воспитания, у де-
тей возникает тогда достойная сожаления привычка к особой безу-
держности, к своеобразному умствованию, к себялюбивому интересу — 
корню всякого зла.

Г. Гегель
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ятельность, в том числе посред-
ством создания образовательных 
проектов совместно с семьей на 
основе выявления потребностей 
и поддержки образовательных 
инициатив семьи, повышение пе-
дагогической культуры родителей 
(блиц-опросы, памятки, устные га-
зеты и т. д.)

Надо стараться выступать в роли 
помощника детей, организуя про-
странство помещения и планируя 
виды деятельности с учетом инди-
видуального развития каждого ре-
бенка. Распорядок дня включает 
различные виды занятий: совмест-
ные в малых группах и индивиду-
альные, под руководством педаго-
га или самостоятельно. Отводить 
время на занятия по выбору — так 
дети учатся сознательно делать вы-
бор и реализовывать свои интересы 
и способности. Умение детей осу-

ществлять выбор, решать проблемы, 
взаимодействовать с окружающими 
людьми, ставить и достигать инди-
видуальные цели — вот, что являет-
ся наиболее важным для освоения 
образовательной программы в ДОУ.

Обучение основам планирова-
ния в детском саду, является важ-
ным моментом в развитии инди-
видуализации детей дошкольного 
возраста. Обучение планирова-
нию нужно начинать от простого — 
к сложному. Т. е. сначала надо на-
учить детей планировать какой-то 
один вид деятельности (апплика-
цию, лепку, сюжетно-ролевую игру 
и т. д.), а потом переходить к пла-
нированию своей деятельности 
в течение дня. Дети, пройдя все 
стадии подготовки к планирова-
нию, могут самостоятельно спла-
нировать свой день сначала в дет-
ском саду, а затем и в школе.

Агаева Севиндж Рагибовна
Воспитатель
МАОУ «СОШ №132» Н.М. Малахова
Сазонова Марина Викторовна
Воспитатель
«Детский сад №259»
г. Барнаул, Алтайский край

КОНСПЕКТ ЗАНЯТИЯ ПО РЕЧЕВОМУ 
РАЗВИТИЮ ДЕТЕЙ ЯСЕЛЬНОЙ ГРУППЫ 
«БЕЛОЧКА ПРИГЛАШАЕТ НАС В ГОСТИ»

Описание: данное мероприятие направленно на развитие речи, со-
циализации, расширении знаний об окружающем мире детей ясель-
ного возраста. У малышей данного возраста начинает формировать-
ся самостоятельная речь. Конечно, это необходимо делать в игровой 
форме, что бы детям было интересно и познавательно.

Цель: Расширить знание детей о лесном жителе Белочке. Создать 
условия для развития речевой активности у детей.

Задачи:
Образовательные:
1.	 Способствовать развитию коммуникативных навыков. Вовлекать 

детей в общение.
2.	 Способствовать развитию словарного запаса детей через игро-

вую деятельность, мелкую моторику и тактильные ощущения.
3.	 Обогащать словарь наименованиями, обозначающими части тела. 

Учить соотносить слово и выразительное движение.
Воспитательные:
	— формировать интерес к живой природе, эмоциональную отзыв-

чивость.

Материал: игрушечная белка, корзинка, орешки. Искусственные де-
ревья, цветы. Оформление лесной поляны.

ХОД МЕРОПРИЯТИЯ:

—  Ребятки, сегодня мы с вами 
отправимся в одно очень интерес-
ное путешествие. А поедем мы туда 
на поезде.

—  Как поезд едет? (Изобража-

ем звуковым сигналом и действи-
ем, Чух–чух-чух).

—  Поехали!
—  Ту-тууу!
Дети вместе с воспитателем от-
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правляются в путешествие. Вот мы 
и приехали! Что вы видите вокруг? 
Ожидаем ответы детей.

—  Куда мы приехали? 
(В лес). 
Правильно, а какие звери живут 

в лесу, вы знаете? 
Ожидаем ответы детей. 
А кто живет на елочке в дупле 

и любит грызть орешки? 
(Белочка). 
Правильно. А как белочка ореш-

ки грызет? 
(Цок, цок, цок). 
Давайте поздороваемся с белоч-

кой, расскажем, как нас зовут. Дети 
здороваются, называют свои имена. 
А белочка, какая? Погладьте белочку. 

(Пушистая, мягкая, маленькая). 
А у белочки есть глазки? Где глаз-

ки у белочки А носик? А у деток? По-
смотрите, что еще есть у белочки? 

Ожидаем ответы детей. 
Дети перечисляют части тела бе-

лочки. 
Молодцы, как вы все хорошо 

знаете. Ой, ребятки, а белочка хо-
чет с вами поиграть! Поиграем 

с белочкой?
Пальчиковая игра «Белочка»
Сидит белка на тележке, 
(сжимание и разжимание 
пальчиков в кулачок в ритме 
потешки)
Продает она орешки 
(начинаем загибать пальчики)
Лисичке — сестричке,
Воробью, синичке,
Мишке толстопятому,
Заиньке усатому,
Кому в зобок,
Кому в платок,
Кому в лапочку.

Смотрите, сколько у белочки дру-
зей в лесу живет. Давайте мы белоч-
ке и ее друзьям подарим подарок. 
А что белочка больше всего любит 
кушать? 

(Орешки). 
Дети дарят белочке орешки. Бе-

лочка благодарит детей. 
Далее танцы вместе с белочкой 

под веселую песню «Песенка Бе-
лочки».

Акимова Оксана Владимировна
Воспитатель
Даутова Наталья Валерьевна
Старший воспитатель
Даутова Эльвира Шафиулловна
Воспитатель
Барышникова Светлана Николаевна
Воспитатель
МБОУ «Губернаторский лицей №101 имени Ю.И. Латышева» детский сад 
«Уникум»
г. Ульяновск, Ульяновская область

КОНСПЕКТ ЗАНЯТИЯ «ЗНАКОМСТВО С ПРОФЕССИЕЙ 
СТРОИТЕЛЬ» (ВСТРЕЧА С ИНТЕРЕСНЫМИ ЛЮДЬМИ)

Цель: 
•	 Формировать у детей представления о труде взрослых
•	 Познакомить детей с профессией «строитель», с некоторыми 

профессиональными действиями, с инструментами — помощни-
ками строителя;

•	 Развивать трудовые навыки детей в ходе игровой деятельности;
•	 Воспитывать интерес и уважение к труду взрослых.

Материалы и оборудование: презентация с фотографиями и схема-
ми, картины с изображением строительства, атрибуты строителя, ма-
шины: подъёмный кран, бетономешалка и др, образцы инструментов: 
малярный шпатель, рулетка, карандаш, уровень.

ХОД ЗАНЯТИЯ: 

беседа с детьми о том, какие до-
стопримечательности есть в го-
роде, в каких домах они живут.

Воспитатель: Ребята, скажите, по-
жалуйста, в каком городе вы живё-
те? (г. Ульяновск) Какие дома есть 
в городе? (деревянные, кирпичные, 
панельные). А вы знаете, что не всег-
да люди жили в домах, таких как 
мы с вами. Наши предки сгибали 
ветки, сплетали или связывали их, 
а затем делали крышу из пучков 
травы, наложенные друг на друга. 

В таком домике человек был за-
щищён от солнца, дождя и диких 
животных. Постепенно люди стали 
строить крохотные деревянные до-
мики, которые назывались избами. 
Строили из деревьев, которые сру-
бали в лесу. Щели между брёвнами 
затыкали мхом, чтобы не дул ветер. 
Но деревянные дома часто горели, 
и по этому строители начали стро-
ить жилища из камня.

Воспитатель: Ребята, а кто стро-
ит дома, здания? (строители) Кто 
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видел стройку и чем там занима-
ются люди?

Воспитатель: Строитель — очень 
нужная и интересная профессия. Се-
годня к нам пришёл в гости настоя-
щий строитель, сейчас мы с ним по-
знакомимся, и он расскажет о своей 
профессии.

Заходит строитель. Дети с вос-
питателем встречают гостя. Он 
представляется и начинает свой 
рассказ.

Строитель: Дети я работаю стро-
ителем, строю красивые дома, раз-
личные здания. Когда я был маль-
чиком, очень любил играть со 
строительными материалом, любил 
фантазировать. Придумывать инте-
ресные построики. Когда окончил 
школу, поступил в строительный 
институт. Там меня научили, как 
правильно строить дома. В строй-
ке нам помогают современные ма-
шины: подъёмные краны, бетоно-
мешалки, самосвалы и очень много 
разной техники без которой мы не 
смогли построить такие высокие 
дома. Поэтому строительство — это 
коллективный труд. Нужно дружно 
сообща всем работать. Нужны ка-
менщики, монтажники, плотники, 
крановщики, сварщики, маляры — 
все они строители.

Строитель: Показывает карточ-
ки ребятам, объясняя их значение.

•	 «Каменщик» — укладчик кир-
пича и блоков

•	 «Плотник» — делает каркас 
и деревянные конструкций

•	 «Прораб» — планирует и ру-
ководит бригадой

•	 «Чертёж» — план будущего 
здания

Ребята без этого невозможно 
построить здание или дом.

Строитель: А теперь давайте 
поговорим о безопасности кото-
рую нужно соблюдать находясь на 
стройки. (ответы детей)

	— нельзя использовать острые 
тяжёлые инструменты

	— на стройке обязательно нуж-
но одевать каску

	— не поднимать тяжести в оди-
ночку, смотреть под ноги и не 
работать под грузом.

Воспитатель: Ребята а чтобы за-
помните, чем пользуются строитель, 
давайте поиграем в игру «Кому что 
нужно?» (нужно отобрать предме-
ты — помощники, необходимые для 
строителя, врача, продавца).

Воспитатель: Что нам нужно для 
строителя, мы выбрали, а теперь 
поиграем в игру «Строители»: из 
деревянных частей конструктора 
строим несколько зданий.

Строитель: Молодцы, ребята, 
мне было очень приятно с вами 
общаться и рассказать о такой важ-
ной и нужной профессий как стро-
итель.

Воспитатель: Дети сейчас вам 
расскажут стихи про вашу профес-
сию

Строитель (О. Повещенко)
1 ребенок. 
Кто знает, как построить дом?
Чтоб было нам уютно в нем,
Чтобы он тёплым был и прочным.
2 ребенок. 
Строитель это знает точно.
Он строит школы и больницы,
Многоэтажек вереницы.
Кирпич кладёт, за кирпичом,
И выростает новый дом.

Воспитатель: Что нового вы се-
годня узнали на занятии? Что вам 

больше всего понравилось? 
(ответы детей)
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Аношина Елизавета Евгеньевна
Учитель — логопед
МБДОУ «Детский сад №104» г. Рязани
г. Рязань, Рязанская область

КОНСПЕКТ ИНТЕГРИРОВАННОГО ЗАНЯТИЯ ПО 
ОЗНАКОМЛЕНИЮ С ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ЛИТЕРАТУРОЙ 

И РАЗВИТИЮ РЕЧИ В ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ ГРУППЕ 
ДЛЯ ДЕТЕЙ С ТНР НА ТЕМУ: «СНЕГУРОЧКА»

Цель: обучение пересказу по серии сюжетных картин.
Задачи:
Коррекционно-образовательные:

•	 активизировать и расширять словарь по теме: «Зима» и по про-
слушанному произведению;

•	 формировать навык образования слов- действий, слов призна-
ков;

•	 формировать умение подбирать однокоренные слова к слову 
«снег»;

•	 познакомить со значением новых слов, встречающихся в тексте;
•	 формировать умение отвечать на вопросы по прослушанному 

тексту;
•	 формировать умение составлять пересказ с опорой на серию сю-

жетных картин;
Коррекционно-развивающие:

•	 развивать словесно — логическое мышление, память, слуховое 
восприятие;

Коррекционно-воспитательные:
•	 воспитывать чувство прекрасного, интерес к художественной ли-

тературе;
•	 воспитывать навык сотрудничества, самостоятельности, инициа-

тивности.

Оборудование: мольберт, «снежное дерево», снежинки, серия сю-
жетных картин по сказке « Снегурочка», кукла Снегурочка, раскраски 
по количеству детей.

ХОД ЗАНЯТИЯ:

I. Организационный момент.
—  Ребята, какое у вас сегодня на-

строение? Давайте возьмемся за 
руки и передадим друг другу свое 

хорошее настроение.
Дружно за руки возьмёмся и 
друг другу улыбнёмся.
Побежит тепло по кругу. 

Мы добро подарим другу.
Если каждый улыбнётся — 
утро доброе начнётся.

II.Сообщение темы занятия.
—  Ребята, отгадайте мою загадку:
Снег на полях.
Лёд на реках.
Вьюга гуляет.
Когда это бывает?
(Зимой).

—  Назовите три зимних месяца.
—  Следующая загадка:
Бел, да не сахар.
Ног нет, а идёт? 
(Снег)

—  Сегодня мы поговорим о зиме, 
снеге и познакомимся со сказкой.

Упражнение «Подбери слово — 
действие».

—  Ребята, давайте подберём как 
можно больше слов — действий 
к слову «снег». Снег что делает? 
(падает, кружится, идёт, тает и т. д.)

Упражнение «Образуй слово»
—  Снег может идти по- разному. 

Как называется явление в приро-
де, когда снег метёт? (метель). Ког-
да снег падает? (снегопад) Когда 
снег вьётся в воздухе? (вьюга) Ког-
да снег слегка припорошил землю? 
(пороша) Когда снег вьётся по зем-
ле как змейка? (позёмка).

Упражнение «Подбери слово — 
признак»

—  А теперь давайте подберём 
к слову «снег» как можно больше 
слов- признаков. Снег какой? (бле-
стящий, искрящийся и т. д.)

Игра «Снежное дерево»
—  На мольберте раскинуло свои 

ветви снежное дерево. Будем укра-
шать его ветви снежинками — род-
ственными словами к слову снег. 
(снегирь, снеговик, Снегурочка 
и т. д.). Под одной из этих снежинок 
спряталось название сказки, с ко-
торой вы сегодня познакомитесь.

Ледяная дева в платье голубом,
С Дедушкой Морозом к нам 
приходит в дом.
Кто это? (Снегурочка)
Чтение сказки В. И. Даля «Снегу-

рочка» с предварительным разбо-
ром лексического значения новых 
слов (жили ладно, град, жемчуг — 
перекатный)

Физминутка
Мы с тобой в снежки играли. 
Мы играли, мы играли.
По сугробам мы шагали. 
Мы шагали, мы шагали.
И на лыжах мы скользим. 
Мы скользим, мы скользим.
На коньках по льду кружим. 
Мы кружим, мы кружим.
И Снегурку лепим мы. 
Гостью зимушки — зимы. 
(движения по тексту)

Пересказ по тексту «Снегурочка».
—  Ребята, картинки к сказке пе-

репутались. Расставьте их по поряд-
ку и ответьте на вопросы. Почему 
дедушка с бабушкой решили сле-
пить Снегурочку? Какая она получи-
лась? Опишите внешность и харак-
тер. Почему Снегурочка загрустила 
весной? Что произошло в лесу?

—  Кто желает начать рассказ по 
картинкам? 
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(пересказ 3 детьми по цепочке)
—  А как вы думаете, мог бы быть 

счастливый конец у этой сказки, 
какой?

Итог занятия.
—  Вы большие молодцы и на па-

мять о сказке «Снегурочка» мы хо-
тим вам вручить раскраски.

Белова Елена Александровна
Воспитатель
МБДОУ «Детский сад №101»
г. Нижний Новгород, Нижегородская область

ВЛИЯНИЕ ПЛАСТИЛИНОГРАФИИ НА 
РАЗВИТИЕ РЕЧИ ДЕТЕЙ С ТНР

Аннотация. Статья раскрывает преимущества пластилинографии 
в коррекции речи у детей с ТНР. Показано, как работа с пластилином 
стимулирует мелкую моторику, расширяет словарный запас, развива-
ет грамматику и связную речь. Приведены практические советы по 
организации занятий, использованию разных техник и решению кон-
кретных речевых задач.

Ключевые слова: пластилинография, дети с ТНР, коррекция речи, 
лепка, развитие речи, мелкая моторика, сенсорное восприятие

THE INFLUENCE OF PLASTILIN ON THE SPEECH DEVELOPMENT OF 
CHILDREN WITH TURNOVER SPEECH

E. A. Belova
Kindergarten 101, Nizhny Novgorod

Abstract. The article reveals the advantages of plasticine in the correction 
of speech in children with severe speech disorders. It shows how working 
with plasticine stimulates fine motor skills, expands vocabulary, develops 
grammar and coherent speech. Practical tips are given on the organization 
of classes, the use of different techniques and the solution of specific 
speech tasks.

Keywords: plasticine art, children with severe speech disorders, speech 
correction, modeling, speech development, fine motor skills, sensory 
perception

Дети с тяжелыми нарушения-
ми речи (ТНР) часто сталкивают-
ся с трудностями в освоении сло-
варного запаса, построении фраз 
и связной речи. В поисках эффек-
тивных и увлекательных методов 
коррекции логопеды и педагоги 
активно используют разнообраз-
ные игровые техники. Одной из 

таких методик, демонстрирующей 
впечатляющие результаты, явля-
ется пластилинография.

Пластилинография — это вид 
изобразительного искусства, при 
котором создаются картины и изо-
бражения из пластилина. Этот ме-
тод сочетает в себе лепку и рисо-
вание, позволяя ребенку не только 
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создавать объемные образы, но 
и передавать их на плоскости. Для 
детей с ТНР пластилинография 
становится не просто творческим 
занятием, но и мощным инстру-
ментом для развития речи.

Эффективность пластилиногра-
фии в работе с детьми с ТНР обу-
словлена комплексным воздействи-
ем на различные аспекты речевого 
развития:

•	 Развитие мелкой моторики: 
Лепка из пластилина требует точ-
ных и скоординированных дви-
жений пальцев и кистей рук. Это, 
в свою очередь, напрямую связано 
с развитием речевых центров в го-
ловном мозге. Чем лучше развита 
мелкая моторика, тем легче ребен-
ку артикулировать звуки и слова.

•	 Сенсорное восприятие: Рабо-
та с пластилином обогащает сен-
сорный опыт ребенка. Он ощущает 
текстуру, температуру, пластичность 
материала, что способствует лучше-
му пониманию и описанию окружа-
ющего мира.

•	 Формирование зритель-
но-пространственных представ-
лений: Создавая изображение, 
ребенок учится ориентироваться 
в пространстве, понимать понятия 
«верх», «низ», «справа», «слева», 
«близко», «далеко». Это помогает 
ему в дальнейшем строить пред-
ложения и описывать события.

•	 Расширение словарного за-
паса: В процессе лепки ребенок ак-
тивно использует и усваивает но-
вые слова, связанные с цветами, 
формами, предметами, действи-
ями. Логопед может целенаправ-
ленно вводить новую лексику, на-

зывая цвета пластилина, формы 
деталей, действия, которые выпол-
няет ребенок («катаем колбаску», 
«расплющиваем лепешку», «при-
мазываем деталь»).

•	 Развитие связной речи: Пла-
стилинография предоставляет пре-
красную возможность для построе-
ния диалогов и монологов. Ребенок 
может описывать, что он лепит, ка-
кие цвета использует, какие детали 
добавляет. Логопед может задавать 
наводящие вопросы, побуждая ре-
бенка к развернутым ответам.

•	 Формирование грамматиче-
ского строя речи: При создании 
композиций дети учатся согласо-
вывать слова в роде, числе и паде-
же. Например, «красный шар», «зе-
леные листья», «большая машина».

•	 Развитие внимания и памяти: 
Ребенок концентрируется на про-
цессе лепки, запоминает последова-
тельность действий, названия цве-
тов и форм.

•	 Эмоциональное развитие 
и самовыражение: Пластилиногра-
фия — это творческий процесс, ко-
торый позволяет ребенку выразить 
свои эмоции, фантазии и пережи-
вания. Успешное создание подел-
ки повышает самооценку и моти-
вацию к дальнейшему развитию.

Эффективность пластилиногра-
фии напрямую зависит от грамотно-
го подхода логопеда или педагога. 
Вот несколько ключевых направ-
лений:

•	 Тематические занятия: Выби-
райте темы, соответствующие воз-
расту и интересам ребенка, а также 
речевым задачам. Это могут быть 

времена года, животные, транс-
порт, сказочные персонажи, ово-
щи и фрукты.

•	 Поэтапное обучение: Начи-
найте с простых форм и техник. По-
степенно усложняйте задачи, вво-
дя новые приемы лепки.

•	 Использование готовых об-
разцов и схем: Для детей с ТНР важ-
но иметь наглядные примеры. Мож-
но использовать готовые картинки, 
схемы, шаблоны, которые ребенок 
будет облеплять пластилином.

•	 Активное речевое сопрово-
ждение: Логопед должен постоян-
но комментировать процесс, зада-
вать вопросы, побуждать ребенка 
к описанию своих действий и соз-
даваемой картины. Используйте 
разнообразную лексику, называйте 
цвета, формы, размеры, действия. 
Например: «Смотри, какой у нас 
получился круглый мячик. Он ка-
кого цвета? Красный. А теперь да-
вай сделаем из него солнышко. Для 
этого нам понадобятся тонкие лу-
чики. Как мы их сделаем? Раска-
таем тонкие колбаски и примажем 
к кругу.»

•	 Связь с другими видами дея-
тельности: Пластилинографию мож-
но интегрировать с чтением сказок, 
разучиванием стихов, пением пе-
сен. Например, после чтения сказ-
ки о Колобке, можно слепить само-
го Колобка и его друзей.

•	 Индивидуальный подход: Учи-
тывайте индивидуальные особен-
ности каждого ребенка, его темп 
работы, уровень развития мотори-
ки и речи. Не настаивайте на иде-
альном результате, главное — про-
цесс и вовлеченность ребенка.

•	 Использование различных 
техник: Помимо традиционной пла-
стилинографии (нанесение пласти-
лина на плоскость), можно исполь-
зовать и другие техники:

•	 «Жгутиковая» техника: Со-
здание изображений из тонких 
пластилиновых жгутиков. Отлич-
но развивает мелкую моторику 
и учит создавать плавные линии.

•	 «Лепестковая» техника: Со-
здание изображений из малень-
ких пластилиновых шариков, рас-
плющенных в лепешки. Помогает 
в формировании понятия о частях 
целого.

•	 «Мозаичная» техника: Созда-
ние изображений из мелких кусоч-
ков пластилина, плотно прижатых 
друг к другу. Развивает точность 
движений и внимание к деталям.

•	 Объемная пластилинография: 
Создание трехмерных фигур и ком-
позиций. Позволяет развивать про-
странственное мышление и учит 
строить более сложные предло-
жения для описания.

•	 Игры с пластилином: Включи-
те в занятия игровые элементы. На-
пример, можно устроить «выставку» 
работ, где ребенок будет «экскур-
соводом» и расскажет о своих тво-
рениях. Или провести «конкурс» на 
самую красивую деталь.

•	 Поощрение и похвала: Обя-
зательно хвалите ребенка за его 
старания и успехи, даже самые ма-
ленькие. Это повышает его самоо-
ценку и мотивирует к дальнейшему 
творчеству и речевому развитию.

Примеры речевых задач, решае-
мых с помощью пластилинографии:
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•	 Автоматизация звуков: Леп-
ка предметов, в названии которых 
есть целевой звук (например, для 
звука «Ш» — шишка, шарф, мыш-
ка; для звука «Р» — ракета, рыба, 
барабан).

•	 Дифференциация звуков: 
Лепка парных предметов, отлича-
ющихся одним звуком (например, 
дом и том, мышка и мишка).

•	 Расширение и активизация 
пассивного и активного словаря: 
Лепка овощей, фруктов, животных, 
предметов быта, одежды, транспор-
та.

•	 Формирование предлож-
но-падежных конструкций: Лепка 
предметов, которые «лежат на сто-
ле», «висят на стене», «стоят под де-
ревом».

•	 Развитие связной речи: Со-
ставление рассказов по создан-
ной картине, описание последо-
вательности действий при лепке.

•	 Формирование навыков сло-
вообразования: Создание умень-
шительно-ласкательных форм слов 
(например, от «дома» — домик, от 
«цветка» — цветочек).

Пластилинография — это не 
просто увлекательное занятие, но 
и мощный инструмент в руках ло-
гопеда и педагога для комплексно-
го развития речи детей с ТНР. Со-
четая в себе творчество, сенсорное 
развитие и целенаправленную ре-
чевую работу, этот метод помога-
ет детям преодолевать трудности, 
обогащать свой словарный запас, 
строить грамотные предложения 
и уверенно выражать свои мысли. 
Важно помнить, что успех кроется 
в систематичности, индивидуаль-
ном подходе и создании позитив-
ной, поддерживающей атмосферы, 
где каждый ребенок чувствует себя 
успешным и способным.
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ВО ЧТО ИГРАЛИ НАШИ БАБУШКИ? ЗАБЫТЫЙ 
РЕСУРС РАЗВИТИЯ УМА И ЛОВКОСТИ

Физическое воспитание ре-
бенка играет важную роль 
в формировании здоро-

вого образа жизни, для успешного 
освоения окружающего мира.

Одной из наиболее эффективных 
форм двигательной активности яв-
ляются традиционные детские дво-
ровые игры, которыми занимаются 
практически повсеместно в детских 
садах и дворах жилых районов.

Такие игры объединяют элемен-
ты физической активности, сорев-
новательного духа и социального 
взаимодействия, что делает их эф-
фективным средством формирова-
ния как физической выносливости, 
так и навыков коллективного со-
трудничества.

Ни для кого не секрет, что дворо-
вые игры почти исчезли из жизни 
современных ребятишек. Те самые 
игры, в которые играли не только 
мы, но и наши мамы — папы и де-
душки — бабушки.

Те самые игры, которые учили 
находить общий язык, помогали 
решать споры и конфликты, были 
самым действенным и гармонич-
ным способом социализации. Они 
давали возможность узнать самого 
себя, испробовать свои возможно-
сти, учили соблюдать определен-
ные правила и просто доставляли 
огромную радость.

Игры нашего детства — это не 
просто развлечения, это целая куль-
тура, передающаяся из поколения 
в поколение.

Сегодня, несмотря на бурное раз-
витие технологий и появление мно-
жества новых развлечений, дворо-
вые игры остаются частью нашей 
общей памяти, символом ушедшей 
эпохи.

Возрождение интереса к дво-
ровым играм изменят взаимоот-
ношения между дошкольниками.

Дети начнут больше времени 
проводить с друзьями на свежем 
воздухе.

И обязательно начнут самосто-
ятельно их организовывать в сво-
бодной деятельности.

Какую же роль играют забытые 
дворовые спортивные игры в раз-
витии физических качеств и когни-
тивных навыков у детей дошколь-
ного возраста?

Физическое развитие
Развитие физических качеств: та-

ких как — развитие силы, ловкости, 
скорости, выносливости и коорди-
нации движений — способствуют 
действия детей в постоянно меня-
ющихся игровых ситуациях (напри-
мер, необходимость увертываться, 
чтобы не быть пойманным, бежать 
как можно быстрее, чтобы поймать 
убегающего).
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Предлагаю рассмотреть не-
сколько наиболее популярных игр 
и определить, каким именно фи-
зическим качествам способствует 
данная игра.

Салки, вышибалы
Здесь детям приходится посто-

янно бегать, менять направление 
движения, избегать столкновений 
с партнерами.

Эти активные перемещения укре-
пляют мышцы, улучшают координа-
цию и реакцию.

Резиночка, скакалки
Эта игра требует значительной 

работы мелких мышц кисти и паль-
цев, что способствует развитию тон-
кой моторики и общей подвижно-
сти суставов.

Классики, улитка
При выполнении прыжков че-

рез клетки разной формы, ребенок 
учится соблюдать равновесие, что 
укрепляет мышцы ног, улучшается 
координация и повышается общая 
выносливость организма.

Футбол, штандер-стоп
В этих играх активные передви-

жения, контроль мяча, принятие 
быстрых решений в игре, что бла-
гоприятно сказываются на коорди-
нации движений, внимательности 
и скорости реакций. ну и конеч-
но огромная физическая вынос-
ливость.

Таким образом, разнообразие 
упражнений, предоставляемых та-
кими играми, помогает формиро-
вать важные компоненты физиче-
ской подготовленности, включая 
ловкость, скорость, силу и гибкость.

А так же, тем самым, 

стимулируется работа разноо-
бразных групп мышц. При активной 
двигательной деятельности — уси-
ливается кровообращение и ды-
хание, улучшается обмен веществ.

Развивается вестибулярный ап-
парат.

Игры с мячом, бег, прыжки 
и другие быстрые перемещения 
в пространстве стимулируют ве-
стибулярный аппарат, что помогает 
ориентироваться в пространстве.

Формируется правильная осан-
ка. Так как, Увлечённые игрой дети 
повторяют одни и те же движения 
много раз, не теряя к ним интере-
са, что важно для развития и со-
вершенствования движений.

Влияние дворовых игр на когни-
тивные способности

Помимо физического аспекта, 
спортивные дворовые игры вли-
яют на когнитивные способности.

А именно: на развитие внима-
ния, памяти, логического мышле-
ния, восприятия, воображения

Одна из ключевых составляю-
щих этого процесса — улучшение 
внимания.

Регулярные тренировки внима-
ния способствуют улучшению памя-
ти повышению уровня восприятия 
и способности принимать решения 
быстрее и точнее.

Социальные навыки и коммуни-
кация

Дворовые игры часто проходят 
в коллективе сверстников, что по-
могает детям научиться взаимо-

действовать друг с другом, дого-
вариваться, разрешать конфликты 
и уважительно относиться к мне-
нию других.

Это важно для формирования 
социальных навыков и умению эф-
фективно общаться.

Один из примеров, где дети учат-
ся действовать совместно, распре-
деляя усилия и ответственность вну-
три команды это

Коллективные командные со-
ревнования (эстафета)

Ребенок учится держать внима-
ние на процессе взаимодействия 
с командой и достигать цели, про-
являя инициативу и решительность.

Таким образом, одна простая 
игра сочетает в себе положитель-

ные эффекты как на физическом 
уровне, так и на ментальном пла-
не, обеспечивая всестороннее раз-
витие маленького человека.

В Заключение хочется подве-
сти итог и сказать, о том что регу-
лярное участие детей в активной 
спортивной деятельности оказы-
вает благотворное влияние на об-
щее состояние организма и лич-
ностное развитие ребенка.

Важно поощрять активное вов-
лечение детей в подобные меро-
приятия, способствуя здоровому 
образу жизни и подготовке к бу-
дущим жизненным испытаниям.

Играйте со своими детьми в та-
кие простые дворовые игры!
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РАЗВИТИЕ СВЯЗНОЙ РЕЧИ У ДОШКОЛЬНИКОВ 
ЧЕРЕЗ ОБУЧЕНИЕ РАССКАЗЫВАНИЮ

Одним из наиболее эффек-
тивных методов формиро-
вания связной речи у до-

школьников является обучение 
рассказыванию. Рассказывание по-
зволяет ребёнку активно исполь-
зовать накопленный жизненный 
опыт, развивать фантазию, учиться 
правильно подбирать слова и вы-
ражения, выстраивать сюжетную 
линию и логически завершать по-
вествование.

Уже в раннем возрасте прово-
дится подготовительная работа по 
подготовке к рассказыванию. Ма-
лышей учат рассматривать игрушки, 
натуральные предметы, предмет-
ные картинки, выделять свойства 
и качества рассматриваемых объ-
ектов, формируют соответствую-
щий словарь. Для составления опи-
сательных рассказов детьми можно 
использовать алгоритмы. Обяза-
тельным условием использования 
алгоритмов является их прогова-
ривание. Педагог должен показать 
на схеме каждый рисунок и объяс-
нить малышам, что он обозначает, 

какому этапу рассказа соответству-
ет. Делать это нужно многократно. 
Алгоритм должен постоянно нахо-
диться перед глазами детей. Пер-
вые алгоритмы должны включать 
не более четырех этапов. Одним 
из самых простых является алго-
ритм рассказа об игрушке.

В средней группе начинаются 
обучение рассказыванию с опорой 
на наглядность и речевой образец. 
Дети сначала повторяют неболь-
шие рассказы — описания о пред-
метах и объектах вслед за педаго-
гом и только к концу учебного года 
пытаются составлять рассказы са-
мостоятельно, пользуясь готовым 
планом, мнемотехнической схе-
мой, алгоритмом. В средней груп-
пе можно начать использовать на 
занятиях по обучению рассказыва-
нию алгоритм рассказа об овощах 
или фруктах, который несколько 
сложнее используемых ранее ал-
горитмов об игрушках.

В старшей группе продолжается 
обучение составлению описатель-
ных рассказов по плану, составлен-

ному совместно с воспитателем. 
Вводится самый сложный алго-
ритм — алгоритм рассказа о жи-
вотном, по которому составляют-
ся рассказы о диких и домашних 
животных или птицах.

В подготовительной группе у де-
тей развивается стремление обсуж-
дать увиденное, осуществляется об-
учение рассказыванию без опоры 
на наглядность, по самостоятельно-
му замыслу, с элементами творче-
ства, из собственного опыта. Для со-
ставления описательных рассказов 
в подготовительной к школе группе 
можно использовать многофигур-
ные композиции, слайды и фото-
графии, пейзажную живопись, на-
тюрморты.

В детском саду детей учат состав-
лять описательные (сравнительные, 
объяснительные) и сюжетные рас-
сказы.

Описательный рассказ представ-
ляет собой рассказ о каком-либо 
предмете, объекте, явлении и его 
признаках. Описательный рассказ 
имеет определенную структуру. Сна-
чала называется предмет или объ-
ект, перечисляются его признаки, 
составляющие части, и в заключе-
ние рассказывается о назначении 
предмета.

Пример описательного рассказа 
для детей пятого года жизни: «Это 
лисичка. Она большая, мягкая, оран-
жевая. У неё толстый животик, пу-
шистый хвост и четыре лапы. На 
голове у лисички треугольные уши, 
черные глазки и черный нос. Мне 
нравится играть с лисичкой».

Разновидностями описатель-
ного рассказа являются сравни-

тельный и объяснительный расска-
зы. Дошкольников учат составлять 
сравнительные рассказы о двух 
или нескольких предметах, име-
ющих ярко выраженные сходства 
и различия. Для составления объ-
яснительного рассказа перед ре-
бенком ставят какую-либо пробле-
му: «Расскажи о медведе и докажи, 
что это дикое животное».

Объяснительный рассказ являет-
ся более сложным видом рассказы-
вания, поэтому детей обучают это-
му виду рассказывания в последний 
год перед школой, так как он тре-
бует самостоятельных рассуждений 
ребенка, установления взаимосвя-
зей между предметами и явления-
ми, доказательств, умозаключений.

Пример объяснительного расска-
за для детей седьмого года жизни: 
«Медведь — это дикое хищное жи-
вотное наших лесов. Мы считаем 
его диким животным, потому что 
он сам добывает себе еду, строит 
себе жилище, ухаживает за свои-
ми детенышами. Медведь напада-
ет на других диких животных, ино-
гда — на стада домашних животных 
и даже на человека. Медведь— круп-
ное животное.. Его тело покрыто 
густым коричневым мехом. У него 
большая голова, сильные лапы, не-
большой хвост. У медведя острые 
клыки. Жилище медведь — берлога. 
Детеныши медведя — медвежата. 
Зимой медведи впадают в спячку».

Сюжетный рассказ — это изло-
жение событий, происходящих 
в определенной последовательно-
сти с конкретным героем. Такой рас-
сказ начинается с называния героя, 
описания его внешнего вида. Затем 
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следует изложение событий. Напри-
мер, взрослый дает ребенку зада-
ние — коротко рассказать о том, кто 
такая Дюймовочка и что за история 
с ней произошла.

Пример сюжетного рассказа для 
старших дошкольников: «Дюймовоч-
ка — это маленькая девочка, кото-
рая появилась на свет из ячменного 
зёрнышка. Ее так назвали, пото-
му что ростом она была не больше 
дюйма. Однажды ночью, Дюймовоч-
ку похитила старая жаба, что бы 
отдать замуж за своего сына. Но 
Дюймовочке удалось сбежать, и она 
осталась жить в лесу. Когда насту-
пила осень, девочку приютила поле-
вая мышь. Мышь заботилась о де-
вочке, но хотела отдать её замуж 
за своего соседа, старого и слепого 
крота. К счастью, Дюймовочку спа-
сает ласточка, которую сама до-
брая девочка когда-то уберегла от 
смерти. Вместе с ласточкой девочка 
улетела в страну эльфов, где встре-
тила прекрасного принца».

Для обучения рассказыванию по 
сериям картинок и по картине при-
меняются разнообразные приемы: 
вопросы, беседа, образец рассказа, 
частичный образец, коллективное 
составление рассказа, составление 
рассказа по частям, окончание рас-
сказа, начатого воспитателем, и т. п. 
При работе по серии картинок или 
по картине обязательно проведение 
предварительной беседы. В пред-
варительной беседе для создания 
эмоционального настроя целесоо-
бразно использовать загадки и сти-
хи. Эмоциональное восприятие кар-
тины помогает детям лучше понять 
ее, более глубоко осмыслить ее со-

держание, активизирует их рече-
вую деятельность.

Общим приемом для разных воз-
растных групп являются и вопросы 
педагога, которые способствуют це-
лостному восприятию, нацеливают 
детей на восприятие самого глав-
ного, позволяют детям сделать пра-
вильные выводы. Вопросы педагога 
должны подводить детей к после-
довательному и осмысленному вос-
приятию содержания картины, учить 
выделять в ней главное, отмечая 
яркие детали. Начиная со старшей 
группы, воспитатель должен зада-
вать такие вопросы, чтобы ребенок 
отвечал на них развернуто и связ-
но. Во всех возрастных группах мо-
жет активно использоваться прием 
совместных речевых действий. На-
пример, педагог начинает описание, 
а дети заканчивают его.

В средней группе начинается 
работа по обучению детей рас-
сказыванию по серии картинок. 
Эта работа является более про-
стой и доступной для детей пятого 
года жизни, так как в серии кар-
тин представлено действие (нача-
ло, середина, конец) и как бы уже 
заложен план рассказа. Начинать 
работу с детьми пятого года жизни 
нужно с небольших серий, содер-
жащих три — четыре картинки. На 
первом этапе работы педагог сам 
раскладывает картинки по поряд-
ку, так как дети не всегда могут са-
мостоятельно установить причин-
но-следственные связи. На втором 
этапе можно предложить детям 
всем вместе разложить картин-
ки по порядку. А затем эту работу 
дети смогут выполнять индивиду-

ально, давая пояснения.
В подготовительной к школе 

группе повышаются требования 
к детским рассказам. Они долж-
ны стать содержательнее, логич-
нее, выразительнее. Используют-
ся более сложные формы рассказа 
по картине. Можно использовать 
прием коллективного составления 
рассказов и другие приемы, вызы-
вающие проявление инициативы 
у детей. Педагог должен продумать 
вопросы для того, чтобы у дошколь-
ников появилась потребность ис-
пользовать сложные предложения. 
Например, задавая детям вопрос, 
начинающийся со слова почему, 
следует объяснить им, что начи-
нать ответ со слов «потому что» не 
следует, нужно повторить оконча-
ние вопроса, а потом продолжить 
объяснение, начинающееся со слов 
«потому что». Например, на вопрос 
педагога: «Как вы думаете, почему 

на картине осень?» — следует от-
ветить: «На картине осень, потому 
что на деревьях желтые листья».

С детьми седьмого года жиз-
ни можно рассматривать не толь-
ко картины, созданные специаль-
но для рассматривания в детском 
саду, но и картины известных ху-
дожников.

Таким образом, обучение рас-
сказыванию является мощным ин-
струментом развития связной речи 
у дошкольников. Регулярная работа 
над формированием навыков рас-
сказывания способствует улучше-
нию качества общения, расшире-
нию словарного запаса, развитию 
воображения и творческого потен-
циала ребёнка. Включение в об-
разовательный процесс занятий 
по составлению рассказов помо-
жет подготовить детей к успешно-
му освоению школьной программы.

Использованная литература:

1.	 Короткова Е. П. Обучение детей дошкольного возраста рассказыва-
нию: Пособие для воспитателя дет. сада. — 2-е изд., испр. и доп. — М.: 
Просвещение, 1982.-128 с., ил.

2.	 Ушакова О. С. Методика развития речи детей дошкольного возраста: 
учеб. -метод. пособие для воспитателей дошкольных образователь-
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ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ В ДОУ: ОПЫТЫ И НАБЛЮДЕНИЯ

«Расскажи — и я забуду, пока-
жи — и я запомню, дай попробо-
вать, и я пойму» — эта пословица 
точно отражает путь познания до-
школьника. Дети — прирожденные 
исследователи, и эксперименталь-
ная деятельность в детском саду 
создает условия для развития их 
познавательной активности.

Значение исследовательской де-
ятельности

Экспериментирование позволя-
ет ребенку самостоятельно воздей-
ствовать на предметы и явления для 
их познания. По словам Н. Н. Под-
дьякова, в этой деятельности ребе-
нок выступает настоящим исследо-
вателем.

Цели исследовательской деятель-
ности:

•	 развитие познавательной ак-
тивности и любознательно-
сти;

•	 формирование навыков на-
блюдать, сравнивать, анали-
зировать;

•	 расширение представлений 
об окружающем мире;

•	 развитие мышления, речи 
и творческой самостоятель-
ности.

Основные виды исследователь-
ской деятельности

Наблюдения — целенаправлен-
ное восприятие объектов. Бывают 
распознающие, длительные (с фик-
сацией результатов) и сравнитель-
ные.

Опыты и эксперименты — прак-
тическая деятельность, наглядно по-
казывающая связи в природе. На-
правлены на изучение свойств воды, 
воздуха, песка, магнитов, предме-
тов рукотворного мира.

Проекты и игры — эксперимен-
ты — совместный поиск ответов на 
вопросы. Игры вроде «Поезд вре-
мени» или «Отгадай секрет» помо-
гают осваивать сложные понятия 
в увлекательной форме.

Организация деятельности
Развивающая среда. В группах 

создаются уголки эксперименти-
рования с приборами (лупы, весы, 
магниты), природным и утилизи-
рованным материалом, сосудами, 
красителями. Важны безопасность 
и доступность.

Структура  эксперимента 
(по А. Шапиро): наблюдение —> 
размышление и гипотезы —> из-
мерение —> проверка —> предска-
зание. В младшем возрасте эта-

пы проходят с помощью педагога, 
в старшем — дети самостоятельнее.

Роль педагога — не транслятор 
знаний, а помощник, создающий 
ситуации для самостоятельного по-
иска. Воспитатель направляет, но 
не дает прямых инструкций.

Практические примеры
С водой: «Плавающее яйцо» 

(в соленой воде не тонет), «Тонет — 
не тонет», «Живая вода» (окраши-
вание стеблей).

С воздухом: «Воздух имеет вес» 
(взвешивание шариков), «Ловим 
воздух» (пакетом), «Вертушки» (сила 
ветра).

С магнитами: «Что притягивает-
ся», «Магнитная сила через прегра-
ду» (через воду и картон).

С бумагой: «Мост из бумаги» 
(сложенная гармошкой выдержи-
вает груз).

Экологические: посадка семян, 
наблюдение за ростом растений, 
изучение почвы.

Работа с родителями
Эффективность растет при вов-

лечении семьи: домашние опыты, 
загадки, совместные проекты, по-

полнение уголка экспериментиро-
вания. Совместные исследования 
укрепляют детско-родительские 
отношения.

Возрастные особенности
Младший возраст — простые ма-

нипуляции, распознающие наблю-
дения, знакомство с сенсорными 
эталонами. Проекты инициирует 
воспитатель.

Старший возраст — переход 
к словесно-логическому мышле-
нию, способность выдвигать ги-
потезы, планировать эксперимент, 
делать выводы. Дети могут сами 
ставить цели.

Заключение
Экспериментально-исследова-

тельская деятельность — мощный 
инструмент развития познаватель-
ной активности дошкольников. Как 
говорил В. А. Сухомлинский, важно 
открыть перед ребенком кусочек 
мира так, чтобы захотелось возвра-
щаться к нему снова. Организуя ис-
следования, педагоги дарят детям 
радость открытий и закладывают 
основу творческой, самостоятель-
ной личности.



32 3332 33

ПедагогиУм  •  Дошкольная образовательная организация     ПедагогиУм  •  Дошкольная образовательная организация

Выпуск №8 (2026) Выпуск №8 (2026)

Зезюлина Екатерина Сергеевна
Воспитатель
МБДОУ д/с №3
г. Таганрог, Ростовская область

СЕНСОРНОЕ РАЗВИТИЕ ДЕТЕЙ 
РАННЕГО ВОЗРАСТА В ДОУ

Сенсорное развитие (сенсо-
рика) — это процесс форми-
рования определенных пред-

ставлений о свойствах предметов: 
их размере, форме, цвете, поло-
жении в пространстве, вкусах, за-
пахах и т. д. Когда малыш впервые 
столкнется с многообразием окру-
жающих его форм, красок и собы-
тий (а это происходит практически 
в первые же дни его жизни), важно 
не пропустить это время, помочь 
ему освоиться в этом мире и под-
толкнуть к самосовершенствованию.

Научно доказано, что раннее 
сенсорное воспитание положитель-
но влияет на уровень интеллекта 
и качество умственного развития 
ребенка в целом. Все занятия необ-
ходимо проводить в единственно 
доступной для его понимания фор-
ме — форме игры. Однако и игра 
не должна утомлять малыша, ина-
че он быстро утратит к ней инте-
рес. Достаточно 10–15, а в некото-
рых случаях и 5–7 минут для того, 
чтобы ребенок вынес из занятия 
что-то полезное для себя.

Примеры простейших игровых 
упражнений для сенсорного раз-
вития детей

Для детей от 1 до 3 лет:
—  разложив перед малышом раз-

ноцветные кубики, шары и элемен-

ты пирамидки, просим его выбрать 
и отсортировать предметы по цве-
ту или форме; разобрав пирамид-
ку, и показав, как она собирается, 
просим кроху повторить ваши дей-
ствия;

—  прикасайтесь к руке ребенка 
предметами с разной текстурой (ва-
режка, перышко, мочалка, игрушка 
и т. д.), описывая свойства предме-
та и ощущения от его прикосно-
вения. Затем попросите ребенка 
закрыть глаза, повторите прикосно-
вения, и предложите малышу уга-
дать предмет, опираясь на ощуще-
ния от его прикосновения;

—  если ребенок знает, как вы-
глядят овощи и фрукты, соберите 
набор из них и положите в непро-
зрачный пакет. Дайте его малышу, 
пусть он попробует, не глядя и не 
доставая, на ощупь определить 
и назвать осязаемый им овощ или 
фрукт, а также описать его форму, 
цвет и вкус. То же можно проде-
лать с другими знакомыми малы-
шу предметами.

Сенсорное развитие ребенка 
при правильном подходе не толь-
ко формирует его сознание и спо-
собности к оценке происходящих 
событий. Занимаясь с малышом 
и приобщая его к сенсорной куль-
туре, вы открываете перед ним не-
ограниченные возможности для 

проявления потенциальных та-
лантов, а также самореализации 
на этапе взрослой жизни. Кроме 
этого, ранняя сенсорика является 

основой для закрепления у малы-
ша навыков поведения в обществе, 
корни которых находятся в обще-
нии с родителями.
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РАЗВИТИЕ РЕЧИ ДЕТЕЙ ПЕРВОЙ МЛАДШЕЙ ГРУППЫ 
СРЕДСТВАМИ РУССКИХ НАРОДНЫХ СКАЗОК

Введение.
Ранний дошкольный возраст 

(2–3 года) является сенситивным 
периодом для развития речи. Имен-
но в это время происходит интен-
сивное накопление словаря, фор-
мируется грамматический строй, 
развивается потребность в рече-
вом общении. Однако, как показы-
вает практика, многие дети посту-
пают в детский сад с недостаточно 
развитой речью, что затрудняет их 
адаптацию и социализацию. По-
иск эффективных средств речево-
го развития привел нас к русским 
народным сказкам, которые обла-
дают огромным воспитательным 
и развивающим потенциалом.

Роль сказки в речевом развитии.
Русские народные сказки («Ку-

рочка Ряба», «Репка», «Колобок», 
«Теремок») являются идеальным 
материалом для работы с малыша-
ми по ряду причин. Во-первых, они 
отличаются простотой и четкостью 
сюжета, что доступно пониманию 
двухлетнего ребенка. Во-вторых, 
язык сказок богат повторяющимися 
фразами («тянут — потянут», «я от 
бабушки ушел»), звукоподражани-
ями («пи-пи-пи», «ко-ко-ко», «му-
у-у») и простыми диалогами. Это 
способствует непроизвольному за-

поминанию речевых конструкций 
и активизирует речевую деятель-
ность [2, c. 45].

Методы и приемы работы.
В своей работе с детьми первой 

младшей группы мы используем 
комплексный подход, включающий 
следующие методы:

1. Наглядный метод (театрали-
зация). Дети 2–3 лет мыслят кон-
кретно, им трудно воспринимать 
текст без зрительной опоры. Поэ-
тому мы активно используем раз-
личные виды театра: настольный 
(деревянные фигурки героев сказ-
ки «Теремок»), театр на фланеле-
графе (сказка «Репка»), пальчико-
вый театр и театр бибабо. Показ 
игрушек и фигурок сопровожда-
ется рассказыванием сказки, что 
позволяет детям удерживать вни-
мание и понимать сюжет.

2. Словесные приемы.
•	 Вопросы к детям: «Кого встре-

тил колобок?», «Кто сломал 
домик?», «Какая лиса?».

•	 Договаривание фраз: Воспи-
татель начинает фразу, дети 
заканчивают. «Позвал дед 
бабку… (бабка за дедку, дед-
ка за репку)».

•	 Звукоподражание: Прогова-
ривание голосов животных из 

сказок, что способствует раз-
витию артикуляционного ап-
парата.

3. Игровые методы. Проводятся 
дидактические игры: «Чей малыш?» 
(закрепление названий животных), 
«Кто как кричит?» (звукоподража-
ние), «Собери сказку» (разрезные 
картинки или кубики по сказкам). 
Особый интерес у детей вызывают 
игры — драматизации, где они сами 
надевают шапочки героев и пытают-
ся воспроизвести простые действия 
и слова (например, как мышка бе-
жит к теремку или как репку тянут).

4. Интеграция с продуктивной 
деятельностью. После прочтения 
сказки «Колобок» мы лепим колоб-
ков из пластилина, после «Репки» — 
раскрашиваем репку. В процессе 
лепки и рисования мы продолжа-
ем разговор о героях, закрепляя 
новые слова (круглый, желтый, хи-
трая, злой).

Анализ результатов.
Для оценки эффективности ра-

боты была проведена диагностика 
речевого развития детей на начало 
и конец учебного года по следую-
щим критериям: понимание речи, ак-
тивный словарь, звукопроизношение. 
Результаты показали положительную 
динамику. Если в начале года у 60% 
детей активный словарь состоял из 

10–15 облегченных слов («би-би», 
«ав-ав»), то к концу года 45% детей 
используют в речи простые пред-
ложения из 2–3 слов, а 80% пони-
мают обращенную речь и выполня-
ют простые поручения. Дети стали 
чаще использовать прилагательные 
(большой — маленький), существи-
тельные, обозначающие животных 
и предметы быта.

Также было отмечено, что систе-
матическое обращение к сказкам 
повысило интерес детей к кни-
гам. Дети чаще берут в руки книги 
в книжном уголке, с удовольстви-
ем рассматривают иллюстрации 
и пытаются «рассказывать» сказ-
ки друг другу.

Заключение.
Таким образом, использование 

русских народных сказок в образо-
вательном процессе первой млад-
шей группы является эффективным 
средством развития речи. Сказки 
не только обогащают словарный 
запас и формируют грамматиче-
ский строй речи, но и создают по-
ложительный эмоциональный фон, 
способствуют развитию воображе-
ния и прививают любовь к родному 
языку. Работу в данном направле-
нии необходимо продолжать, ак-
тивно привлекая к сотрудничеству 
родителей.

Использованная литература:
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М.: Мозаика-Синтез, 2020. — 112 с.
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КОНСПЕКТ ЗАНЯТИЯ ПО БЕЗОПАСНОСТИ 
ГО ЧС ДЛЯ ДЕТЕЙ СТАРШЕГО ДОШКОЛЬНОГО 

ВОЗРАСТА «БУДЬ ГОТОВ!»

ХОД БЕСЕДЫ:

Организационный момент.
Сегодня мы поговорим о граж-

данской обороне, как выжить и за-
щитить себя в любой чрезвычай-
ной ситуации. 1 марта исполняется 
90 лет со дня создания гражданской 
обороны в России. День граждан-
ской обороны— профессиональ-
ный праздник сотрудников МЧС: 
противопожарная служба, войска 
гражданской обороны, авиация, по-
исково-спасательные подразделе-
ния. Эти люди — спасатели, работа-
ют днем и ночью, потому что беда 
может случиться в любой момент 
и они должны быть готовы.

А что же такое «Гражданская 
оборона»? (ответы детей)

Одной из задач гражданской обо-
роны является:

1.	 Обучение населения спосо-
бам защиты от опасностей, возни-
кающих в результате чрезвычай-
ных ситуаций.

—  А кто сможет объяснить, что 
мы называем «чрезвычайной си-
туацией»? (ответы детей)

Следующая важная задача граж-
данской обороны

2. Оповещение всех людей, на-
селения, об опасности.

«Предупредить, научить, по-
мочь» — этот девиз стал главным 
для всех спасателей нашей страны.

В последнее время участились 
сильные наводнения, мощные ура-
ганы, иногда случаются землетря-
сения, в которых страдают люди, 
животные, жилища. Именно люди 
из гражданской обороны прихо-
дят на помощь в первую очередь.

Ребята, а кто знает, в чем заклю-
чается их помощь? (ответы детей)

II. Основная часть.
Воспитатель. Итак, сейчас я хочу 

предложить вам путешествие по 
спасательным станциям.

Первая станция — Станция «Вни-
мание всем!»

Каждый день люди заняты сво-
ими делами: работают, учатся, хо-
дят в магазин, находятся в детском 
саду, просто отдыхают. И как они 

узнают, что им всем грозит опас-
ность? Например, наводнение, от-
равляющие газы, пожар. (ответы 
детей)

Существует специальный сигнал, 
сирена, который оповещает всех 
людей об опасности. Если Вы нахо-
дитесь дома, в общественном месте 
и услышали звук сирены или зву-
ковой сигнал «ВНИМАНИЕ ВСЕМ», 
как вы думаете, что это означает? 
(ответы детей). Я предлагаю ваше-
му вниманию видеоролик, в кото-
ром показано, что надо делать при 
звуковом сигнале гражданской обо-
роны.

Просмотр видеоролика «Сигнал 
гражданской обороны»

—  Итак! Давайте подведем итог: 
что нужно делать, когда люди слы-
шат сигнал «ВНИМАНИЕ ВСЕМ». — 
Если Вы находитесь дома, в обще-
ственном месте и услышали звук 
сирены или звуковой сигнал «ВНИ-
МАНИЕ ВСЕМ», то немедленно 
включите полную громкость радио 
или включите телевизор на любой 
местный новостной канал. — Собрать 
документы и деньги, самые необ-
ходимые вещи, еду и воду, и следо-
вать инструкциям МЧС.

Переезжаем на следующую стан-
цию

Станция 2 «При пожаре, как один, 
набираем 101».

—  Ребята, а что вы знаете об 
огне? (ответы детей)

Все вы знаете о том, что милли-
оны лет назад люди научились до-
бывать огонь, он был спутником че-
ловека и верно служил ему. Огонь 
согревает и кормит нас. При усло-

вии соблюдения пожарной безо-
пасности, он послушен. Но если дать 
ему волю, то добрый огонь стано-
вится злым. По причине неосторож-
ного обращения с огнем исчезли 
в пожаре тысячи городов, бесцен-
ные творения культуры, созданные 
людьми. Пожар, как правило, не слу-
чайность, а результат легкомыслия 
и беспечности человека. Пожалуй-
ста, перечислите мне случаи, при 
которых может возникнуть пожар 
по неосторожности человека? (Об-
ращаю внимание детей на карточ-
ки с изображением недопустимых 
ситуаций)

А теперь, представьте себе, что 
у нас в саду, в нашей группе начался 
пожар. Как правильно, нам с вами, 
нужно будет себя вести?

Давайте повторим правила по-
ведения при пожаре.

	— не нужно тушить его самим
	— нельзя открывать окна
	— Как выходим из группы? (без 

паники, организовано)
	— эвакуация с верхних этажей 

происходит по лестницам че-
рез аварийный выход.

	— если выйти невозможно, то 
нужно подать о себе знак (ма-
хать в окно тряпкой, кричать 
о помощи)

	— необходимо о пожаре сооб-
щить охране и в другие груп-
пы.

	— при пожаре всегда бывает 
много дыма, Человек теряет 
сознание в дыму через две 
минуты, поэтому нужно за-
крыть дыхательные пути мо-
крой тряпкой, лечь на пол, ни 
в коем случае не прятаться 
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в шкафах, под столом, под 
кроватями.

—  Предлагаю вам поиграть
Подвижная игра «Огонь в очаге»
Один из игроков изображает 

огонь (накидка и шапочка «огня»). 
Он выходит из своего жилища «оча-
га», и ходит вокруг остальных игро-
ков:

Огонь — Я — огонь, меня не тронь!
Игроки — Ты зачем ушел из оча-

га, превратился в нашего врага.
Огонь — Я — огонь, вам друг 

и враг, со мной не справиться ни-
как!

После этих слов, он шипит и ма-
шет руками, ловит детей, которые 
входят в границы его круга. Если 
«огонь» поймал своим пламенем 
того, кто нарушил его границы, то 
превращает его в «уголек» и сажа-
ет в свой «очаг».

Тот, кто остается не пойманным, 
последним игроком — отважный 
смельчак, победивший огонь!

Переезжаем на следующую стан-
цию

Станция №3 — «Внимание! Опас-
но!»

В последнее время часто отме-
чаются случаи обнаружения граж-
данами подозрительных предметов, 
которые могут оказаться взрывны-
ми устройствами. Такие предме-
ты обнаруживают в транспорте, на 
лестничных площадках, около две-
рей квартир, в учреждениях, в ма-
газинах и других общественных 
местах. Как вести себя при их об-
наружении? Какие действия пред-
принять? (ответы детей)

Запомните правила:
	— не трогайте, не передвигай-

те, не вскрывайте обнаружен-
ный предмет;

	— обратите внимание взрослых 
на этот предмет;

	— зафиксируйте время обнару-
жения предмета;

	— постарайтесь сделать все воз-
можное, чтобы люди отошли 
как можно дальше от наход-
ки;

	— обязательно дождитесь при-
бытия оперативно-следствен-
ной группы (помните, что вы 
являетесь очень важным оче-
видцем).

Помните: внешний вид предме-
та может скрывать его настоящее 
назначение. В качестве камуфляжа 
для взрывных устройств исполь-
зуются самые обычные бытовые 
предметы: сумки, пакеты, короб-
ки, игрушки и т. п.

—  Кто сможет повторить прави-
ла? (ответы детей)

И последняя станция в нашем 
путешествии

Станция №4 — «Спасатели»
Ребята, спасатели — професси-

оналы, работают в круглосуточном 
режиме, как можно быстрее реаги-
руя на чрезвычайные происшествия. 
Спасатели помогают людям в слож-
ных опасных ситуациях. Давайте 
поможем спасателям собраться на 
службу. (Делимся на две команды)

Игра «Что нужно спасателю».
Команды выстраиваются друг за 

другом в одну шеренгу. После коман-
ды — по одному подбегают к столу, 

на котором разложены предметы 
или изображения, связанные с про-
фессией спасателей. Этими пред-
метами могут быть каска, спаса-
тельный круг, противогаз, лодка, 
огнетушитель, спасательный жи-
лет, багор, пожарная машина, вер-
толет МЧС, щит, автомат, броне-
жилет, защитный костюм, канат). 
Среди них должны быть и предме-

ты, не имеющие отношения к этой 
профессии. Каждый игрок должен 
быстро выбрать нужный предмет 
и возвратиться к команде. Воспи-
татель подводит результат игры.

—  На этом заканчивается наше 
путешествие по станциям граждан-
ской обороны. (Дети возвращают-
ся из путешествия в группу.)
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КАРТОТЕКА ДИДАКТИЧЕСКИХ ИГР И ИГРОВЫХ 
УПРАЖНЕНИЙ ПО ФЭМП ДЛЯ СТАРШЕЙ ГРУППЫ

Дидактические игры и игро-
вые упражнения рекомен-
дуется проводить с целью 

уточнения и закрепления матема-
тических представлений, у детей 
как на занятиях, так и в повседнев-
ной жизни.

Количество и счёт
Совершенствование умения счи-

тать в пределах 10:
«Считай дальше»
Цель: совершенствование уме-

ния считать в пределах 10.
Материал: мяч.
Ход игры: Воспитатель начина-

ет счет, и тот, кому он бросил мяч, 
продолжает считать дальше до 10.

«Рыбаки и рыбки»
Цель: Совершенствование уме-

ния считать в пределах 10. Мате-
риал: карточки — рыбки; ведерки 
из картона.

Ход игры: Воспитатель предла-
гает детям побыть рыбаками и раз-
ложить свой улов по ведрам. Дети 
выбирают карточку — рыбку и рас-
кладывают в нужные ведерки. Вос-

питатель проверяет правильность 
выполнения. Можно выбрать ка-
питана, который проверит все сло-
женные рыбки в ведре.

«Отсчитай столько же», «Послу-
шай и сосчитай»

Цель: Совершенствование уме-
ния считать в пределах 10;

Материал: музыкальные инстру-
менты, разные игрушки.

Ход игры: Воспитатель пред-
лагает ребенку отсчитать столько 
игрушек, сколько ударов в бара-
бан он услышит. Остальные дети 
проверяют правильность выпол-
нения задания. «Сколько игрушек 
стоит на столе? Почему вы отсчи-
тали столько игрушек?»—спраши-
вает воспитатель. Задание повто-
ряется 2 раза с помощью разных 
музыкальных инструментов. Затем 
воспитатель предлагает ребенку 
отсчитать столько игрушек, сколь-
ко пуговиц на карточке (карточка 
с нашитыми пуговицами находит-
ся в чехле). Воспитатель уточняет 
правила счета предметов на ощупь. 
После выполнения задания зада-

ет детям вопросы: «Сколько игру-
шек вы отсчитали? Как проверить 
правильность выполнения зада-
ния?» (Ребенок вынимает карточку 
из чехла, и дети соотносят количе-
ство пуговиц на карточке с числом 
игрушек).

Закрепление навыков порядко-
вого счета:

«Который по счёту?»
Цель: Закрепление навыков по-

рядкового счета.
Материал: Веер состоящий из 9 

лепестков разного цвета.
Ход игры: Воспитатель показы-

вает детям веер, состоящий из 9 
разноцветных лепестков и пред-
лагает посчитать их. Затем обра-
щает внимание на то, что лепест-
ки разного цвета, и дает задание 
посчитать их по порядку.

Воспитатель дает детям задание: 
«Запомните расположение лепест-
ков и закройте глаза». В это вре-
мя он убирает один лепесток. Дети 
открывают глаза и определяют, ка-
кого лепестка не хватает и где он 
был расположен (который по счету).

Игра повторяется 2–3 раза. Каж-
дый раз порядок лепестков восста-
навливается.

«Угадай, что изменилось»
Цель: развивать память, внима-

ние; закрепление навыков поряд-
кового счета.

Материал: несколько небольших 
игрушек или других предметов, зна-
комых детям.

Ход игры: На стол ставится не-
сколько небольших игрушек или 
других предметов, хорошо знако-

мых детям. Воспитатель предлагает 
играющим запомнить, что и в каком 
порядке стоит на столе. Затем пред-
ложить детям отвернуться, а в это 
время воспитатель меняет места-
ми несколько игрушек и предлага-
ет ребятам отгадать, что изменилось 
на столе. За каждый правильный 
ответ ведущий вручает фишку. Вы-
игрывает тот, кто соберёт больше 
всех фишек.

«Исправь ошибку»
Цель: развивать память, внима-

ние; закрепление навыков поряд-
кового счета. Материал: карточки 
с цифрами от 1 до 7 расставлен-
ные в хаотичном порядке.

Ход игры: Воспитатель вместе 
с детьми рассматривает карточ-
ки и говорит «Числа забыли свои 
места и перепутались. Исправьте 
ошибки. Помогите каждому числу 
встать на своё место. Расставьте их 
по порядку от меньшего к боль-
шему, т.е от 1 до 7 (каждый ребе-
нок индивидуально выкладывает 
числовой ряд при помощи бумаж-
ных цифр от 1 до 7).

Формирование понимания отно-
шений рядом стоящих чисел (в пре-
делах 10):

«Найди на один меньше (больше)»
Цель: формирование понима-

ния отношений рядом стоящих чи-
сел в пределах 10.

Материалы: карточки с предмет-
ными картинками.

Ход игры: Воспитатель называет 
число, а ребёнок находит карточ-
ку с предметной картинкой, на ко-
торой изображено на один мень-
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ше или на один больше предметов.

«Найди соседей числа»
Цель: формирование понима-

ния отношений рядом стоящих чи-
сел в пределах 10.

Материалы: карточки с цифрами.
Ход игры: Воспитатель ставит 

карточки с цифрами 2, 5, 8 и пред-
лагает детям определить соседей 
этих чисел, найти соответствующие 
карточки и вставить их в пустые 
окошки. Воспитатель выясняет: 
«Какие числа стали соседями чис-
ла два (пять, восемь) Какое число 
предыдущее (последующее) к чис-
лу два, пять, восемь» (Дети обо-
сновывают свой ответ.)

«Найди пропущенное число»
Цель: формирование понима-

ния отношений рядом стоящих чи-
сел в пределах 10.

Материалы: Цифровой круг.
Ход игры: Дети рассматривают 

«Цифровой круг», определяют про-
пущенные числа и по очереди за-
полняют пустые окошки карточками 
с цифрами. Затем называют числа 
в прямом и обратном порядке.

Закрепление умения составлять 
число из единиц в пределах 5:

«Составь число»
Цель: закреплять умения состав-

лять число из единиц в пределах 5.
Материалы: круги разного цвета.
Ход игры: Воспитатель предлага-

ет детям «составить» число 5 (4,3) 
с помощью кругов разного цвета. 
После выполнения задания спра-
шивает «Сколько кругов вы отсчи-

тали? Сколько кругов какого цвета 
вы взяли? Какое число вы состави-
ли? Как вы составили число 5 (4,3) 
из единиц?».

Величина
Совершенствование умения 

сравнивать до 10 предметов по 
длине (ширине, высоте) и раскла-
дывать их в возрастающем и убы-
вающем порядке

«Исправь ошибку» (длиннее, ко-
роче)

Цель: Совершенствование уме-
ния сравнивать до 10 предметов 
по длине и раскладывать их в воз-
растающем и убывающем порядке.

Материалы: Магнитная доска, 10 
карандашей разного цвета из кар-
тона и разных по длине.

Ход игры: На магнитной доске 
в хаотичном порядке расположе-
ны разные по цвету и длине каран-
даши.

Воспитатель спрашивает детей: 
«Что можно сказать о длине каран-
дашей?» Затем предлагает располо-
жить карандаши по порядку, начи-
ная с самого длинного и заканчивая 
самым коротким.

Воспитатель уточняет последо-
вательность действий, просит детей 
показать длину каждого карандаша 
(дети используют указку), запом-
нить их расположение и закрыть 
глаза. Воспитатель меняет местами 
2 карандаша (в дальнейшем мож-
но поменять большее количество 
карандашей). Дети открывают гла-
за, исправляют ошибку и обосно-
вывают свои действия. Упражне-
ние повторяется два раза.

Форма
Формирование умения видеть 

в окружающих предметах форму 
знакомых геометрических фигур.

«Найди пару»
Цель: Формирование умения ви-

деть в окружающих предметах фор-
му знакомых геометрических фигур.

Материалы: карточки с изобра-
жением геометрических фигур раз-
делённые на две части; карточки 
с изображением предметов раз-
ной формы.

Ход игры: Принимают участие 5 
детей. Каждому ребёнку предла-
гается по 5 карточек с изображе-
нием геометрических фигур круг, 
квадрат, овал, прямоугольник, тре-
угольник. Затем по указанию вос-
питателя подбирают к своим гео-
метрическим образцам карточки 
с изображением предметов нуж-
ной формы.

Ориентировка в пространстве
Упражнения в умении двигать-

ся в заданном направлении:
«Правильно пойдёшь — клад най-

дёшь»
Цель: упражнять в умении дви-

гаться в заданном направлении.
Материалы: круги из бумаги.
Ход игры: Воспитатель говорит 

детям: «Волшебник спрятал клад 
и предлагает вам его найти».

При помощи считалки выбира-
ется ведущий.

Ведущий выполняет задание: 
делает пять шагов прямо, повора-
чивается направо и делает ещё три 
шага по заранее разложенным кру-
гам. Остальные дети идут за ним. 
Дети находят ларчик и достают из 

него звездочки.

Совершенствование умения ори-
ентироваться на листе бумаги:

«Запомни и повтори»
Цель: Совершенствование уме-

ния ориентироваться на листе бу-
маги, развивать память.

Материалы: карточки с изобра-
жением геометрических фигур.

Ход игры: Воспитатель показыва-
ет детям карточку с изображением 
геометрических фигур, уточняет их 
расположение и цвет. Затем пред-
лагает запомнить, как расположе-
ны фигуры и просит повторить их 
в таком же порядке. Игра повторя-
ется 2–3 раза.

«Что изменилось?»
Цель: Совершенствовать умение 

ориентироваться на листе бумаги, 
развивать память.

Материалы: геометрические фи-
гуры.

Ход игры: Перед ребёнком на 
столе в 2 (3) ряда выложены геоме-
трические фигуры, по 3 (4) в каждом 
ряду. Педагог предлагает ребенку 
посмотреть и запомнить располо-
жение геометрических фигур. За-
тем ребенок закрывает глаза. Педа-
гог убирает какую — нибудь фигуру 
и просит назвать её и то место где 
она находилась.	

Ориентировка во времени
Расширение представлений 

о частях суток и уточнение поня-
тия «сутки»:

«Наш день»
Цель: Расширение представле-

ний о частях суток и уточнение по-
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нятия «сутки».
Ход игры: Детям раздаются кар-

точки, на которых изображены 
картинки из жизни, относящиеся 
к определенному времени суток, 
распорядку дня. Воспитатель пред-
лагает рассмотреть их, называет 
определенное время суток, напри-
мер вечер. Дети, у которых есть со-
ответствующее изображение, долж-
ны поднять карточки и рассказать, 
почему они считают, что это вечер.

«Назови соседей»
Цель: Расширение представле-

ний о частях суток и уточнение по-
нятия «сутки».

Ход игры: — У части суток — утра 
соседи — ночь и день, потому что до 
утра — ночь, а после утра наступа-
ет день.

—  Назови соседей ночи.
—  Дети, я назову одну часть су-

ток, а вы назовете все остальные, 
которые за ней следуют, чтобы по-
лучились сутки. День, что дальше? 
(Вечер и т. д.)

«Вспомните, что знаете о сутках. 
Какое сейчас время суток? Какие 
части суток бывают еще? Что насту-
пает после вечера? Как вы узнаете, 
что наступила ночь? Назовите все 
части суток, начиная с дня». И т. п.

Все эти приемы позволяют по-
казать детям последовательность 
частей суток и дать представление 
о сутках в целом. При этом у них 
складывается элементарное поня-
тие о текучести и непрерывности 
времени.

«Когда это бывает?»
Цель: закреплять знания о ча-

стях суток; упражнять в сопостав-
лении картинки с частями суток: 
утро, день, вечер, ночь.

Материалы: модели частей суток, 
картинки, отражающие деятельность 
в разное время суток.

В игре могут принять участие от 
1 до 4 человек.

Ход игры: По слову, которое про-
износит воспитатель, показывать 
карточку и объяснять, почему он её 
выбрал. Соотнести данную карточ-
ку с моделями частей суток (ква-
драты желтого, белого, коричне-
вого, синего цвета). Поиск нужной 
картинки и соотношение её с мо-
делью частей суток.

Формирование представлений 
о последовательности дней неде-
ли:

«Живая неделя»
Цель: Формирование представ-

лений о последовательности дней 
недели.

Ход игры: Семь детей у доски 
построились и посчитались по по-
рядку. Первый ребенок слева дела-
ет шаг вперед и говорит: «Я — по-
недельник. Какой день следующий? 
» Выходит второй ребенок и гово-
рит: «Я — вторник. Какой день сле-
дующий?» Выходит третий ребенок 
и говорит: «Я — среда. Какой день 
следующий?» и т. д. Вся группа дает 
задание «дням недели», загадыва-
ет загадки. Они могут быть самые 
разные: например, назови день, ко-
торый находится между вторни-
ком и четвергом, пятницей и вос-
кресеньем, после четверга, перед 
понедельником и т. д. Назовите все 
выходные дни недели. Назови дни 

недели, в которые люди трудятся. 
Усложнение игры в том, что игра-
ющие могут построиться от любо-
го дня недели, например от втор-
ника до вторника.

«Вчера, сегодня, завтра» (с мя-
чом)

Цель: Формирование представ-
лений о последовательности дней 

недели.
Материалы: мяч.
Ход игры: Дети становятся в круг. 

Воспитатель бросает мяч кому-то из 
детей и говорит: «Мы играли в мяч … 
» Ребёнок заканчивает фразу, отве-
чая на вопрос «когда?». Например: 
«Мы пойдём гулять в лес…(завтра); 
новогодний праздник был… (вче-
ра); и т. д.

Использованная литература:

1.	 И. А. Помораева, В. А. Позина «Формирование элементарных матема-
тических представлений», учебно — методический комплект к про-
грамме «От рождения до школы».
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ЗНАКОМСТВО ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО 
ВОЗРАСТА С ДЫМКОВСКОЙ ИГРУШКОЙ

Знакомство дошкольников 
с  народным искусством 
играет важную роль в вос-

питании культуры и эстетического 
вкуса ребенка. Одним из наибо-
лее ярких примеров народного 
творчества являются традицион-
ные русские игрушки, среди ко-
торых особое внимание заслужи-
вает дымковская игрушка.

Значение знакомства с народ-
ными традициями

Народные промыслы несут 
в себе богатую историю и культур-
ные особенности региона. Изуче-
ние таких традиций способствует 
развитию патриотизма, уважения 
к культуре своего народа и фор-
мированию понимания красоты 
родного края. Для маленьких де-
тей знакомство с народной куль-
турой становится первым шагом 
к осознанию своей принадлежно-
сти к большой русской истории.

Особенности дымковской игрушки
Дымковские игрушки отлича-

ются яркими красками, простыми 
формами и четкими линиями. Их 
изготавливают из глины, раскраши-
вая яркими цветами и украшая ор-
наментами. Каждая фигурка уни-
кальна и отражает мастерство рук 
народных мастеров. Чаще всего 
изображаются животные, птицы, 
фигуры людей и бытовые сцены.

Основные характеристики дым-
ковской игрушки:

	— Яркая палитра цветов (крас-
ный, синий, зеленый, желтый)

	— Простые формы и симметрия
	— Детализация узоров и укра-

шений
	— Традиционные сюжеты и об-

разы

Некоторые этапы изготовле-
ния дымковской игрушки:

•	 Лепка. Фигурки лепят по ча-
стям: сначала из промытой 
жирной глины, разбавленной 
песком, катают шарики раз-
ных размеров, затем расплю-
щивают до плоских лепёшек, 
из которых делается корпус 
игрушки. К корпусу прикре-
пляют более мелкие детали. 
Места скрепления деталей 
обильно смачивают водой, за-
тем заглаживают стыки влаж-
ной тряпкой.

•	 Сушка и обжиг. В среднем 
сушка занимает от 2–3 дней 
до 2–3 недель. После это-
го наступает время обжига: 
игрушки накаляли докрасна, 
а затем оставляли остывать 
там же в печи. Сейчас для об-
жига используется электри-
ческое оборудование.

•	 Побелка. После обжига в печи 
игрушка становится крас-
но-коричневой, поэтому пе-
ред нанесением узоров её вы-
беливают. Для этого готовится 
специальный раствор из ме-
лового порошка и молока.

•	 Роспись. Цвета: синий, оран-
жевый, зелёный, коричневый, 
жёлтый, малиновый. Вместо 
кисточек в старые времена 
пользовались деревянными 
палочками с обмоткой из 
льняного лоскута. В краску 
добавляют сырое яйцо, что-

бы сделать цвета более на-
сыщенными и придать фи-
гурке блеск.

Заключение
Знакомство с дымковской игруш-

кой обогащает внутренний мир ре-
бёнка, развивает творческое мыш-
ление и мелкую моторику рук. Это 
не только способ приобщения де-
тей к искусству, но и важный эле-
мент воспитания культурного на-
следия нашей страны. Через такие 
занятия малыши начинают понимать 
красоту родного искусства и уважи-
тельно относиться к традиционным 
ремеслам.
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СТАТЬЯ: «ИГРОВАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ КАК СРЕДСТВО 
РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА»

Аннотация: в статье рассматриваются основные виды игровой де-
ятельности дошкольников в дошкольном образовательном учрежде-
нии. Автор отмечает важность игровой деятельности для умственного 
и физического развития дошкольника.

Игра — доступная и привлека-
тельная деятельность для ребенка 
в детском саду. Игра способству-
ет сохранения его душевного рав-
новесия, доставляет радость и удо-
вольствие детям в течении всего 
дня. В игре ребенок развивается, 
приобретает знания, учится вза-
имодействовать со сверстниками 
и взрослыми. Свободной, самостоя-
тельной игре ребёнок — развивает 
умения рационально организовать 
свой досуг, учиться воспроизводить 
данную информацию в жизнь.

Игровая деятельность не изо-
бретается ребенком, а задается 
ему взрослым, который учит ма-
лыша играть, взаимодействовать 
друг с другом, знакомит с обще-
ственно сложившимися способа-
ми игровых действий. Осваивая, их 
ребенок затем обобщает игровые 
моменты, способы и переносит их 
в другие ситуации. Как следствие 
игра дошкольника приобретает 
фантазийный, творческий, и игро-
вой характер.

Игра — может быть интереснее 
и значимее для ребенка? Это и ра-

дость, и познание, и творчество, 
и развитие. Это то, ради чего ре-
бенок идет в детский сад. А. С. Ма-
каренко писал: «Игра имеет в жиз-
ни ребенка такое же значение, как 
у взрослого — деятельность, рабо-
та, служба. Каков ребенок в игре, 
таков во многом он будет в рабо-
те, когда вырастет. Поэтому воспи-
тание ребенка прежде всего про-
исходит в игре».

Игровая деятельность является 
ведущей деятельностью для до-
школьника. Игра — это жизнь ре-
бенка, его существование, источник 
развития моральных качеств лич-
ности, развитию образного мыш-
ления, и его развитие в целом:

•	 в игре формируется произ-
вольное поведение, активизи-
руются познавательные про-
цессы;

•	 в игре развивается способ-
ность к воображению, образ-
ному мышлению. Это проис-
ходит потому, что ребенок 
воссоздает в игре то, что ему 
интересно, с помощью услов-
ных действий, и полученных 

знаний.
•	 в игре ребенок воссоздает 

действия взрослого и приоб-
ретает опыт взаимодействия 
со сверстниками;

•	 в игре ребенок учится подчи-
нять свои желания определен-
ным требованиям, что являет-
ся важнейшей предпосылкой 
воспитания воли ребенка;

•	 в игре ребенку значительно 
легче подчиниться правилу, 
связанному с выполнением 
взятой на себя роли;

•	 в игре ребенок развивается 
духовно. В. А. Сухомлинский 
считал, что духовная жизнь 
ребенка полноценна лишь 
тогда, когда он живет в мире 
игры, сказки, музыки, фанта-
зии, творчества.

Наблюдая за игрой ребенка, 
можно многое узнать о его жизни, 
потому что все свои чувства, пере-
живания он переносит на игрушки. 
Через игры, в которые играет ре-
бенок можно узнать о взаимоотно-
шениях в семье. Через наблюде-
ния за игрой деятельностью можно 
узнать об интересах и склонностях 
ребенка. Все, что необходимо чело-
веку в жизни, в обучении, общении, 
творчестве, берет начало в детской 
игре. Детские игры — разнообраз-
ны по своему содержанию, степени 
самостоятельности детей, формам 
организации, игровому материалу, 
характеру проявления детей, по 
воздействию на ребенка, по видам 
используемых предметов, проис-
хождению и т. д. Все это чрезвы-
чайно затрудняет классификацию 

игр. Приведем примеры несколь-
ких классификаций, имеющих ме-
сто быть в дошкольной педагогике.

Классификация, предложенная 
Ф. Сохиным, В. Ядэшко:

Сюжетно-ролевые:
•	 игры — драматизации;
•	 строительные игры.

Игры с правилами:
•	 дидактические игры;
•	 игры — забавы.
•	 подвижные;
•	 игры –драматизации;
•	 музыкальные.

Классификация, предложенная 
отечественной дошкольной педа-
гогикой:

Творческие:
•	 сюжетно-ролевые игры;
•	 строительно-конструктивные 

игры.

Классификация, предложенная 
программой «Истоки»:

Игры, возникающие по иници-
ативе ребенка:

•	 игры — экспериментирования;
•	 самостоятельные сюжетные 

игры;
•	 сюжетно-отобразительные 

игры;
•	 сюжетно-ролевые;

Театральные.
Игры, возникающие по иници-

ативе взрослого:
•	 обучающие:
—  дидактические;
—  подвижные;
—  сюжетно-дидактические.



50 5150 51

ПедагогиУм  •  Дошкольная образовательная организация     ПедагогиУм  •  Дошкольная образовательная организация

Выпуск №8 (2026) Выпуск №8 (2026)

•	 Досуговые:
—  игры — забавы;
—  игры — развлечения;
—  театрально-постановочные;
—  интеллектуальные;
—  празднично-карнавальные.

Педагог должен поощрять ини-
циативные и самостоятельные 
действия детей, по возможности 
подчиняясь стремлениям и интере-
сам ребенка, стараясь минимально 
ограничивать его свободу. Притом 
поощрение и поддержка исполь-
зуются чаще, чем порицание и за-
прещение.

Педагог должен учитывать воз-
можности ребенка, не допуская 
ощущение его несостоятельности, 
приходить на помощь при затруд-
нениях, не навязывать сложных 
и непонятных действий, старать-
ся при взаимодействии в игре на-
ходится на уровне глаз ребенка.

Выделим условия успешного ру-
ководства игрой:

•	 Умение наблюдать за деть-
ми, понимать их игровые за-
мыслы, переживания. Ребе-
нок, особенно в младшем 
дошкольном возрасте, не 
всегда может, а иногда и не 
хочет делиться с взрослыми 
своими намерениями.

•	 Воспитателю необходимо за-
воевать доверие детей, уста-
новить с ними контакт. Это 
легко достигается в том слу-
чае, если воспитатель отно-
сится к детской игре серьез-
но, с искренним интересом, 
без обидного снисхождения, 

к которому дети весьма чув-
ствительны.

•	 Необходимо опираться на 
психологию детей, считаться 
с детскими замыслами, бе-
режно относиться к творче-
ской выдумке, созданному 
ребенком образу.

Предметно-игровая среда долж-
на этому способствовать, а не ме-
шать.

Вопрос. Какова роль взрослого 
в организации детской игры?

Ответ. Взрослый должен руково-
дить играми, создавать условия для 
их возникновения и развития. Игре 
нужен сюжет, тема, особенно это 
важно для дошкольников. Воспи-
татель должен поддержать и раз-
вить сюжет, придуманный детьми.

Вопрос. Какие психологические 
процессы развиваются у ребенка 
в игре?

Ответ. Фантазия, способность 
к концентрации внимания, спо-
собность к сдерживанию непо-
средственных желаний, к контро-
лю своих действий, развивается 
целенаправленное, произвольное 
поведение в игре.

Вопрос. Чем отличаются сюжет-
но-ролевая игра, игра — драмати-
зация и режиссерская игра?

Ответ. Сюжетно-ролевая игра. 
Основой сюжетно-ролевой игры 
является мнимая или вообража-
емая ситуация, которая заключа-
ется в том, что ребенок берет на 
себя роль взрослого и выполняет 
её в созданной им самим игровой 

обстановке. Одна из характерных 
черт сюжетно-ролевой игры — са-
мостоятельность детей.

Элементы сюжетно-ролевой 
игры:

•	 игровой замысел;
•	 сюжет;
•	 игровые действия;
•	 роли.

Заключение.
Как сложно сейчас расти нашим 

детям, ведь они — надежда и опора 

родителей! Они должны получить 
хорошее образование, оправдать 
ожидания взрослых. Только в игре 
ребенок становится равноправным, 
ведь в повседневной жизни, хотим 
мы или не хотим, нам приходится 
руководить им, а ему приходится 
подчиняться или упрямиться.

Игра — это чудесный мир, в ко-
тором мы общаемся с ребенком 
напрямую, легко преодолевая ус-
ловностью игры громоздкие фор-
мы нашего существования.
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Махмудова Кристина Александровна
Воспитатель
Казанцева Ангелина Николаевна
Воспитатель
Дерябкина Елена Александровна
Воспитатель
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ЗАКАЛИВАНИЕ В ДЕТСКОМ САДУ: 
ЗДОРОВЬЕ С МАЛЫХ ЛЕТ

Закаливание — это система ме-
роприятий, направленных на 
повышение устойчивости ор-

ганизма к неблагоприятным воз-
действиям внешней среды. В ус-
ловиях детского сада закаливание 
приобретает особое значение, ведь 
именно в дошкольном возрасте за-
кладываются основы здоровья на 
всю жизнь.

Почему это важно?
Современные дети часто прово-

дят много времени в помещениях, 
мало двигаются и редко бывают на 
свежем воздухе. Это снижает им-
мунитет и увеличивает риск про-
студных заболеваний. Закалива-
ние помогает укрепить защитные 
силы организма, улучшить обмен 
веществ и повысить общий тонус 
ребёнка.

Основные принципы закалива-
ния

•	 Постепенность. Начинать 
процедуры следует с мини-
мальных нагрузок, постепен-
но увеличивая их интенсив-
ность и продолжительность.

•	 Систематичность. Эффект до-
стигается только при регуляр-
ном проведении процедур.

•	 Индивидуальный подход. 
Важно учитывать состояние 
здоровья, возраст и индиви-
дуальные особенности каж-
дого ребёнка.

•	 Положительный настрой. Про-
цедуры должны вызывать 
у детей радость, а не страх 
или дискомфорт.

Методы закаливания в детском 
саду

В условиях дошкольного учреж-
дения используются различные 
формы закаливания:

•	 Воздушные ванны. Прове-
дение утренней гимнастики 
и подвижных игр в хорошо 
проветренном помещении 
или на свежем воздухе.

•	 Прогулки. Ежедневные про-
гулки на улице в любую по-
году (с учётом температурно-
го режима).

•	 Водные процедуры. Умыва-
ние прохладной водой, обти-
рание, полоскание рта и гор-
ла после еды.

•	 Ходьба босиком. По специ-
альным дорожкам или ков-
рикам в группе, а летом — по 

траве и песку.
•	 Сон при открытых фрамугах. 

Обеспечение доступа свеже-
го воздуха во время дневно-
го отдыха.

Роль воспитателя и родителей
Успех закаливания зависит от 

совместных усилий педагогов и се-
мьи. Воспитатель организует про-
цедуры в течение дня, следит за 
самочувствием детей и создаёт по-
ложительный эмоциональный фон. 

Родители поддерживают эти начи-
нания дома, продолжая традиции 
здорового образа жизни.

З а к а л и в а н и е  в   д е тс ко м 
саду — это не просто набор проце-
дур, а важный элемент воспитания 
здорового, активного и жизнера-
достного человека. При правиль-
ном подходе оно становится есте-
ственной частью жизни ребёнка, 
формируя у него привычку забо-
титься о своём здоровье.
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Остапенко Ирина Владимировна
Воспитатель
Петруцкая Юлия Алексеевна
Воспитатель
МАДОУ детский сад №16
ст. Привольная, Каневской район, Краснодарский край

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 
ПО ТЕМЕ: «НАШИ ПАПЫ»

Возраст воспитанников: старший дошкольный (6–7 лет).
Виды деятельности: коммуникативная, познавательно-исследова-

тельская, изобразительная, самообслуживание и элементарный бы-
товой труд.

Образовательные области: социально-коммуникативное развитие, 
познавательное развитие, художественно-эстетическое развитие.

Цель: формирование патриотического воспитания и уважительно-
го отношения к папам.

Задачи:
	— продолжать воспитывать патриотические чувства через уважи-

тельное отношение к представителям сильного пола;
	— создавать условия для расширения и углубления представлений 

о профессиях мужчин;
	— создавать условия для развития самостоятельной творческой де-

ятельности детей;
	— создавать условия для развития общения и взаимодействия ре-

бенка с взрослыми и сверстниками;

Предварительная работа: просмотр презентации на тему: «Как рож-
дается книга», изучение иллюстраций «Мужские профессии», чтение 
художественной литературы.

1. Формирование у детей вну-
тренней мотивации к деятельности.

Дети играют в центрах актив-
ности. В группу входит воспита-
тель с просьбой.

—  Доброе утро, друзья. Ребята 
нужна ваша помощь. Я воспита-
тель средней группы, хочу попро-
сить Вас в преддверии праздника 
15 октября, чтобы Вы познакомили 
моих воспитанников с этим празд-

ником.
Дети с радостью откликаются 

на просьбу и включаются в актив-
ную работу. Совместно с воспита-
телем строят план дальнейшей 
работы.

2. Способствуем планированию 
детьми их деятельности

—  Ребята, с чего начнем? 
(ответы детей)

—  Верно, все варианты подходят.
—  Милана, предложила интерес-

ны вариант, создать книжку — ма-
лышку о наших папах.

—  Надо выбрать, мы будем соз-
давать книгу вместе или каждый 
свою?

(ответ детей).
—  Ребята давайте разделимся 

на группы и определимся, за ка-
кую работу

каждая подгруппа будет отве-
чать. Нужно записать план — под-
сказку

(распределение обязанностей).
А кто сможет это сделать? 
(ответ детей).

—  Ответственный за заполнения 
плана будет Денис.

—  Из каких частей будет состоять 
наша книжка? (титульный лист, 
содержание, иллюстрации).

—  Что можем изобразить в книге 
на тему «День Отца» (ответ детей).

—  Правильно ребята.
—  Каким способом мы можем 

передать информацию для наших 
малышей? (ответ детей).

—  Ребята здорово, как много у вас 
идей, я рада, что вы проявляете та-
кой интерес!

—  Действительно можно нари-
совать и добавить в книжку загад-
ки, эту замечательную идею пред-
ложил Денис.

—  Кто подскажет, как называется 
первый лист книги? (ответ детей).

—  Совершенно верно это титуль-
ный лист.

—  сейчас мы запишем, кто что 
будет делать.

—  Отлично.
Титульный лист оформлять будет
Милана и Рома.

—  Следующий этап:
содержание, кто зайдется этим?
(Мира и Лёша)

—  Молодцы ребята, далее — ил-
люстрации.

Кто же будет ответственным на 
этом этапе? (Вика и Аня).
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—  Все действия мы обговорили, 
можно приступать к работе.

Итак, возьмите все необходимое, 
выберите удобное место, и присту-
пим к работе. (Выполнение книж-
ки малышки)

Дети выбирают нужный мате-
риал, находят удобные места. Вос-
питатель с помощницами подго-
тавливает себе место и выполняет 
свою работу по созданию книги. По 
мере необходимости воспитатель 
помогает детям. Способствует их 
общению друг с другом.

Во время изготовления книги, ре-
бята, выполнив свою работу, изъя-
вили желание нарисовать еще тех-
нику. Рисунков получилось больше, 
а книга интереснее.

—  Ребята, как здорово у нас по-
лучается, вы большие молодцы.

—  Как определим последователь-
ность страниц в нашей книге? (От-
веты детей)

—  Как скрепим листы, какие бу-
дут предложения?

—  Кто сможет пронумеровать ли-
сты?

—  Вы большие молодцы, отлич-
ная книжка — малышка у нас по-
лучилась

—  Как вы думаете, достаточно бу-
дет подарить только книжку — ма-
лышку? (Ответы детей)

—  Замечательная идея Вани, со-
здать магнитную игру по видам ин-
струментов. (Изготовление игры)

Результат:

3. Способствуем проведению дет-
ской рефлексии по итогам деятель-
ности.

—  Друзья мои, как вам наша кни-
га?

—  Что было в изготовлении кни-

ги самым сложным?
—  Как вы справились с этим?
—  Что было самым интересным 

в изготовлении книги?
—  Ребята, скажите, пожалуйста, 

для чего мы делали книгу?
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Федорова Нелля Анатольевна
Музыкальный руководитель высшей квалификационной категории
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение №12 
«Ромашка» г. Калуги
г. Калуга, Калужская область

СЦЕНАРИЙ ПРАЗДНИКА 8 МАРТА «СОЛНЫШКО 
И МАМА» ДЛЯ ДЕТЕЙ 1 МЛАДШЕЙ ГРУППЫ

Цель: Создание радостного, праздничного настроения у детей.
Программные задачи:
1.	 Продолжать формировать у детей устойчивый интерес к совмест-

ным праздникам и разным видам музыкальной деятельности: пе-
ние, движение, игра.

2.	 Способствовать эмоционально-положительному взаимодействию 
взрослых и детей, формированию доверительных отношения 
между ними.

3.	 Воспитывать любовь к мамам и бабушкам.

Материалы и оборудование:
Зал празднично украшен гирляндами из цветов. На центральной сте-

не стойка с цветами. У боковой стены стоит плоскостной домик, в нём 
сидит Солнышко — взрослый.

Технические средства:
Музыкальный центр; USB — накопитель с записями музыки.

Атрибуты:
	— ленты жёлтого, красного, оранжевого цвета на кольцах (по 2 ка-

ждому ребёнку) в корзине у солнышка (в домике)
	— маленькая корзинка с лентами красного, розового, жёлтого, бор-

дового и оранжевого цвета длиной 50 см)
	— красивая коробочка с двойным дном, в одном из отделения — 

подарки для мам в виде детских ладошек)
	— клубочки в корзинке (по 1 на каждого ребёнка)
	— музыкальные инструменты: погремушки и бубны на столе
	— большая карусель с подвешенными шоколадными медальками
	— костюмы:

Взрослые:
—  Солнышка
Действующие лица:

•	 Дети
•	 Ведущий
•	 Солнышко

ХОД:

Под музыку дети вместе с воспи-
тателем входят в зал, и исполня-
ют «Нежную песенку» (муз. А. Чу-
гайкиной)

Ведущий: 
Как нарядно в нашем зале и 

светло,
Будто ясно солнышко взошло.
Это мамин праздник наступил и 

улыбками зал озарил.
(Смотрит вверх и удивляется) 

А где же солнышко? Нет его на небе.
(Ведущий обращает внимание де-

тей на домик, стоящий в углу зала)
Посмотрите, на полянке, домик 

маленький стоит.
Может, солнышко там отдыхает,
На перинке сладко спит?
Солнышко, пора вставать, с нами 

праздник отмечать!
Ну-ка, солнышко, проснись, и 
в окошке появись! (Стучит)
Нет, не слышит ничего, 
даже не глядит в окно.
Солнце надо нам позвать, 
громко — громко закричать.
Ведущий и дети (зовут):	
«Солнышко, солнышко, выгляни в 
окошко,
К тебе гости пришли, поскорее 
выходи!»
(Под музыку из домика, потяги-

ваясь, с корзинкой лучиков выходит 
Солнышко — взрослый)

Солнышко: 
Привет весенний вам, друзья, 
вас очень радо видеть я!
Как только вы меня позвали — 
я сразу появилось в зале.
Радо я всегда гостям, добрым 
маленьким друзьям,

Я дарю свое тепло, чтоб все пело 
и цвело!
Ведущий: Здравствуй, весеннее 

солнышко! Ярче нам свети!
Помогай нам солнышко 
крепнуть и расти!
Солнышко, солнышко, деткам 
улыбнись!
К нашим щёчкам, солнышко, 
прикоснись!
   Игро — танец «Я и солнышко» 

(муз. А. Чугайкиной)
Солнышко: Ах, как сладко я за-

снуло и немного отдохнуло!
Ведущий: На дворе уже весна! 
Просыпайся ото сна.
Разве ты забыло, какой сегодня 

праздник?
Солнышко: (смущаясь) Забыло…
Ведущий:  А ребятки сейчас тебе 

напомнят. 
Ну-ка, …,… ., ……, 
выходите, что за день сегодня, 
Солнышку скажите! 
(Приглашает несколько детей)
Стихи о 8 марта (по выбору муз. 

руководителя)
Ведущий: Спасибо вам ребята, 

за такие красивые слова. (Обраща-
ется к Солнышку) Надеюсь, мы тебе 
напомнили, какой сегодня празд-
ник? (ДА)

Солнышко, солнышко, погуляй у 
речки,
Подари нам солнышко, лучики — 
колечки!
(Под музыку Солнышко берёт кор-

зинку и под музыку раскладывает 
на полу ленты красного, оранжево-
го и жёлтого цвета — по 2 каждо-
му ребёнку)
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Солнышко: 
Мои яркие лучи в марте очень 
горячи.
Покажите их скорее, да танцуйте 
веселее!
   Танец «Солнечные лучики» 

(муз. и сл. А. Евтодьевой)
Солнышко: 
Вот спасибо, помогли, лучики 
мои нашли!
Их скорее мне несите, да на 
небо возвратите!
(Под музыку дети убирают лучи 

в корзинку)
Ну, ребятки, отдохните и просите, 
что хотите!
(Дети садятся на стулья)
Ведущий: Солнышко, наши ре-

бята приготовили для своих мам 
и бабушек подарки, но они куда-то 
пропали.

Как же нам теперь их 
поздравлять,
Где подарки нам достать?
Солнышко: Не расстраивайтесь, 

я вам помогу!
Мои лучики возьмёте, 
и подарки вы найдёте.
Танец — лучик, лучик — песня, 
будет праздник наш чудесен!
Открою вам, детки, маленький 

секрет: есть у меня волшебная ко-
робочка…  (Показывает коробочку)

Если мы её наполним моими лу-
чиками, то они превратятся в по-
дарки для мам и бабушек. Прове-
рим? (Берёт из корзинки первый 
лучик розового цвета)

Розовый лучик коснулся руки, 
я попрошу его:
«Ты не беги!
Ты посиди на ладошке моей,
Песенку мамочке спой веселей!»

   Песня «Ах, какая мама!» (муз. 
и сл. И. Пономарёвой)

Солнышко: Ну-ка, лучик, в коро-
бочку спеши, а потом нас удиви! 
(Кладёт 1-й лучик в коробку)

Ведущий (достаёт лучик жёл-
того цвета, показывает): 

Посмотрите, жёлтый луч 
появился из-за туч,
Он искрится и сверкает, 
помочь маме предлагает!
   Музыкальная игра «Поможем 

маме» (муз. и сл. М. Картушиной)
Ведущий: 
Мы ручек не жалели, помогали, 
как умели!
Ну-ка, лучик, в коробочку спеши, 
а потом нас удиви! 
(Кладёт 2-й лучик в коробку)
Солнышко (берёт из корзинки 

3-й лучик бордового цвета):
А этот лучик предлагает 
инструменты взять,
Для мам и бабушек сыграть!
Музыканты выходите, в ложки 
дружно застучите!
(Под музыку дети берут со сто-

ла хохломские ложки)
   Оркестр «Вот какие ложки» 

(муз. и сл. О. Воеводиной)
(Под музыку дети убирают лож-

ки в корзинки и остаются на ковре)
Солнышко: Ну-ка, лучик, в коро-

бочку спеши, а потом нас удиви! 
(Кладёт 3-й лучик в коробку)

Ведущий (берёт из корзинки 4-й 
лучик оранжевого цвета):

Оранжевый лучик в корзинке 
лежит,
Милых бабулей поздравить 
спешит.
О своих любимых бабушках нам 
расскажут … ., и ……

   Стихи о бабушке (по выбору 
муз. руководителя)

(Дети остаются на ковре. Сол-
нышко выносит из-за кулис корзин-
ку с клубочками)

Солнышко: 
Стала бабушка вязать пёстрые 
носочки, (грустно)
Только вдруг рассыпались у неё 
клубочки. (Рассыпает их) 
Бабушка расстроилась. 
Что же делать ей?
Нужно ведь носочки довязать 
скорей! (Плачет)
Ведущий:
Мы с ребятками не прочь нашей 
бабушке помочь!
Не расстраивайся, Солнышко!
Мы клубочки соберём, а потом 
плясать начнём!
(Под музыку дети берут по 1 клу-

бочку и становятся на ковре)
   Пляска с клубочками (муз. 

А. Евтодьевой, сл. Е. Гомоновой)
(После пляски под музыку скла-

дывают клубочки в корзинку Сол-
нышку)

Солнышко: 
Вот спасибо, ребятишки: 
и девчонки, и мальчишки!
Удалось собрать клубочки, 
свяжет бабушка носочки!
Ну-ка, лучик, в коробочку спеши, 
а потом нас удиви! 
(Кладёт 4-й лучик в коробку)
Ведущий (показывает лучик 

красного цвета): 
Красненький лучик так ярко 
сверкает,
На карусели весенней 
прокатиться приглашает!
(Солнышко выносит зонт — ка-

русель, на котором висят конфе-

ты — угощение)
Детки, на карусель садитесь, 
быстро, весело помчитесь!
   Игра «Карусель из ленточек» 

(муз. и сл. А. Чугайкиной)
Ведущий: Ну-ка, лучик, в коро-

бочку спеши, а потом нас удиви! 
(Кладёт 5-й лучик в коробку. Обра-
щает внимание детей на медаль-
ки, висящие на карусели): 

Ой, скорей смотрите, детки,
На нашей карусели висят 
солнечные монетки
Солнышко: 
А это — мой подарок вам: 
и большим, и малышам!
Вы — ребятки, просто диво! 
Вам за лучики спасибо! 
(Берёт коробку): 
Ну-ка, посчитаем, все ли лучики 
на месте.
(Вместе с детьми считают)
Пусть лучики цветные в подарки 
превратятся,
Пусть мамы улыбаются, 
пусть мамы веселятся!
Лучик, лучик, покажись! 
И в подарки превратись!
(Поворачивает коробочку, но сюр-

приза не получается)
Ой, не получается! 
Мне нужна ваша помощь!
Раз, два, три, четыре, пять — 
начинаем колдовать!
Дружно ручками прихлопнем,
Бойко ножками притопнем,
По коробке постучим, 
на сюрприз мы поглядим!
(Дети выполняют движения по 

тексту. Под музыку открывают ко-
робку, находят там подарки для мам 
в виде ладошек)
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Солнышко: 
Смотрите, ребятишки, 
что я говорило?
Мы в лучики в ладошки 
сегодня превратили.
Мы теплом от солнца ладошки 
зарядили.
Ведущий: 
Мы ладошки эти мамочкам 
подарим,
С днём 8 марта мамочку 
поздравим!
Спасибо Солнышко, и тебе, 
что помогло нам их найти!

Солнышко:
Как я радо, детвора, 
но на небо мне пора! 
Было весело у вас! 
До свиданья! До свиданья!
Я приду ещё не раз!
(Под музыку забирает коробку 

и уходит)
Ведущий: 
До свиданья, Солнышко!
А мы с вами в группу дружно 
отправляемся,
Наш праздник продолжается!
(Под музыку дети вместе с Ве-

дущим уходят из зала)

Федяева Ольга Александровна
Воспитатель
Гридина Ольга Александровна
Воспитатель
Наседкина Оксана Владимировна
Воспитатель
МБДОУ №134
г. Курск, Курская область

КОНСУЛЬТАЦИЯ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ «ПАТРИОТИЧЕСКОЕ 
ВОСПИТАНИЕ ДОШКОЛЬНИКОВ»

Любовь к родному краю, 
к родной культуре, к род-
ной речи начинается с ма-

лого — с любви к своей семье, к сво-
ему дому. Постепенно расширяясь, 
эта любовь переходит в любовь ко 
всей стране, к ее прошлому и насто-
ящему, а затем ко всему человече-
ству. Патриотизм — сложное и вы-
сокое человеческое чувство, оно 
так многогранно по своему содер-
жанию, что неопределимо несколь-
кими словами. Для маленького ре-
бенка Родина начинается с родных 
мест — с улицы, на которой он жи-
вет, где находится его детский сад. 
Постепенно дети получают пред-
ставления о родном городе, селе, 
посёлке. Воспитание патриотиче-
ских чувств у детей дошкольного 
возраста — одна из задач нрав-
ственного воспитания, включающая 
в себя воспитание любви к близким 
людям, к детскому саду, к родному 
городу, посёлку и родной стране.

Патриотизм — это любовь к Ро-
дине, преданность ей, ответствен-
ность и гордость за нее, желание 
трудиться на ее благо, беречь и ум-
ножать ее богатства. Невозможно 
воспитать чувство собственного 

достоинства, уверенность в себе, 
а, следовательно, полноценную 
личность, без уважения к истории 
и культуре своего Отечества, к его 
государственной символике. Па-
триотическое воспитание в дет-
ском саду — это процесс освоения, 
наследования традиционной оте-
чественной культуры. Для того, что-
бы с малых лет растить патриотов, 
воспитатели должны ясно пред-
ставлять себе, в чём состоит своео-
бразие патриотизма ребёнка — до-
школьника, каковы пути и методы 
патриотического воспитания в дет-
ском саду. Содержание и методы 
патриотического воспитания долж-
ны соответствовать возрастным 
особенностям детей. Самый суще-
ственный результат патриотическо-
го воспитания в детском саду — это 
положительный сознательный на-
строй детей, их общественно-нрав-
ственная направленность, живой 
интерес к общественным явлени-
ям и событиям, происходящим в го-
роде, стране, чувство радости, гор-
дости за наши достижения. Работа 
по патриотическому воспитанию 
включает в себя целый комплекс 
задач: 
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1.	 формирование у ребёнка 
любви и привязанности к сво-
ей семье, дому, детскому саду; 

2.	 формирование у детей чув-
ства любви к своему родно-
му краю, своей малой родине 
на основе приобщения к род-
ной природе, культуре и тра-
дициям; 

3.	 формирование представле-
ний о России как о родной 
стране, о Москве как о сто-
лице России; 

4.	 воспитание гражданско-па-
триотических чувств через 
изучение государственной 
символики; 

5.	 воспитание уважения к труду, 
развитие чувства ответствен-
ности и гордости за достиже-
ния страны; 

6.	 воспитание патриотизма, ува-
жения к культурному прошло-
му России средствами эстети-
ческого воспитания: музыка, 
изобразительная деятельность, 
художественное слово. 

Успех патриотического воспита-
ния детей дошкольного возраста 
во многом зависит от родителей, от 
семьи, от той атмосферы, которая 
царит дома. Поэтому необходимо 
объединить усилия детского сада 
и семьи. Такая целенаправленность, 
педагогическая работа способству-
ет воспитанию у детей трудолюбия, 
гуманизма, патриотизма, формиру-
ет активную жизненную позицию, 
саду: в экологических акциях, экс-
курсиях, развлечениях, викторинах.

Чередниченко Ирина Геннадьевна
Воспитатель
МБДОУ «Детский сад №10 «Гусельки»
г. Нефтеюганск, ХМАО — Югра

ТЕМА ЗАНЯТИЯ: «ВОЛШЕБНЫЕ КУБИКИ» 
В ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ ГРУППЕ

Фридрих Вильгельм Август Фрёбель разработал уникальную си-
стему воспитания детей дошкольного возраста, основанную на прин-
ципах игры и творчества. Занятия по методике Фрёбеля направлены 
на развитие сенсорного восприятия, мелкой моторики, воображения 
и творческих способностей ребенка. Вот пример занятия по Фрёбелю 
в подготовительной группе детского сада.

Цель занятия:
Развитие пространственного мышления, творческого воображения, 

умения работать в коллективе и формировать позитивное отношение 
к процессу познания.

Материалы:
	— Кубики Фрёбеля разных размеров и цветов
	— Карточки с заданиями (простые геометрические фигуры)
	— Цветные карандаши

ХОД ЗАНЯТИЯ:

1. Приветствие
Воспитатель приветствует детей 

и объявляет тему занятия: «Сегод-
ня мы будем играть с волшебны-
ми кубиками!»

2. Разминка
Дети выполняют упражнения на 

координацию движений и концен-
трацию внимания. Например, вос-
питатель показывает фигуру из ку-
биков, дети пытаются повторить её.

3. Основная часть
—  Дети получают карточки с за-

даниями и самостоятельно строят 
из кубиков предложенную фигуру.

—  Воспитатель помогает детям, 

подсказывая и поощряя их усилия.
—  Затем дети обмениваются кар-

точками и строят новые фигуры.

4. Творческая работа
Детям предлагается создать свою 

собственную конструкцию из куби-
ков. Они могут придумать историю 
о своей постройке и рассказать её 
остальным участникам группы.

5. Заключительная часть
Общее обсуждение результатов 

работы. Дети рассказывают о сво-
их конструкциях, воспитатель хва-
лит каждого ребёнка за старание 
и оригинальность.
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6. Подведение итогов
Воспитатель подводит итоги за-

нятия, подчёркивая важность со-
вместной работы и творчества.

Таким образом, занятие по Фрё-

белю способствует развитию по-
знавательных процессов, формиро-
ванию коммуникативных навыков 
и созданию благоприятной атмос-
феры в детском саду.

Яценко Дарья Сергеевна
Учитель — логопед
МКДОУ №1 «Детский сад «Рябинка»
п. Палана, Тигильский район, Камчатский край

РИСОВАНИЕ НА СВЕТОВЫХ СТОЛАХ В 
ПРАКТИКЕ УЧИТЕЛЯ — ЛОГОПЕДА

О красоте песочной анима-
ции говорится много. Но 
вот о том, что это и полезно, 

известно не всем. Тактильное вос-
приятие и мелкая моторика рук 
и пальцев — это та область психики, 
которая на сегодняшний день тре-
бует внимания.

Рисуя песком, человек, будь то 
ребенок или взрослый, задейству-
ет и пальцы, и кисти рук. Рисова-
ние развивает тонкое тактильное 
восприятие, требует анализа и гиб-
кости мышления, развивает вооб-
ражение и раскрывает творческий 
потенциал.

Известно, что от того, насколь-
ко развито у человека восприятие, 
насколько «идеальны» и богаты 
его картина мира и образ «Я» важ-
ные для сохранения и закрепления 
личностно значимой информации. 
А этот опыт является необходимым 
для эффективного взаимодействия 
с людьми и собственным внутрен-
ним миром.

Сочетание в развивающих за-
нятиях с ребенком музыкальных, 
изобразительных, ритмопласти-
ческих и сказкотерапевтических 
подходов обеспечивают полно-
ценный потенциал, базу, на кото-
рую ложится изучаемый материал. 
К сожалению, ни в дошкольных уч-
реждениях, ни школах такого под-

хода нет. Есть некая разорванная 
система, которая, по идее должна 
стать единой. Но дети таковы, что 
не всегда они готовы следовать 
системе, строго соблюдать пред-
ложенный алгоритм. А иногда они 
не могут этого сделать в силу ин-
дивидуальных физиологических 
организаций.

Дети, которые не приучены или 
из-за своих особенностей не могут 
выражать и описывать свои чувства 
анализировать состояния других 
часто попадают в сложные или кон-
фликтные ситуации. Ребенок, на-
ходясь в своих переживаниях, не 
зная как их выразить, пропускает 
«мимо ушей» все, что ему препода-
ют. А затем его строго спрашивают, 
давая некую оценку его «знанию». 
И переживания усиливаются…зам-
кнутый, малообщительный ребенок, 
с малым словарным запасом, «не 
слышит» речи педагога, постепенно 
становясь «неформальным», неу-
добным, отстающим. И тогда он на-
ходит успешность в другом — в по-
ведении хулигана, шута, изгоя..

Терапия искусством, по мнению 
Т.Д Зинкевич — Евстигнеевой, Т.М., 
Грабенко, А. И. Копытина, может 
служить способом освобождения 
от конфликтов и сильных пережи-
ваний; ускорителем терапевти-
ческого процесса; вспомогатель-
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ным средством для интерпретации 
и диагностической работы; дисци-
плинирующей и контролирующей 
«силой»; средством развития вни-
мания к чувствам, усиления ощу-
щения собственной личностной 
ценности и повышения художе-
ственной компетентности.

При этом рисование песком, в от-
личие от других видов искусства, 
позволяет задействовать сразу все 
каналы восприятия, навыки рефлек-
сии, развития памяти, мышления, 
внимания. Этот метод позволяет:

1.	 Развивать сферу тактильного 
восприятия, мелкую мотори-
ки пальцев;

2.	 Развивать гибкость мышле-
ния, память, внимание;

3.	 Научиться осознавать себя, 
выражать собственные чув-
ства;

4.	 Увеличить прогресс в личност-
ной коррекции. Подсознатель-
ные конфликты и внутренние 
переживания легче выража-
ются с помощью зрительных 
образов, чем в разговоре во 
время вербальной психоте-
рапии;

5.	 Диагностировать текущее со-
стояние. Картина, созданная 
собственными руками, есть 
не опровергаемое доказа-
тельство и свидетель произо-
шедших в человеке измене-
ний. А ее содержание и стиль.
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Андреева Ирина Викторовна
Учитель начальных классов
МБОУ «Начальная общеобразовательная школа №3»
г. Черногорск, Республика Хакасия

ПРОФИЛАКТИКА НАРУШЕНИЙ УСТНОЙ И ПИСЬМЕННОЙ 
РЕЧИ УЧАЩИХСЯ НАЧАЛЬНОЙ ШКОЛЫ

Введение
Нарушения устной и письмен-

ной речи у детей начальной шко-
лы (дислалия, дизартрия, дисгра-
фия, дислексия) могут существенно 
затруднять обучение. Профилакти-
ка направлена на раннее выявле-
ние рисков, развитие речевых на-
выков и создание благоприятной 
образовательной среды. Основные 
меры реализуются учителями, лого-
педами и родителями в комплексе.

Основные причины нарушений 
речи

•	 Органические: травмы, инфек-
ции, нарушения ЦНС.

•	 Функциональные: недостаток 
речевого общения, билингви-
зм, педагогическая запущен-
ность.

•	 Школьные факторы: пере-

грузка, монотонные занятия, 
отсутствие индивидуального 
подхода.

Меры профилактики устных на-
рушений речи

1. Развитие фонематического 
слуха

•	 Игры на различение звуков: 
«Что звучит?» (шум дождя, 
хлопки).

•	 Упражнения: повторение сло-
гов с похожими звуками 
([п] — [б] [с] — [ш]).

2. Артикуляционная гимнастика
•	 Ежедневные упражнения: 

«Часики» (язык двигается как 
стрелки), «Змейка» (шипение).

•	 Длительность: 5–7 минут на 
уроке.

3. Обогащение словаря и грамматики
Возраст Методы Примеры

1 класс Игры с картинками Назови, что изображено; подбери 
синонимы

2–4 классы Рассказы по сериям 
картин

Составь предложение по модели: 
«Я вижу [сущ.], он [глаг.]»

4. Коррекция темпа и ритма 
речи

•	 Скороговорки: «Саша шуршит 
шишками».

•	 Дыхательные упражнения: 
вдох — выдох с произнесе-

нием гласных.

Меры профилактики письмен-
ных нарушений речи

1. Развитие мелкой моторики
•	 Пальчиковые игры: «Коза ро-

Педагог - это тот человек, который должен передать новому поко-
лению все ценные накопления веков и не передать предрассудков, по-
роков и болезней.

А. В. Луначарский
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гатая», лепка, шнуровка.
•	 Упражнения с карандашом: 

обведение контуров, штрихов-
ка.

2. Формирование графических 
навыков

•	 Этапы обучения письму:
1.	 Рисование элементов букв 

(l, —, о).
2.	 Прописи с пунктиром.
3.	 Свободное письмо под дик-

товку.

3. Профилактика дисграфии и дислексии
•	 Чтение слоговых таблиц: ба — па — ма, с ускорением.
•	 Упражнения на слитность: «ма-ма» —> «мама».
•	 Диагностика: тест на чтение 50 слов за минуту (норма 1 класс — 

25 слов/мин).

Тип нарушения Признаки Профилактика
Дисграфия Зеркальное письмо, 

пропуски букв
Анализ слоговых структур

Дислексия Замены звуков при чтении Фонетический разбор слов

Организация профилактической 
работы в школе

1. Диагностика
•	 В начале года: опросник для 

родителей, логопедическое 
обследование.

•	 Критерии отбора: искажения 
звуков >10%, бедный словарь 
(<2000 слов в 1 классе).

2. Индивидуальные и групповые 
занятия

•	 Логопункт: 2–3 раза в неде-
лю по 15–20 мин.

•	 Интеграция в уроки: 10 мин 
на речевые упражнения.

3. Работа с родителями
•	 Семинары: «Речевые игры 

дома».
•	 Домашние задания: чтение 15 

мин/день, обсуждение книг.

4. Мониторинг эффективности
•	 Ежемесячные тесты: точность 

произношения, скорость чте-
ния.

•	 Цель: снижение нарушений 
на 70% за год.

Рекомендации по режиму
•	 Общий объем речевых нагру-

зок: не >30% урока.
•	 Чередование: активные игры 

+ спокойное чтение.
•	 Использование мультимедиа: 

аудиосказки, без визуальной 
перегрузки.

Регулярная профилактика сни-
жает риск школьной неуспеваемо-
сти на 40–50%. При подозрении 
на нарушения — обязательное на-
правление к логопеду и неврологу.

Батальцева Ирина Викторовна
Учитель начальных классов
ГБОУ «Средняя школа №27 г.о. Мариуполь»
с. Весело-Вознесенка, Неклиновский район, Ростовская область

МЕТОДИКА РАБОТЫ НАД СЛОВАРНЫМИ 
СЛОВАМИ В 1 — 4 КЛАССАХ: МНЕМОТЕХНИЧЕСКИЕ 

ПРИЕМЫ И ЭФФЕКТИВНОЕ ЗАПОМИНАНИЕ

Аннотация. В статье рассматривается система работы над словар-
ными словами в начальной школе, основанная на применении мне-
мотехнических приемов. Автором представлена поэтапная структура 
словарно-орфографической работы и дана подробная характеристи-
ка практико-ориентированных методов (рифмы, акронимы, графиче-
ские и фонетические ассоциации, этимологический анализ и др.), спо-
собствующих формированию навыка грамотного письма и развитию 
различных видов памяти учащихся. Описанные приемы иллюстриро-
ваны примерами из практики.

Ключевые слова: словарные слова, мнемотехника, начальная шко-
ла, орфографическая грамотность, ассоциативное запоминание, мето-
дика преподавания русского языка.

Цель: развитие мотивированных действий учащихся, направлен-
ных на повышение уровня грамотности.

Задачи:
1.	 Формировать навык грамотного письма;
2.	 Развивать все виды памяти учащихся.

Для достижения цели и выполнения задач с учащимися проводит-
ся словарно-орфографическая работа, которую можно разделить на 
несколько основных этапов:

1.	 Представление нового слова.
2.	 Выяснение лексического значения слова.
3.	 Освоение орфографии нового слова.
4.	 Запись слова учителем на доске и учениками в тетрадях с посло-

говым орфографическим проговариванием.
5.	 Фонетическое чтение словарного слова.
6.	 Анализ состава слова и подбор учащимися однокоренных слов 

с непроверяемой орфограммой.
7.	 Включение данного словарного слова в словосочетание или 

предложение.
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Мнемотехнические приемы, на-
правленные на эффективное за-
поминание правописания словар-
ных слов, могут быть использованы 
на разных этапах словарно-орфо-
графической работы, в зависимо-
сти от того, что эти техники собой 
представляют.

Основные мнемотехнические 

приемы, опробованные на прак-
тике и доказавшие свою эффек-
тивность представлены в таблице 
ниже. Также важно учитывать, что 
наиболее эффективно использо-
вание нескольких приемов сра-
зу, выбор которых зависит от осо-
бенностей обучения конкретного 
класса.

Название 
приема

Описание приема Практическое применение 
приема

Рифма и ритм Прием, основанный 
на заучивании специ-
ально составленных 
коротких стихотворе-
ний, рифмовок или 
считалок, в которые 
включены словарные 
слова. Ритмическая 
организация текста и 
рифма помогают бы-
стрее запомнить текст 
стихотворения. Впо-
следствии, сталкива-
ясь со словарными 
словами учащиеся мо-
гут вспоминать текст 
стихотворения, что, в 
свою очередь, помо-
жет вспомнить пра-
вильное написание 
словарного слова.

После фонетического чтения с 
классом словарного слова учи-
тель может предложить классу 
выучить стихотворение, помога-
ющее запомнить правильное на-
писание слова: 
«Художник мне открыл секрет: 
«Я пОрт большой вместил в пОр-
трет»;

«ПАльто, плАтье и плАток» 
С буквой «А» пиши дружок! 
Не забудь про сАпОги! 
«А» и «О» им не враги!»; 

«К нам пришли на ОгОрОд 
ПОмидОр, мОркОвь, гОрОх. 
Прибежали Огурцы, ОзОрные 
молодцы!»;

«ЖЁлтый, чЁрный и тяжЁлый, 
ШЁлк и щЁлк, пришЁл и пчЁлы,
ШЁпот, щЁголь и ещЁ – 
Пишем, дети, с буквой «Ё».»

Акронимы и 
акростихи

Из букв словарного 
слова составляется но-
вая, легко запомина-
ющаяся фраза, таким 
образом, чтобы первая 
буква каждого слова 
соответствовала букве 
в составе словарного 
слова.

Также после фонетического чте-
ния с классом словарного слова 
учитель может предложить 
классу подобные запоминающи-
еся фразы: 
«Береза – белый енот рисует ель 
зеленой акварелью»;
или целые акростихи:
«Мороз
Мерцают яркие огни.
О, как прекрасен вечер!
Ребята встали на коньки,
Огромной радости полны,
Задорны, счастливы они».

Мнемофразы Прием, основанный на Во время записи словарного

запоминании корот-
ких, часто юмористи-
ческих или абсурдных 
фраз, в которых ор-
фограмма из словар-
ного слова связыва-
ется с ярким образом 
или понятным прави-
лом через созвучие 
или ассоциацию. В от-
личие от акронимов, 
мнемофразы не стро-
ятся строго по буквам, 
а обыгрывает именно 
орфограмму (проблем-
ное место) в слове.

слова на доске учитель может об-
ратить внимание учащихся на 
орфограмму, а затем предложить 
мнемофразы, помогающие запом-
нить правильное написание: 
«Апельсин – Я Апельсин, я Азиат-
ский фрукт!»;
«Медведь – Мед ведает»;
«Ссора – В ссоре  всегда Слиш-
ком Сердятся» и т.д.

Графические 
ассоциации

Буква, которую нужно 
запомнить, оживляет-
ся, обыгрывается с по-
мощью определенно-
го рисунка или обра-
за. Рисунок должен 
обязательно соответ-
ствовать смыслу слова, 
также в нём должна 
быть четко выражена 
запоминаемая буква.

Лучше всего учащиеся запомнят 
образы, которые придумают сами, 
поэтому в качестве домашних за-
даний учащимся можно предло-
жить вести «весёлые» словарики,
где они будут фиксировать соб-
ственные образы для записи сло-
варных слов. Подобные картинки 
как хорошо и быстро запомина-
ются, так и легко воспроизводят-
ся в памяти при необходимости.
Также для повышения интереса к 
заданию можно устраивать вну-
три класса конкурсы на самый 
забавный и полезный для запо-
минания написания словарного 
слова рисунок. Также, можно по-
весить в классе специальную до-
ску, куда будут вывешиваться 
рисунки побудителей, таким об-
разом, если учащиеся не запом-
нят собственные рисунки, у них 
на глазах всегда будут рисунки 
одноклассников, что поможет бы-
стрее запоминать орфограммы.  
В качестве графических ассоциа-
ций можно использовать ребусы 
со словарными словами.

Фонетические 
ассоциации

Ключевое отличие фо-
нетических ассоциа-
ций от мнемофраз и 
акронимов заключа-
ется в том, что — в его 
основе лежит именно
звуковое сходство. К 
словарному слову под-
бирается созвучное 
слово – ассоциат, 

На этапе записи слова на доске, 
когда происходит обозначение 
орфограммы учитель может 
предложить учащимся слово – 
ассоциат, которое для удобства 
запоминания должно быть ча-
стью фразы, объясняющей связь 
между словами:
ОСина – на осине живут ОСы»;
«инЖЕНер – ЖЕНя инженер»;
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в котором проблем-
ная орфограмма нахо-
дится под ударением 
и поэтому пишется 
безошибочно. Ключе-
вой механизм — не за-
поминание фразы, а 
создание устойчивой 
звуковой связи между 
непроверяемым сло-
вом и его фонетиче-
ским «двойником», ко-
торый и выступает 
подсказкой.

«завтРАК – на завтрак РАКи». 

Комбиниро-
ванные 
ассоциатив-
ные образы

Образы, сочетающие 
в себе признаки гра-
фических и фонетиче-
ских ассоциаций, что 
упрощает процесс за-
поминания. Удобства 
приема в том, что он 
не зависит от преобла-
дающего типа запоми-
нания информации в 
классе (т.е. прием по-
лезен как в работе с 
«аудиалами», так и с 
«визуалами»). Прием 
заключается в предло-
жении учащимся пар 
слов, объединенных 
общей тематикой, что 
помогает создать мощ-
ный визуальный об-
раз, а также облада-
ющих фонетическим 
сходством, объясняю-
щим написание орфо-
граммы.

Учитель может предложить уча-
щимся карточки или изображе-
ния с визуальными образами, 
иллюстрирующими пары слов. 
Фонетическое созвучие поможет 
обучающимся в дальнейшем вос-
произвести в памяти предложен-
ные ассоциации. Примеры ассо-
циативный пар:
«кАрман – дырА»; 
«кОнцерт – нОта»; 
«зАвод – трубА»; 
«кОрабль – вОлны»; 
«лАдонь – лАпа»; 
«кАпуста – зАяц»; 
«кАрандаш – бумАга». 

Сочинение 
истории

Прием заключается 
в сочинении истории, 
сказки или анекдота, 
в котором как-то упо-
минается и обыгрыва-
ется орфограмма, что 
также способствует ее 
запоминанию. Задача 
такой истории оказать 
эмоциональное воз-
действие на учащихся,
показаться им смеш-
ной или трогательной, 
так как эмоциональ-
ная вовлеченность

После завершения словарно-
орфографической работы с но-
вым словом учитель может рас-
сказать учащимся историю 
объясняющую написание орфо-
граммы. Также можно предло-
жить учащимся придумать по-
добные истории самостоятельно.

стимулирует память. 
Создание 
мнемосистем

Словарные слова за-
поминаются при по-
мощи мнемосистемы 
«связей», которая за-
ключается в следую-
щем: 
1) запоминание про-
исходит легче, если 
человек мысленно 
представляет себе 
предметы, явления 
или действия, которые 
обозначают слова; 
2) объединенные в 
группы предметы 
должны «оживать», 
«двигаться». 
Всего выделяют два 
вида мнемосистем:

• Тематическая мнемо-
система
• Буквенная мнемоси-
стема

Для создания тематической мне-
мосистемы слова, объединяют по 
темам, например: овощи – карто-
фель, помидор, огурец, петрушка, 
горох. Далее для «оживления» 
темы придумывается игровая си-
туация высаживания растений 
или ухода за ними на огороде с 
обязательным орфографическим 
проговариванием слов и инто-
национным выделением орфо-
граммы.
Создание буквенной мнемосисте-
мы происходит благодаря объе-
динению по букве, написание ко-
торой нужно запомнить, напри-
мер: 
Ё – жЁлтый, чЁрный;
О – Орех, Овёс; 
О О – вОстОк, пОгОда. 
При этом непроверяемая буква 
рисуется на листе очень крупно, 
и относительно нее располага-
ются словарные слова. Схемати-
ческие изображения таких мне-
мосистем также можно вешать на 
стену в классе, чтобы
она все время была у учащихся 
перед глазами.

Введение 
игрового 
элемента

Прием, объединяющий 
все вышеприведённые 
приёмы, а также опи-
сывающий всю систе-
му взаимодействия 
учителя с учащимися 
во время словарно-
орфографической ра-
боты. Игровой элемент 
повышает вовлечен-
ность класса в работу, 
способствует формиро-
ванию эмоциональ-
ных ассоциаций со 
словарным словом, 
что способствует луч-
шему воспроизведе-
нию слова на практике 
в дальнейшем.

Игровой элемент может допол-
нять любой из этапов работы над 
орографическим словом. При-
мер: 
Во время орфографического и
фонетического чтения слова вме-
сте с учащимися учитель 
может просить их читать то 
громко, то шепотом, менять ин-
тонации – читать весело, грустно, 
грозно или удивленно. Также 
можно предлагать учащимся чи-
тать слова «как будто тигр рычит» 
или «как мышка пищит» и т.д.

Этимологиче-
ский анализ 
слов

Обращение к проис-
хождению слова (его 
этимологии), что мо-
жет объяснить совре-
менное написание

После написания слова на доске 
и обозначения орфограммы учи-
тель может дать этимологическую 
справку, которая объяснит поче-
му слово пишется определенным
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«непроверяемых» ор-
фограмм через их 
первоначальное зна-
чение, родственные 
слова в древних или 
других языках. Прием 
превращает механи-
ческое запоминание в 
осознанное.

образом. Например, слово «мед-
ведь» состоит из двух корней 
«мед» и «ведать», что объясняет 
написание сразу двух непрове-
ряемых букв в словарном слове. 
Если этимологический анализ 
слова слишком сложный для воз-
растной группы учащихся или не 
дает полного объяснения написа-
ния орфограммы, его можно со-
вместить с созданием ассоциа-
ций. Например, «береза» – это 
дерево белого цвета. 

Прописыва-
ние слов от 
руки

Приём, основанный на 
моторном (кинестети-
ческом) запоминании. 
В процессе многократ-
ного правильного на-
писания слова рукой 
формируется мотор-
ная память, которая в 
дальнейшем поможет 
воспроизводить вер-
ный графический об-
раз слова, даже если 
учащийся забудет пра-
вило.

Задания, требующие постоянного 
прописывания словарных 
слов, могут даваться как в классе, 
так и на дом. В классе учащи-
еся прописывают слова сразу по-
сле изучения, также можно регу-
лярно проводить проверочные 
диктанты именно со словарными 
словами. Прописывание слов вне 
диктанта должно происходить 
осознанно, учащиеся должны вы-
делять орфограммы, чтобы лучше 
их запомнить. 
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РАЗВИТИЕ НАВЫКОВ КРИТИЧЕСКОГО МЫШЛЕНИЯ 
ЧЕРЕЗ ИЗУЧЕНИЕ АНГЛИЙСКОГО ЯЗЫКА

Аннотация
В современном мире навыки критического мышления становятся 

неотъемлемой частью образовательного процесса. Изучение англий-
ского языка в школе предоставляет уникальные возможности для раз-
вития этих навыков. Настоящая статья исследует теоретические осно-
вы, а также практические подходы в преподавании английского языка, 
способствующие развитию критического мышления у школьников.

Введение
Становление критического мыш-

ления — одна из ключевых задач 
современного образования. Изу-
чение английского языка в школе 
можно рассматривать не только 
как овладение языковыми навыка-
ми, но и как способ развития кри-
тического мышления. Английский 
язык открывает доступ к широко-
му спектру информационных ре-
сурсов и культурных контекстов, 
что способствует обогащению об-
учающихся и их подготовке к уча-
стию в глобальном обществе.

1. Понятие критического мыш-
ления в образовательном контек-
сте

Критическое мышление предпо-
лагает способность анализировать, 
оценивать, синтезировать информа-
цию и делать обоснованные выво-
ды. Оно включает навыки аргумен-
тации, решения проблем и принятия 
решений. В образовательной прак-
тике эти навыки помогают учащим-

ся не только в исследовательской 
деятельности, но и в повседневных 
ситуациях.

2. Роль английского языка в раз-
витии критического мышления

Изучение английского языка спо-
собствует развитию критического 
мышления через понимание и ин-
терпретацию текстов, участие в дис-
куссиях и взаимодействие с куль-
турными контекстами англоязычных 
стран. Учащиеся развивают способ-
ность критически относиться к ин-
формации, осмысленно взаимодей-
ствовать с текстами и участвовать 
в обсуждениях.

3. Методы и подходы к развитию 
критического мышления в препо-
давании английского языка

3.1 Анализ текстов
Чтение и анализ текстов на ан-

глийском языке позволяют учащим-
ся развивать навыки критического 
мышления, требующие осмысле-
ния прочитанного, поиска скрытых 
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смыслов и формулирования соб-
ственных мнений.

3.2 Дебаты и обсуждения
Организация дебатов по акту-

альным темам на английском язы-
ке развивает способность учащих-
ся формировать и отстаивать свои 
позиции, а также анализировать 
доводы оппонентов.

3.3 Использование проектного 
метода

Проектное обучение, включа-
ющее создание презентаций, ис-
следовательских работ и других 
проектов на английском языке, 
способствует исследовательской 
деятельности и развитию навы-
ков критического оценивания ин-
формации.

3.4 Интеркультурное общение
Исследование культурных раз-

личий и сходств через изучение 
английского языка помогает уча-
щимся развивать межкультурное 
понимание и критическое отноше-
ние к различным точкам зрения.

4. Препятствия в развитии крити-
ческого мышления и пути их пре-
одоления

Основными барьерами могут 
быть недостаточная мотивация 
учащихся, языковые трудности 
и ограниченные ресурсы. Прео-
долеть их можно через исполь-
зование интерактивных методов 
обучения, поощрение активного 
участия и создание поддержива-
ющей образовательной среды.

Заключение
Развитие навыков критическо-

го мышления через изучение ан-
глийского языка в школе является 
важной частью образовательно-
го процесса, способствующей ин-
теллектуальному росту учащихся 
и подготовке их к жизни в глоба-
лизированном мире. Применение 
разнообразных педагогических ме-
тодов и активная вовлеченность 
учащихся помогают достигать зна-
чительных результатов в этом на-
правлении.
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РАЗВИТИЕ ЛИЧНОСТНЫХ КАЧЕСТВ РЕБЁНКА 
ЧЕРЕЗ ПРОЕКТНУЮ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

В современном обществе про-
ектная деятельность всё 
шире применяется в разных 

сферах и видах человеческой де-
ятельности.

Технология проектирования де-
лает учеников активными участни-
ками образовательного и воспи-
тательного процессов, становится 
инструментом саморазвития школь-
ников. Ведь опыт самостоятельной 
деятельности, полученный ребен-
ком в школьном возрасте, развива-
ет в нём уверенность в своих силах, 
снижает тревожность при столкно-
вении с новыми проблемами, созда-
ёт привычку самостоятельно искать 
пути решения, учитывая имеющи-
еся условия.

Во Всемирной конвенции ЮНЕ-
СКО обозначена цель образования:

	— научиться познавать;
	— научиться действовать;
	— научиться жить;
	— научиться жить совместно 
друг с другом.

Два последних пункта возмож-
ны в большей степени в реализа-
ции проектной деятельности.

При реализации проекта разви-
ваются качества личности ребён-
ка. А это значит, что при постанов-

ке цели проекта, я, как наставник 
проекта, должна спросить, какие 
качества ему нужны для достиже-
ния цели проекта или какие он хо-
чет приобрести в ходе выполнения 
проектной деятельности. Какие ка-
чества у него уже есть, на которые 
он может опираться в самом на-
чале работы над проектом, а ка-
кие ему нужно наработать в ходе 
проекта.

Проектная деятельность спо-
собствует развитию личностных 
качеств ребёнка в разных направ-
лениях:

1. Формирование жизненной 
компетентности.

Ребёнок может адаптировать-
ся в различных жизненных ситу-
ациях. Это знания и умения быто-
вого труда, умение организовать 
свой досуг, умение общаться, эмо-
ционально-положительное отно-
шение к окружающим, развитие 
высших нравственных чувств, во-
левых качеств, веры в свои силы 
и возможности.

2. Активизация познавательной 
деятельности воспитанников. Эта 
деятельность стимулирует учени-
ка познавать всё новое, открывать 
новые горизонты познания.
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3. Формирование и повышение 
уверенности в себе («я могу», «я 
хочу», «меня принимают», «меня 
ценят»).

4. Развитие креативности, само-
стоятельности в принятии решений.

На этом этапе развиваются, со-
вершенствуются способности ре-
бёнка к нестандартной и самосто-
ятельной деятельности.

5. Развитие личностных качеств 
эмоционально-образной сферы 
каждого ребёнка. Это целеустрем-
лённость, решительность, смелость, 
настойчивость, выдержка, инициа-
тивность, самостоятельность, дис-
циплинированность.

6. Формирование умений и на-
выков учебного, воспитательного 
и коммуникативного направления.

Проектная деятельность может 
влиять как на физическое, так и по-
знавательное, и эстетическое раз-
витие ребёнка.

Шаги развития проекта:
	— Любой проект требует мно-

гозадачного решения (презента-
ция, сообщение, клип, разработка 
и участие в реализации меропри-
ятия, …), которое приведёт к соз-
данию проектного продукта.

При этом проектная команда вы-
бирает, каким путём будет следовать 
для достижения результата.

Схема «Шаги развития»
1.	 Проектировщик входит в по-

зицию преобразователя
2.	 Проектировщик всегда прео-

долевает сопротивление.

1.	 Работая с детьми над проек-
том, педагог помогает осоз-

нать, какую действенную 
пользу ребёнок может при-
нести своим проектом.

1.	 Выполняя проект, ребёнок 
всегда преодолевает сопро-
тивление, т. е. выходит из 
«зоны комфорта».

Например, он может попытаться 
преодолеть своё стеснение в свя-
зи с коммуникацией с взрослыми 
людьми. В ходе проекта ребёнок 
может взять интервью у взрослого 
человека, предложить свою услугу 
в выполнении чего-либо, написать 
официальное письмо…

	— Важно в ходе проекта не до-
пустить подмену понятий «вместЕ» 
и «вместО», педагог не должен вы-
полнять работу за ребят. Он направ-
ляет, организовывает обсуждение 
вариантов, по которым может раз-
виваться проект. Важно, чтобы ре-
бёнок сам выбрал направленность 
своей работы для наилучшего до-
стижения результата.

В прошлом учебном году я была 
наставником по проектной дея-
тельности учащихся 9 классов, где 
ребята создавали свои проекты 
и проходили предзащиту в кон-
це 1 полугодия и защиту проекта 
в конце учебного года.

Я помогала ребятам осознать, 
что они хотят сказать своим проек-
том, что представить в итоге своей 
практической деятельности, так как 
в рамках одного и того же проек-
та можно применить разные вари-
анты реализации, а следовательно, 
и конечного продукта.

Например, реализация проек-
та «Мир музыкального театра» мо-
жет вылиться как в познаватель-

ное внеклассное мероприятие, так 
и в постановку спектакля. Учащий-
ся может сделать персонажей спек-
такля своими руками или попро-
бовать себя в качестве художника 

— декоратора.
И нужно, чтобы ученик опреде-

лился, какие задачи он сможет ре-
шить в ходе работы над проектом.

Проекты, реализованные мной 
со своими учениками:

Со своими учениками мы вы-
полнили ряд проектов по предме-
ту «Музыка». Итогом реализации 
проекта был проектный продукт, 
который приносит пользу семье 
участника проекта, классу, школе 
или обществу, в котором мы жи-
вём.

С учащимися 8-х классов мы 
пробуем реализовать проекты, 
связанные с информационными 
технологиями, такие как создание 
клипа-караоке на рождественские 
и новогодние песни.

	— Заключительный этап рабо-
ты, рефлексия.

На заключительном этапе, реф-
лексии, важно, чтобы учащиеся 
сами подвели итог своей работы. 
Самоанализ, рефлексия позволя-
ют осознать сильные и слабые сто-
роны выполненной работы. Важно 
не ограничиваться только выпол-
нением проекта, а делиться опы-
том с другими, изучать и перени-
мать чужой опыт.

«В ходе проекта я обнаружил 
у себя такие качества…, каких лич-
ных качеств не хватило. Благода-

ря каким качествам смог сделать 
.., какие качества приобрёл …, ка-
кие выводы сделал…».

Педагог, как наставник, рабо-
тает с зоной ближайшего разви-
тия ребёнка, его умениями и его 
личностной позицией. Работая 
над проектом, автор проекта бук-
вально «растёт». Он нарабатыва-
ет новые для себя умения, навыки, 
компетенции. Очень важно в этот 
период направить ребёнка, моти-
вировать его на реализацию про-
екта, где он проявит и наработает 
умелость — способность обладать 
умениями и навыками в чём-ли-
бо, искусно выполнять какую-либо 
работу, а также алгоритм выпол-
нения действий и способы реше-
ния проблемы.

Мотивацию ребёнка наставник 
растит через притязание ребёнка 
на признание, через открытие но-
вых возможностей.

Умелость как качество лично-
сти успешно нарабатывается через 
включение в работу над проектом 
наставников из профессиональ-
ной сферы.

Наставник должен помнить, что 
он работает и с материалами проек-
та, и с командой (ученик или груп-
па учащихся), личностным разви-
тием команды.

В результате работы над проек-
том всегда будет что-то новое: но-
вое знание, новая система донесе-
ния знания, новый смысл, новый 
объект. А в тьюторской деятельно-
сти — новые личностные качества 
ученика.
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АНГЛОЯЗЫЧНЫЕ ЗАИМСТВОВАНИЯ В СОВРЕМЕННОМ 
РУССКОМ ЯЗЫКЕ: ЯВЛЕНИЕ, ПРИЧИНЫ И ПОСЛЕДСТВИЯ

Аннотация: в статье анализируются исследования англоязычных за-
имствований в современном русском языке.

Ключевые слова: заимствования, новейшие технологии, послед-
ствия англоязычных заимствований.

Введение
Современный русский язык, как 

и многие другие языки мира, на-
ходится в состоянии постоянного 
развития и трансформации. Одним 
из наиболее заметных процессов, 
происходящих в русском языке на 
протяжении последних десятиле-
тий, является активное проникно-
вение англоязычной лексики. Этот 
феномен, получивший название 
англицизмы, вызывает как науч-
ный интерес, так и общественную 
дискуссию. Настоящая статья по-
священа исследованию англоязыч-
ных заимствований в современном 
русском языке, анализу причин их 
появления и последствий, которые 
они оказывают на языковую систе-
му и коммуникацию.[2, с. 5]

1. Природа и формы англоязыч-
ных заимствований

Англоязычные заимствования — 
это слова, выражения и граммати-
ческие конструкции, пришедшие 
в русский язык из английского. 
Они могут проявляться в различ-

ных формах:
•	 Прямые заимствования 

(транскрипция и транслите-
рация): Слова, используемые 
в русском языке практически 
без изменений звучания или 
написания. Примеры: компью-
тер, маркетинг, файл, драйв, 
менеджер.

•	 Калькирование: Передача 
значения английского слова 
или словосочетания по ча-
стям, путем дословного пере-
вода компонентов. Примеры: 
небоскреб (skyscraper), жизнь 
дорого (cost of living), инфор-
мационное поле (information 
field).

•	 Полукальки: Частичное каль-
кирование, когда лишь часть 
слова или словосочетания пе-
реводится, а остальные эле-
менты заимствуются. Пример: 
дизайн-бюро (design bureau).

•	 Семантические заимствова-
ния: Расширение или измене-
ние значения уже существу-
ющего русского слова под 

влиянием английского ана-
лога. Пример: слово «мышь» 
в русском языке получило но-
вое значение — компьютер-
ная периферия (mouse).

•	 Гибридные слова: Сочетание 
русского и английского кор-
ней. Пример: интернет — кафе, 
менеджер — профессионал.

2. Причины активного проник-
новения англицизмов

Существует ряд причин, обусла-
вливающих интенсивность англоя-
зычных заимствований в русском 
языке:

•	 Глобализация и развитие 
международных связей: Ан-
глийский язык является меж-
дународным языком науки, 
техники, бизнеса, культу-
ры и дипломатии. В услови-
ях разрастающихся глобаль-
ных процессов, информация 
и новые понятия часто при-
ходят из англоязычной сре-
ды, что требует их лексиче-
ского оформления.

•	 Научно-технический прогресс: 
Многие новейшие технологии, 
научные открытия и техниче-
ские достижения изобретают-
ся и развиваются в англоязыч-
ных странах. Русскому языку 
приходится адаптировать тер-
минологию, часто заимствуя 
оригинальные английские на-
звания.

•	 Развитие информационных 
технологий и интернета: Циф-
ровой мир, интернет, соци-
альные сети — эти сферы во 
многом сформировались под 

влиянием англоязычной куль-
туры и терминологии. Слова, 
связанные с интернетом, ком-
пьютерными играми, социаль-
ными сетями, часто приходят 
в русском языке в оригинале.

•	 Влияние массовой культуры: 
Фильмы, музыка, мода, спорт, 
произведенные в англоязыч-
ных странах, несут с собой но-
вые понятия и выразительные 
средства, которые проникают 
в язык, особенно среди моло-
дежи.

•	 Престижность и модность: 
В определенных социальных 
группах использование ан-
глицизмов воспринимается 
как признак образованности, 
современности и принадлеж-
ности к «глобальному миру».

•	 Экономия языковых средств: 
В ряде случаев английское 
слово может быть более ла-
коничным и емким, чем его 
русский аналог.[1, с. 11–12]

3. Последствия англоязычных 
заимствований

Англицизмы оказывают много-
гранное влияние на русский язык, 
вызывая как позитивные, так и не-
гативные последствия:

Позитивные последствия:
•	 Обогащение лексического со-

става: Заимствования позво-
ляют обозначать новые реа-
лии, понятия и явления, для 
которых в русском языке нет 
адекватных эквивалентов.

•	 Ускорение коммуникации: 
В узкоспециализированных 
сферах (IT, бизнес, наука) ис-
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пользование общепринятой 
англоязычной терминологии 
может упростить и ускорить 
обмен информацией.

•	 Повышение выразительно-
сти языка: Некоторые англи-
цизмы могут придавать речи 
особую окраску, быть более 
емкими и эмоционально на-
сыщенными, чем их русские 
синонимы.

Негативные последствия:
•	 Неоправданное «засорение» 

языка: Чрезмерное и не всег-
да мотивированное употре-
бление англицизмов, осо-
бенно в повседневной речи, 
может приводить к обедне-
нию и снижению выразитель-
ности русского языка, заме-
не понятных русских слов на 
их англоязычные аналоги без 
видимой необходимости.

•	 Создание трудностей в по-
нимании: Массовое исполь-
зование англицизмов, осо-
бенно теми, кто не знаком 
с иностранным языком, мо-
жет затруднять коммуника-
цию и создавать барьеры 
в понимании.

•	 Утрата языковой идентич-
ности: Чрезмерное влияние 
иностранной лексики мо-
жет ослаблять национальную 
специфику языка и его само-
бытность.

•	 Сложности в преподавании 
и изучении языка: Обилие 
англицизмов может созда-
вать дополнительные труд-
ности для изучения русско-

го языка как иностранного.
•	 Проблемы с написанием 

и произношением: Не всег-
да корректное освоение ан-
глицизмов может приводить 
к ошибкам в написании и про-
изношении.

4. Регулирование и отношение 
общества

Вопрос об англоязычных заим-
ствованиях вызывает оживленные 
дебаты в обществе. Писатели, линг-
висты, журналисты делятся на сто-
ронников активного использова-
ния заимствований и на тех, кто 
выступает за сохранение чистоты 
русского языка.

Существуют различные подходы 
к регулированию заимствований:

•	 Естественный отбор: Язык 
сам отсеивает ненужные и не 
прижившиеся заимствования, 
оставляя лишь наиболее упо-
требляемые и функциональ-
ные.

•	 Активное сопротивление: Со-
здание и продвижение рус-
ских эквивалентов, повыше-
ние языковой культуры.

•	 Нормализация: Разработка 
рекомендаций по употребле-
нию заимствований, их пра-
вильному написанию и про-
изношению. [4, с. 4–5]

В России принят Федеральный 
закон «О государственном языке 
Российской Федерации», который 
устанавливает правила использо-
вания русского языка как государ-
ственного и призывает к ограниче-
нию использования иностранных 

слов, противоречащих нормам рус-
ского языка.

Заключение
Англоязычные заимствования 

являются неотъемлемой частью со-
временного русского языка. Этот 
процесс обусловлен объективны-
ми причинами, связанными с глоба-
лизацией, научным и техническим 
прогрессом, развитием информаци-
онных технологий и влиянием мас-
совой культуры. Англицизмы обо-
гащают язык, позволяя обозначать 
новые реалии, но в то же время мо-
гут приводить к «засорению» речи, 
трудностям в понимании и потен-

циальной утрате языковой само-
бытности. [3. с. 9]

Ключевым вопросом является 
не полное отрицание заимствова-
ний, а их разумное и обоснованное 
использование. Важно стремиться 
к тому, чтобы каждое новое сло-
во из английского языка находило 
свое место в русском языке, обо-
гащая его, а не обедняя. Сохране-
ние богатства и выразительности 
русского языка требует не только 
контроля за заимствованиями, но 
и постоянного повышения общей 
языковой культуры, владения род-
ным языком, его нормами и богат-
ствами.
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РЕВОЛЮЦИЯ В КЛАССЕ: ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ИИ 
(CHAT GPT, GEMINI И ДР.) НА УРОКАХ АНГЛИЙСКОГО 

ЯЗЫКА – ВОЗМОЖНОСТИ И ПОДВОДНЫЕ КАМНИ

Аннотация: в статье анализируются период трансформации, где ин-
теграция передовых технологий становится не просто трендом, а не-
обходимостью.

Ключевые слова: Чат-боты, подкасты, ИИ.

Введение
Современное образование пере-

живает период трансформации, где 
интеграция передовых технологий 
становится не просто трендом, а не-
обходимостью. Искусственный ин-
теллект (ИИ), в частности, большие 
языковые модели, такие как Chat 
GPT, Gemini, Claude и другие, откры-
вает невиданные ранее возмож-
ности для персонализации обуче-
ния, повышения его эффективности 
и доступности. Особенно заметно 
влияние ИИ проявляется в процессе 
преподавания иностранных языков. 
Уроки английского языка, традици-
онно требующие активной прак-
тики, обратной связи и индивиду-
ального подхода, могут получить 
значительный импульс благодаря 
новым инструментам. Данный ре-
ферат посвящен анализу потенци-
ала ИИ в контексте преподавания 
английского языка, а также освеще-
нию сопутствующих этому процес-
су рисков и вызовов.

Возможности ИИ для уроков ан-
глийского языка

1. Персонализированное обуче-
ние и дифференциация:

•	 Адаптивные задания: ИИ мо-
жет генерировать задания, 
соответствующие уровню 
владения языком, интересам 
и стилю обучения каждого 
ученика. Например, модель 
может создавать тексты для 
чтения, диалоги или упраж-
нения по грамматике, слож-
ность которых автоматиче-
ски регулируется.

•	 Индивидуальная обратная 
связь: ИИ способен мгно-
венно анализировать ответы 
учащихся, выявлять ошибки 
(грамматические, лексические, 
пунктуационные) и предостав-
лять детальные объяснения, 
предлагая альтернативные ва-
рианты. Это критически важ-
но для развития письменных 
навыков.

•	 Подбор материалов: ИИ мо-

жет рекомендовать аутентич-
ные материалы (статьи, видео, 
подкасты) на английском язы-
ке, соответствующие интере-
сам ученика и его текущему 
уровню, делая процесс обу-
чения более увлекательным.

2. Развитие разговорных навы-
ков:

•	 Виртуальные собеседники: 
Чат-боты на основе ИИ мо-
гут выступать в роли партне-
ров для практики устной речи. 
Они способны вести диалог 
на любую тему, задавать во-
просы, реагировать на отве-
ты и даже имитировать раз-
личные акценты. Это снижает 
языковой барьер и повышает 
уверенность учащихся.

•	 Ролевые игры и симуляции: 
ИИ может создавать сцена-
рии для ролевых игр (напри-
мер, заказ еды в ресторане, 
прохождение собеседования), 
помогая учащимся применять 
язык в реалистичных ситуа-
циях.

•	 Анализ произношения (с по-
мощью дополнительных ин-
струментов): Хотя сам текст 
ИИ не может напрямую оце-
нивать произношение, инте-
грация с системами распоз-
навания речи позволяет ИИ 
анализировать произноше-
ние учащихся и давать реко-
мендации по его улучшению.

3. Повышение доступности и са-
мостоятельности:

•	 Круглосуточный доступ 

к практике: Учащиеся мо-
гут получать помощь и прак-
тиковаться в любое время 
и в любом месте, что особен-
но ценно для самостоятель-
ной работы.

•	 Инструменты для перевода 
и объяснения: ИИ может бы-
стро переводить незнакомые 
слова и фразы, а также давать 
подробные объяснения грам-
матических правил или куль-
турных нюансов.

•	 Создание учебных материа-
лов: Преподаватели могут ис-
пользовать ИИ для генерации 
планов уроков, тестов, рабо-
чих листов, что значительно 
экономит их время и позво-
ляет сосредоточиться на пе-
дагогической работе.

4. Обогащение словарного за-
паса и грамматики:

•	 Контекстуальное обучение: 
ИИ может демонстрировать, 
как слова и грамматические 
конструкции используются 
в реальных предложениях, 
помогая учащимся лучше по-
нимать их значение и при-
менять в собственной речи.

•	 Генерация упражнений: ИИ 
может создавать разнообраз-
ные упражнения на закре-
пление лексики и граммати-
ки, варьируя типы заданий 
(на подстановку, преобразо-
вание, составление предло-
жений). [1, с. 45–46]

Подводные камни и вызовы
1. Точность и надежность инфор-
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мации:
•	 «Галлюцинации» ИИ: Боль-

шие языковые модели иногда 
могут генерировать неточную, 
вымышленную или устарев-
шую информацию. Это требует 
критического подхода со сто-
роны преподавателей и уча-
щихся, а также наличия про-
веренных источников.

•	 Ошибки в тонкостях языка: 
Несмотря на впечатляющие 
возможности, ИИ может допу-
скать ошибки в нюансах языка, 
идиомах, сленге или в пони-
мании культурного контекста, 
что может ввести учащихся 
в заблуждение.

2. Зависимость и снижение на-
выков критического мышления:

•	 Чрезмерное доверие к ИИ: 
Учащиеся могут начать по-
лагаться на ИИ для выпол-
нения заданий, не прилагая 
собственных усилий, что пре-
пятствует развитию самосто-
ятельности и критического 
мышления.

•	 Плагиат и несамостоятель-
ность: Возможность легкого 
копирования сгенерирован-
ных текстов подрывает про-
цесс обучения и оценку ре-
альных знаний siswa.

3. Этическиe вопросы и конфи-
денциальность:

•	 Использование личных дан-
ных: При использовании он-
лайн-сервисов ИИ возникает 
вопрос о конфиденциально-
сти данных, которые пользо-

ватели вводят в систему.
•	 Предвзятость (Bias) в данных: 

Обучающие данные для ИИ 
могут содержать предвзятость, 
что может отражаться в отве-
тах моделей, способствуя сте-
реотипам.

4. Необходимость адаптации 
преподавателей:

•	 Цифровая грамотность: Пре-
подавателям необходимо ос-
ваивать новые инструмен-
ты, понимать их возможности 
и ограничения, а также ин-
тегрировать ИИ в учебный 
процесс таким образом, что-
бы он дополнял, а не заме-
нял их роль.

•	 Изменение роли учителя: Роль 
учителя смещается от просто-
го транслятора знаний к роли 
фасилитатора, наставника, ко-
торый направляет учащихся, 
учит их критически оценивать 
информацию и эффективно 
использовать ИИ.

5. Технические и финансовые 
ограничения:

•	 Доступ к технологиям: Не все 
образовательные учрежде-
ния и учащиеся имеют рав-
ный доступ к современным 
устройствам и стабильному 
интернету, необходимым для 
работы с ИИ.

•	 Стоимость: Некоторые про-
двинутые функции или бо-
лее мощные модели могут 
быть платными, что создает 
барьер для доступности.[2, 
с. 112–113]

Заключение
Использование ИИ, такого как 

Chat GPT и Gemini, на уроках ан-
глийского языка открывает гран-
диозные перспективы для транс-
формации образовательного 
процесса. Персонализация, повы-
шение вовлеченности, развитие 
коммуникативных навыков и до-
ступность обучения — вот лишь не-
многие из преимуществ, которые 
могут быть реализованы. Однако, 
как и любая мощная технология, 
ИИ несет в себе риски. Препода-
ватели, учащиеся и разработчики 
образовательных систем должны 
подходить к интеграции ИИ с по-
ниманием его ограничений, раз-

вивая навыки критического мыш-
ления, этического использования 
и адаптации к меняющимся усло-
виям.[3, с. 78–80]

Ключ к успешной «революции 
в классе» лежит не в слепом следо-
вании технологическим новинкам, 
а в продуманной и сбалансирован-
ной интеграции ИИ, где он стано-
вится инструментом, усиливающим 
человеческий потенциал препода-
вателя и учащегося, а не замещаю-
щим его. При правильном подходе 
ИИ способен сделать уроки англий-
ского языка более эффективными, 
увлекательными и доступными для 
каждого.
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РАЗВИТИЕ ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИХ УЧЕБНЫХ 
ДЕЙСТВИЙ НА УРОКАХ ИНОСТРАННОГО ЯЗЫКА: 

МЕТОДОЛОГИЯ, ПРАКТИКА И ПЕРСПЕКТИВЫ

Аннотация: в статье анализируются исследования англоязычных за-
имствований в современном русском языке.

Ключевые слова: заимствования, новейшие технологии, послед-
ствия англоязычных заимствований.

Введение
В современном образователь-

ном пространстве, ориентирован-
ном на формирование активной, 
самостоятельной и творческой лич-
ности, особое значение приобре-
тает развитие исследовательских 
учебных действий (ИУД) учащихся. 
Эти действия являются ключевым 
элементом формирования позна-
вательной самостоятельности, кри-
тического мышления и способности 
к самостоятельному поиску, анализу 
и применению информации. Уроки 
иностранного языка, обладая уни-
кальным потенциалом для реализа-
ции ИУД, могут стать эффективной 
площадкой для развития данных 
компетенций. Целью данного ре-
ферата является рассмотрение ме-
тодологии, практических аспектов 
и перспектив развития исследова-
тельских учебных действий на уро-
ках иностранного языка. [1, с. 3–4]

1. Методологические основы 
развития исследовательских учеб-

ных действий на уроках иностран-
ного языка

Развитие ИУД на уроках ино-
странного языка базируется на ряде 
ведущих педагогических подходов 
и принципов.

•	 Деятельностный подход: Этот 
подход предполагает, что обу-
чение происходит в процессе 
активной деятельности учаще-
гося. На уроках иностранно-
го языка ИУД проявляются 
в таких видах деятельности, 
как исследование культурных 
особенностей, анализ языко-
вых явлений, поиск информа-
ции в аутентичных источни-
ках, проектная деятельность.

•	 Личностно-ориентированный 
подход: Фокусируется на ин-
дивидуальных потребностях, 
способностях и интересах 
каждого учащегося. Стимули-
рование ИУД в данном кон-
тексте означает создание ус-
ловий для свободного выбора 
тем исследования, форм пред-

ставления результатов и спо-
собов работы, учитывая мо-
тивационные и когнитивные 
особенности учеников.

•	 Компетентностный подход: 
Ориентирован на формиро-
вание ключевых компетен-
ций, включая познавательную, 
коммуникативную и информа-
ционную. ИУД способствуют 
развитию этих компетенций, 
позволяя учащимся само-
стоятельно добывать знания, 
применять их в реальных си-
туациях общения и решать 
проблемные задачи.

•	 Исследовательский метод 
обучения: Этот метод пред-
полагает постановку перед 
учащимися проблемных во-
просов, поиск путей их реше-
ния, сбор и анализ данных, 
формулирование выводов. 
На уроках иностранного язы-
ка это может быть исследо-
вание причин возникнове-
ния определенных языковых 
явлений, сравнение особен-
ностей национальных куль-
тур, анализ медиа-источни-
ков на иностранном языке. 
[2, с. 9]

2. Практическая реализация ис-
следовательских учебных действий 
на уроках иностранного языка

Практическая реализация ИУД 
на уроках иностранного языка тре-
бует системного подхода и приме-
нения разнообразных педагогиче-
ских технологий.

•	 Проектная деятельность: Яв-
ляется одним из наиболее 

эффективных способов раз-
вития ИУД. Учащиеся могут 
работать над индивидуаль-
ными или групповыми про-
ектами, предполагающими 
исследование определенной 
темы (например, «Традиции 
празднования Рождества 
в англоязычных странах», 
«История развития робото-
техники», «Влияние социаль-
ных сетей на подростков»). 
В рамках проекта учащиеся 
ставят цели, планируют эта-
пы работы, ищут информа-
цию, анализируют ее, делают 
выводы и представляют ре-
зультаты в устной или пись-
менной форме.

•	 Проблемное обучение: Пред-
полагает постановку перед 
учащимися проблемных во-
просов, которые вызывают 
у них когнитивный диссонанс 
и стимулируют поиск реше-
ний. Например, при изуче-
нии грамматических явлений 
можно предложить учащим-
ся самостоятельно вывести 
правило, анализируя приме-
ры, или исследовать причи-
ны употребления синонимов 
в определенных контекстах.

•	 Исследовательские задания: 
Могут включать в себя такие 
виды деятельности, как:

o	 Сравнение различных точек 
зрения на определенную про-
блему, представленных в ау-
тентичных текстах.

o	 Анализ художественных про-
изведений с точки зрения ав-
торской позиции, особенно-
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стей языка и культуры.
o	 Исследование языковых осо-

бенностей медиа-контента 
(например, анализ реклам-
ных слоганов, новостных ста-
тей).

o	 Поиск и систематизация ин-
формации по заданной теме 
с использованием различных 
источников (интернет, книги, 
журналы).

•	 Ролевые игры и дискуссии: 
Могут быть построены таким 
образом, чтобы стимулиро-
вать ИУД. Например, в рам-
ках ролевой игры учащиеся 
могут исследовать различные 
точки зрения или решать про-
блемные ситуации, требую-
щие анализа и обоснования 
своих решений.

•	 Использование информа-
ционно-коммуникационных 
технологий (ИКТ): Интернет, 
мультимедийные презентации, 
онлайн-ресурсы, вики-плат-
формы — все это инструменты, 
которые могут способствовать 
развитию ИУД, предоставляя 
учащимся доступ к огром-
ному объему информации 
и средствам для ее обработ-
ки и представления.[3, с. 5]

3. Перспективы развития иссле-
довательских учебных действий на 
уроках иностранного языка

Перспективы развития ИУД на 
уроках иностранного языка связа-
ны с дальнейшим совершенство-
ванием методологии и расшире-
нием практических возможностей.

•	 Интеграция ИУД в различные 

аспекты обучения: Необхо-
димо не просто выделять от-
дельные исследовательские 
задания, а встраивать ИУД 
в каждый этап учебного про-
цесса, делая исследователь-
скую деятельность естествен-
ной частью освоения языка.

•	 Развитие метапредметных 
ИУД: Изучение иностранно-
го языка может способство-
вать развитию ИУД, приме-
нимых в других предметных 
областях. Например, навыки 
поиска и анализа информа-
ции, критического мышления, 
умение формулировать гипо-
тезы и делать выводы явля-
ются универсальными.

•	 Цифровая грамотность и ИУД: 
С развитием цифровых тех-
нологий растет потребность 
в формировании у учащихся 
навыков критической оценки 
информации, полученной из 
сети, умения работать с раз-
личными цифровыми инстру-
ментами для исследования.

•	 Индивидуализация и пер-
сонализация обучения: Ис-
пользование ИУД позволя-
ет максимально учитывать 
индивидуальные интере-
сы и потребности учащихся, 
формируя у них устойчивую 
мотивацию к изучению язы-
ка и проведению самостоя-
тельных исследований.

•	 Формирование у учащихся 
понимания ценности научно-
го знания: Уроки иностранно-
го языка, посвященные иссле-
довательской деятельности, 

способствуют формированию 
у учащихся позитивного от-
ношения к науке, пониманию 
ее роли в современном мире.
[4, с. 3]

Заключение
Развитие исследовательских 

учебных действий на уроках ино-
странного языка является важным 
компонентом современной педа-
гогической практики. Применение 
деятельностного, личностно-ориен-
тированного и компетентностного 
подходов, а также активное исполь-
зование проектной деятельности, 

проблемного обучения и ИКТ, по-
зволяют эффективно формировать 
у учащихся необходимые навыки. 
Перспективы развития в данном на-
правлении связаны с дальнейшей 
интеграцией ИУД в учебный про-
цесс, развитием метапредметных 
и цифровых компетенций, а также 
индивидуализацией обучения. Это, 
в свою очередь, способствует под-
готовке выпускников, способных 
к самостоятельной познавательной 
деятельности, критическому мыш-
лению и успешной адаптации в ус-
ловиях быстро меняющегося мира.
[5. с. 4]
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Старший воспитатель общежития
ОГБПОУ Новгородский строительный колледж
г. Великий Новгород, Новгородская область

МЕТОДИКА МОНИТОРИНГА АДАПТАЦИИ 
ПЕРВОКУРСНИКОВ В ОБЩЕЖИТИИ: ОТ ДИАГНОСТИКИ 

К ИНДИВИДУАЛЬНЫМ ТРАЕКТОРИЯМ ПОДДЕРЖКИ

Введение
Переход первокурсников в общежитие среднего профессиональ-

ного образования (СПО) сопровождается острым кризисом адаптации. 
Статистика показывает: 35–45% студентов испытывают выраженные 
трудности, 12–18% допускают конфликты с соседями, 8–10% рассма-
тривают уход из учебного заведения в первые полгода. Традицион-
ные подходы — общие беседы, разовые инструктажи — неэффективны. 
Нужна системная методика мониторинга, которая превращает диагно-
стику в технологию индивидуальной поддержки.

Цель исследования — разработка и апробация методики, позволяю-
щей отслеживать динамику адаптации и формировать персонализиро-
ванные траектории развития для 100% проживающих первокурсников.

1. Теоретические основы мони-
торинга адаптации

Адаптация в общежитии вклю-
чает четыре уровня:

•	 Организационно-бытовой (ре-
гламенты проживания, режим 
дня)

•	 Социально-коммуникативный 
(отношения в коллективе)

•	 Личностно-ценностный (мо-
тивация на учебу, жизненные 
ориентиры)

•	 Психоэмоциональный (стрес-
соустойчивость, тревожность)

Ключевой метод диагностики — 
многофакторная шкала адаптации 

(МФША), разработанная авторами. 
Она включает:

•	 Копировать код
•	 Анкета самооценки (20 вопро-

сов) +
•	 Наблюдение куратора (10 па-

раметров) +
•	 Карта конфликтности (еже-

месячная) +
•	 Интервью при необходимо-

сти
•	 Обработка данных автома-

тизирована через Google 
Forms —> Excel —> визуали-
зация в виде «тепловых карт» 
рисков.

Нормативы адаптации:
Уровень риска % студентов Меры

Низкий (зеленая зона) 55–65% Поддержание

Средний (желтая зона) 25–30% Профилактика
Высокий (красная зона) 10–15% Индивидуальная работа

2. Организация мониторинга: 
трехступенчатая модель

Этап 1. Диагностика входного 
уровня (1–7 день)

•	 Инструменты: МФША + «Кар-
та бытовых навыков»

•	 Результат: 100% студентов 
распределены по зонам ри-
ска

•	 Пример: Студент Иванов И. И. — 
желтая зона (низкая коммуни-
кативность, бытовые затруд-
нения)

Этап 2. Динамический монито-
ринг (ежемесячно)

Копировать код
    Тепловая карта этажа:

—  Зеленые комнаты — 62%
—  Желтые комнаты — 28%
—  Красные комнаты — 10%
Автоматические сигналы: ухуд-

шение показателей —> уведомле-
ние куратора.

Этап 3. Формирование индиви-
дуальных траекторий

Для каждого студента из жел-
той/красной зоны создается «Па-
спорт адаптации»:

Копировать код
ПАСПОРТ АДАПТАЦИИ
Студент: Петров П. П.
Дата: 15.09.2024
Зона риска: КРАСНАЯ
Проблемы: 
1) Конфликты в комнате 
2) Низкая мотивация 
3) Тревожность

   ТРАЕКТОРИЯ ПОДДЕРЖКИ (3 
месяца):

	— Месяц 1: Индивидуальные бе-
седы + смена комнаты

	— Месяц 2: Тренинг «Коммуника-
ция в коллективе» + наставник

	— Месяц 3: Участие в самоуправ-
лении + закрепление навыков

   КРИТЕРИИ УСПЕХА:
	— Снижение тревожности на 

40%
	— Отсутствие конфликтов 30 

дней
	— Участие в 2 мероприятиях эта-

жа

3. Технологии индивидуальных 
траекторий

3.1. Банк мер поддержки (42 тех-
ники)

Копировать код
По проблемам:
   Конфликты —> медиация + 
   тренинги
   Бытовые навыки —> мастер —  
   классы
   Мотивация —> профориента-
   ция

3.2. Система наставничества
•	 Вертикальное: 3-й курс —> 1-й 

курс (1 наставник на 4 перво-
курсника)

•	 Горизонтальное: успешные 
первокурсники —> первокурс-
ники с трудностями

3.3. Цифровая платформа
Копировать код



100100

ПедагогиУм  •  Дополнительное профессиональное образование

Выпуск №8 (2026)

   Telegram-бот «Адаптация»:
•	 Ежедневный чек-лист
•	 Запись на тренинги
•	 Обратная связь куратору
•	 «Дневник успеха»

4. Результаты апробации (n=320 
первокурсников, 4 месяца)

Копировать код
    Динамика показателей:

•	 Красная зона: 14,2% —> 3,8% 
(–73%)

•	 Желтая зона: 28,6% —> 12,4% 
(–57%)

•	 Конфликты: 17 —> 4 в месяц 
(–76%)

•	 Заявления на отчисление: 6 
—> 1 (–83%)

Ключевые кейсы успеха:
1.	 Группа «Трудные» (12 чел.): 

92% перешли в зеленую зону 
за 3 месяца

2.	 Комната №17: с «токсичной» 
—> эталонная за счет смены 
траекторий

3.	 Студентка Сидорова: с суици-
дальными рисками —> лидер 
студсовета

5. Технология масштабирования
Пакет внедрения (14 дней):
Копировать код

•	 День 1–2: Обучение курато-
ров (8 ак.ч.)

•	 День 3–5: Настройка цифро-
вых инструментов

•	 День 6–10: Входная диагно-
стика

•	 День 11–14: Запуск траекто-
рий

Ресурсы:
•	 1 куратор на 30 студентов
•	 Бюджет: 15 000 руб./месяц на 

корпус
•	 ПО: бесплатное (Google 

Workspace + Telegram)

Заключение
Методика превращает общежи-

тие из «мест проблем» в лаборато-
рию успешной социализации. Мо-
ниторинг — не контроль, а забота; 
диагностика — не ярлык, а шанс на 
развитие.

Экономический эффект: сниже-
ние текучести на 80%, экономия 
1,2 млн. руб./год на наборе. 

Социальный эффект: 320 адапти-
рованных личностей вместо 50 от-
численных.

Система готова к репликации 
в любом СПО. Первый шаг — диа-
гностика завтра.

Все продукты и услуги
образовательного центра ПедагогиУм

Образовательный центр ПедагогиУм, являясь сете-
вым образовательным средством массовой информа-
ции, предоставляет широкий спектр поддержки всем 
категориям педагогов Российской Федерации. 

На сайте pedagogium.ru представлены следующие 
продукты и услуги:

•	 Публикация материала на сайте
•	 Публикация материала в электронном журнале
•	 Публикация материала в печатном журнале
•	 Рецензия на авторский материал
•	 Всероссийские конкурсные мероприятия
•	 Региональные конкурсные мероприятия
•	 Бесплатные конкурсы дошкольникам и учащимся
•	 Дистанционные педагогические конференции
•	 Обучающие педагогические вебинары
•	 Обучающие педагогические семинары

Публикуйте свои авторские материалы, участвуйте 
в различных конкурсах, проходите обучение и повы-
шайте квалификацию. Всё, что вам нужно в рамках 
образовательной деятельности, вы найдёте на сайте 
ПедагогиУм.


