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Пояснительная записка 

Тип проекта: творческий. 

Продолжительность проекта: (один месяц)  

Участники проекта: дети раннего возраста (1,5-3 года), их родители, 

педагоги.  

Гипотеза проекта: Мы предполагаем, что адаптация детей раннего возраста к 

ДОУ будет проходить легче с использованием театрализованных игр, потому, что 

любимые игрушки, сказочные герои помогают ребёнку окунуться в 

эмоционально-комфортную для него среду, снижает тревожность у малышей.  

Актуальность проекта. 

Детский сад  - особый период в жизни ребенка.  Не  все дети сразу 

принимают незнакомых взрослых и новую обстановку. В этот момент очень 

важен процесс адаптации. У ребенка происходит перестройка ранее 

сформированных привычек и уклада жизни. Именно в этот период ребенку 

необходим эмоциональный комфорт.  Как его создать? Тут на помощь педагогу 

приходит театральная деятельность. Куклы помогают нам установить контакт с 

ребенком. Маленькая кукла вызывает меньше страха, опасений, и с ней 

малыш быстрее идет на контакт. Любимые сказочные герои помогают ребенку 

окунуться в эмоционально-комфортную для него среду, и адаптация проходит 

значительно легче. 

 Театрализованная игра – один из наиболее эффективных методов 

раскрепощения ребёнка, самый безопасный способ снятия зажатости, самое 

индивидуализированное средство развития чувств и творческого воображения. В 

театральной деятельности ребёнок самым естественным образом связывает игру, 

художественное творчество и переживания. 

В современной педагогике театрализованная деятельность все чаще 

привлекается для решения адаптационных и коммуникативных задач, а детский 
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театральный коллектив рассматривается как развивающая среда, средство 

образования, воспитания и психологической коррекции личности ребенка. 

Театрализованная деятельность таит в себе большие возможности для решения 

целого ряда задач из разных образовательных направлений, связанных с речевым, 

социальным, эстетическим, познавательным развитием ребенка, которые в той 

или иной мере решаются сегодня в процессе организованного обучения. В 

театрализованных играх важен принцип психологической комфортности – это, 

прежде всего, создание условий, в которых дети чувствуют себя как «дома», 

снятие стрессообразующих факторов, ориентация детей на успех и главное – 

ощущение радости, получение удовольствий от самой деятельности, что особенно 

важно в адаптационный период. 

           Театр для ребенка – это всегда праздник, яркие незабываемые 

впечатления. Ведь театрализованная деятельность – это самый распространенный 

вид детского творчества. Она близка и понятна ребенку, глубоко лежит в его 

природе, находит свое отражение стихийно, потому что связана с игрой. Малыши 

очень любят театрализованные представления. Волшебство, превращения, сказка 

очаровывают их. Именно поэтому театрализованная деятельность ребенка 

зачаровывает, помогает забыться, тем самым облегчая процесс адаптации. 

Приобщение детей к театрализованной деятельности способствует освоению 

мира человеческих чувств, коммуникативных навыков, развитию способности к 

сопереживанию. С первыми театрализованными действиями малыши знакомятся 

очень рано в процессе разнообразных игр-забав, хороводов. При прослушивании 

выразительного чтения стихов и сказок взрослыми. Должны использоваться 

разные возможности для того, чтобы обыграть какой - либо предмет или событие, 

пробуждая фантазию ребёнка. 

С театрализованными представлениями дети могут познакомиться при 

просмотре спектаклей, цирковых представлений, спектакля кукольного театра, 

как в постановке профессиональных артистов, так и педагогов, родителей, 

старших детей. В повседневной жизни я использую разнообразные кукольные 

театры («би-ба-бо», теневой, пальчиковый, настольный), а также обычные 
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игрушки для инсценировки знакомых детям стихов и сказок ("Репка", "Теремок", 

"Колобок", "Курочка Ряба" и др.). Привлекаю детей к участию в инсценировках, 

обсуждаю с ними увиденное. Детям раннего возраста сложно произнести текст 

роли полностью, поэтому они проговаривают некоторые фразы, изображая 

жестами действия персонажей. Например, при инсценировании сказки "Репка" 

малыши "тянут" репку, при разыгрывании сказки "Курочка Ряба" изображают 

плач деда и бабы, показывают, как мышка хвостиком махнула и пищат за неё. 

Малыши могут не только сами исполнять некоторые роли, но и действовать 

кукольными персонажами. В процессе таких игр-инсценировок, действуя вместе 

со взрослым и подражая ему, малыши учатся понимать и использовать язык 

мимики и жестов, совершенствуют свою речь, в которой важными 

составляющими являются эмоциональная окраска и интонация. Очень важно само 

желание ребёнка участвовать в игре-инсценировке, его эмоциональное состояние. 

Стремление детей показать, что испытывает персонаж, помогает им осваивать 

азбуку взаимоотношений. Сопереживание героям инсценировок развивает 

чувства ребёнка, представления о плохих и хороших человеческих качествах. 

Занятия театральной деятельностью с детьми развивают не только 

психические функции личности ребёнка, художественные способности, 

творческий потенциал, но и общечеловеческую способность к межличностному 

взаимодействию, творчеству в любой области, помогают адаптироваться в 

обществе, почувствовать себя успешным.           

Проблема: присутствие тревожности, эмоционального дискомфорта у детей в 

период адаптации к ДОУ, не все дети сразу принимают незнакомых взрослых, 

сверстников и новую обстановку.  

Решить эту проблему возможно средствами проекта «Театр, как средство 

поддержки эмоционально-положительного состояния детей в период адаптации к 

ДОО». 

Цели: Использование театрализованных игр и игрушек с детьми раннего 

возраста, как средства поддержки эмоционально-положительного состояния детей 

в период адаптации к ДОО. 
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Задачи (в соответствие с ФОП ДО): 

- Воспитывать у детей эмоциональную отзывчивость в ходе театрализованных 

игр и постановок, формировать элементарные представления о некоторых ярко 

выраженных эмоциональных состояниях (радость, грусть); 

- Активизировать посильное участие детей в театрализованной деятельности: 

развивать умения следить за действиями игрушек, действиями в кукольных 

спектаклях, сказочных героев, адекватно реагировать на них; осваивать приемы 

вождения настольных кукол, имитировать действия персонажей, 

перевоплощаться в образы сказочных героев, сопровождая движения песней, 

действовать с элементами костюмов и атрибутами.                                                                        

-  Активизировать взаимодействие с родителями в облегчении адаптации к 

ДОО их детей, в том числе в обогащении предметно-развивающей среды группы, 

создание атрибутов к различным видам театра. 

Ожидаемые результаты: 

Для детей:                                                                                                                                     

Легкое прохождение детьми периода адаптации:                                                           

- дети легко войдут в новую для них среду и приспособятся к ее условиям;                                                                                             

- сформируются умения общения со взрослыми и сверстниками.                                                                                                                             

 Для родителей: 

- у родителей сформируется положительное отношение к детскому саду; 

- родители примут активное участие в изготовление атрибутов для театральной 

деятельности, станут активными участниками воспитательно-образовательного 

процесса; 

В РППС созданы продукты: пальчиковые театры из фетра «Курочка ряба», 

«Жили у бабуси два весёлых гуся»;  игрушка антистресс «Волшебный колобок»; 

настольные театры: на палочках «Козлятки и волк», на одноразовых стаканчиках 

«Колобок», «Репка», «Теремок»,  из поролоновых губок «Теремок», на прищепках 

«Репка»;  театр на фланелеграфе «Колобок»;  костюм курицы и шапочки цыплят;                                                                                   

маски животных для музыкально-подвижных игр. 
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Технологическая карта проекта с детьми раннего возраста и их родителями: 

«Театр, как средство поддержки эмоционально-положительного состояния детей в период адаптации к ДОО». 

1. Этап подготовительный: Подготовка и подбор дидактического и наглядного материала; создание организационных условий, 

обеспечивающих реализацию проекта. 

На этом этапе осуществляется: 

• Составление плана работы. 

• Изучение литературы, педагогического опыта по организации театрализованной деятельности. 

• Подбор художественной литературы – сказок, для обыгрывания и постановок с детьми и их родителями. 

• Подбор наглядного иллюстративного и игрового материала театрализованных игр. 

 

.                                                                              2. Основной этап. Ход проекта:                                            
Сроки 

проведе

ния 

Содержание  

(Формы, методы, приемы) 

Задачи, содержание 

  

 

Результат – продукт для РППС 

 

УМК, 

(№ 

прило

жения) 

1
-а

я
 н

ед
ел

я
 

еж
ед

н
ев

н
о

 

Музыкально-подвижная  

игра «Курочка и 

цыплята»  

(муз. Е. Тиличеевой, сл. 

А. Шибицкой) 

Дети имитируют в 

костюмах  цыплят, 

воспитатель курочку. 

 

- Заинтересовать малышей, получить от них положительный 

эмоциональный отклик,  создать весёлое настроение; 

- развивать умение связывать движения с музыкой,  

- учить передавать движения цыплят. 

 

Воспитатель в костюме курочки, дети в шапочках 

(костюмах) цыплят, в процессе игры имитируют действия 

сказочных персонажей, подпевают, используя приём 

звукоподражания. 

Дети передают действия героев, произносят короткие 

монологи, помогают передвигать куклами, вступают в 

диалог между персонажами. 

- Созданы костюмы для 

исполнения ролей курицы и 

шапочки для цыплят. 

 

1    

Прил

ожен

ие 
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в
то

р
н

и
к
 

Пальчиковый театр из 

фетра  «Курочка ряба». 

 

Театрализованная игра с 

показом взрослым 

пальчикового театра с 

участием детей в 

исполнение движений. 

- Развивать умения следить за действиями героев 

пальчикового театра по сказке ««Курочка ряба», адекватно 

реагировать на них;  

- Воспитывать у детей эмоциональную отзывчивость в ходе 

театрализованной постановки (учатся вместе с героями 

грустить, жалеют деде с бабкой); 

- Осваивать приемы вождения пальчиковых кукол; 

имитировать действия персонажей, действовать под музыку.                                                                        

- Развивать навыки звукоподражания курице «ко - ко – ко», 

мышки «пи-пи-пи», умение согласовывать движения со 

словами. 

- Создан пальчиковый театр из 

фетра по сказке  «Курочка ряба» 

2    

Прил

ожен

ие 
ч
ет

в
ер

г 

Пальчиковый театр по 

песенке «Жили у бабуси 

два весёлых гуся». 

Музыкальная песенка с 

показом пальчикового 

театра и участием детей.  

-  Формировать умение детей правильно воспроизводить 

звукоподражание «га-га-га»; 

- Развивать умение изображать эмоции (грусть, радость); 

- Воспитывать любовь к животным, эмоциональную 

отзывчивость и чувство сопереживания; 

- Осваивать приемы вождения пальчиковых кукол; 

 Краткое описание: Воспитатель поет песенку « Жили у 

бабуси, два весёлых гуся» сопровождая слова действиями 

пальчиковых кукол, мимикой и жестами, дети повторяют. 

- Создан пальчиковый театр из 

фетра  по песенке «Жили у бабуси 

два весёлых гуся» 

3. 

Прил

ожен

ие 
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п
я
тн

и
ц

а 

Мастер-класс с детьми и 

родителями по 

изготовлению игрушки 

– антистресс «Колобок» 

 - Научить присутствующих приёмам изготовления 

игрушки-антистресс «Колобок»; 

- Показать приёмы использования игрушки антистресс 

«Колобок» в период адаптации; 

- Создать положительный настрой в группе, весёлое, 

радостное настроение и доброжелательную атмосферу.                                                         

- Развивать умение изображать эмоции (грусть, радость); 

Приемы  использования игрушки антистресс «Колобок»: 

- можно использовать для снятия психоэмоционального 

напряжения и успокоения, занимая руки; 

- можно  использовать  в обыгрывании  кукольного театра 

«Колобок», придавая игрушке разную форму и настроение.  

Например: мы слепили колобка, из муки его бока (круговые 

движения ладонями обеих рук).  

Мяли, мяли, обжимали. Шарик круглый создавали 

(имитации лепки колобка). 

Посмотрите, колобок, вот его румяный бок («колобок» на 

ладонях). По ладони покатали. На другую  мы убрали. 

Вверх подбросили слегка и поймали за бока. Если нравится 

он вам, угощайтесь, я отдам.                                          

В сотворчестве родителей и детей 

создана   игрушка антистресс  

«Колобок» для снятия 

скованности и напряженности в 

период адаптации ребёнка.                                                          

4.   

Прило

жение 



11 
 

2
-а

я
 н

ед
ел

я
 

еж
ед

н
ев

н
о

 

 

Музыкально-подвижная 

игра: «Зайки и волк» 

(муз. Картушеной)  

Играющие изображают 

зайцев, воспитатель -

волка. 

 - Повышать положительное психоэмоциональное состояние 

детей, развивать психофизические качества (ловкость, 

выносливость, быстроту реакции); 

- Учить детей в беге, в прыжках на обеих ногах, в 

приседании, ловле; 

В подвижной игре  «Зайцы и волк» дети изображают 

зайцев, а воспитатель – волк.. Воспитатель произносит: 

«Зайки скачут скок, скок, скок, на зелёный, на лужок, 

травку щиплют, слушают, не идёт ли волк». В 

соответствии с текстом зайцы выпрыгивают из домика, 

(дети разбегаются, прыгают на двух ногах, приседают, как 

бы пощипать травку). 

Как только воспитатель произносит слово «Волк», (дети 

разбегаются) бежит за зайцами, стараясь поймать. Затем 

роль волка исполняет ребёнок.                   

- Созданы маски  зайчиков и 

волка для игры «Зайки и волк»                                                  

 

. 

5    
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Аппликация из ваты 

«Козлятки»  

 

Обыгрывание созданных 

игрушек по мотивам  

Русской народная 

сказка. «Козлятки и 

волк» (обработка К.Д. 

Ушинского), 

- Знакомство с новым материалом «вата».                                 

- Учить детей разрывать кусочки ваты и аккуратно 

приклеивать их на основу (картонные силуэты овечек).       

- Развивать мелкую моторику, фантазию. 

- Формировать умение детей правильно воспроизводить 

звукоподражание «ме-ме-ме»; «уу-уу-уу; 

- Развивать умение изображать эмоции (грусть, радость); 

- Воспитывать любовь к животным, эмоциональную 

отзывчивость и чувство сопереживания; 

При обыгрывании сказки воспитатель учти детей 

Например: как козлятки спят, просыпаются, умывают 

мордочку, собираются кушать, варят кашу, пекут пирожки, 

знают голос волка, прячутся, радуются маме-козе. 

- Создан совместно с родителями 

настольный театр «Козлятки                     

и волк»                                              

- Дети познакомились с героями 

из сказки «Козлятки и волк» 

6. 

Прило

жение 
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 Конспект по развитию 

речи «Козлятки и волк» 

(в обработке 

К.Ушинского) 

- Учить детей слушать сказку; 

- Формировать умение детей правильно воспроизводить 

звукоподражание «ме-ме-ме»; «уу-уу-уу; 

- Воспитывать любовь к животным, эмоциональную 

отзывчивость и чувство сопереживания; Приложение 7 

- Создан совместно с родителями 

настольный театр «Козлятки                     

и волк»  

- Обыгрывание сказки  «Козлятки 

и волк»                                              

7. 

Прило

жение 
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Показ настольного 

театра «Репка», с 

участием детей: 

дети по ходу показа, 

повторяют движения за 

действиями взрослого. 

- Побуждать детей взаимодействовать друг с другом и 

взрослым при помощи вербальных и невербальных средств 

общения (с помощью слов, жестов, интонации); 

- Формировать умение сопереживать героям сказки; 

- Обогащать словарь детей прилагательными (большая, 

сладкая, вкусная);                                                                       

-  Формировать умение правильно воспроизводить 

звукоподражание собаки, кошки, мышки. Например: «гав-

гав»; «мяу-мяу»; «пи-пи»; 

Воспитатель раскладывает персонажей сказки на столе и 

рассказывает её, а дети участвуют, повторяя за действиями 

взрослого. Посадил дед репку, выросла репка большая 

(дети показывают руками), дед тянет - потянет (дети 

изображают, как тянут), вытянуть не может (дети 

кивают и пожимают плечами), позвал дед бабку (дети 

машут рукой), позвала бабка внучку (дети машут рукой), 

дети повторяют движения по ходу сказки. 

- Создан совместно с родителями 

настольный театр на прищепках 

«Репка» 

- Дети познакомились с героями 

из сказки «Репка» 

 

8. 

Прило

жение 
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Мастер класс с детьми и 

родителями по 

изготовлению 

настольных театров на 

одноразовых 

стаканчиках 

- Приобщить родителей к театральной деятельности; 

-  Сформировать умение обыграть сказку, 

используя изготовленный театр. 

Формировать умение детей правильно воспроизводить 

звукоподражание животных; 

- Развивать умение изображать эмоции (грусть, радость); 

- Воспитывать любовь к животным, эмоциональную 

отзывчивость и чувство сопереживания; 

- Сформировать желание использовать приобретённые 

умения по изготовлению театра дома с детьми. 

Обыгрывание сказки «Теремок» за столом  (дети с 

помощью стаканчиков распределяют роли). Воспитатель 

по ходу сказки оказывает помощь, подсказывает. 

- Создан настольный театр из 

одноразовых стаканчиках 

«Колобок»; «Теремок»; «Репка»; 

 

9.   

Прило

жение 
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Музыкально-подвижная 

игра «Зайка беленький 

сидит»; Дети имитируют 

движения зайчиков; 

Подвижная игра 

«Мишка»; Дети 

имитируют движения 

медведя. 

 - Создать положительный настрой в группе, весёлое, 

радостное настроение и доброжелательную атмосферу;           

-      Формировать умение детей правильно имитировать 

зайца; медведя;  

- Воспитывать любовь к животным, эмоциональную 

отзывчивость и чувство сопереживания; 

- Приучать детей слушать текст и выполнять движения  в 

соответствии с ним, учить подпрыгивать, хлопать в ладоши, 

убегать.  

Дети в игре «Зайка беленький сидит» имитируют движения 

зайца и убегают. 

В игре «Мишка» дети повторяют за воспитателем движения 

медведя и подпевают.                                                                                              

- Дети научились слушать текст и 

выполнять действия в 

соответствии с текстом. 

10   
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Нетрадиционная техника 

рисования «Колобок» с 

применением штампа от 

картошки. 

 

- Знакомить детей с нетрадиционной техникой рисования 

отпечатками из картофеля, пальчиками.                                             

- Формировать творческое мышление, устойчивый интерес 

к художественной деятельности.                                                            

- Развивать желание экспериментировать, проявляя яркие 

познавательные чувства: удивление, сомнение, радость от 

узнавания нового.    

  В период адаптации рисование «Колобок»  в 

нетрадиционной технике с применением штампа от 

картошки  поможет ребёнку отвлечься от переживаний. С 

помощью процесса творчества малыш может преодолеть 

страх  перед незнакомым местом и людьми, вследствие 

чего процесс адаптации проходит легче.  

Дети берут оттиск из картофеля, макают их в губку с 

жёлтой краской и отпечатывают их на бумаге.                                 

- Дети познакомились с 

нетрадиционной техникой 

рисования с применением штампа 

от картошки; 

- Выставка рисунков «Колобок» 

- Проявилось желание 

экспериментировать; 

11    

Прило

жение 
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Театр на фланелеграфе 

«Колобок».  

Театр с участие 

взрослого.                     

Обыгрывание детьми 

театра на фланелеграфе. 

- Создать эмоционально-положительное отношение к 

детскому саду. 

- Формировать элементарные представления о диких 

животных «Заяц, волк, медведь, лиса»; 

- Упражнять детей в звукоподражании диких животных  

(волк воет: у-у-у, медведь – о-о-о) 

- Воспитывать у детей эмоциональную отзывчивость в ходе 

театрализованной постановки; 

Во время показа идёт общение между воспитателем, 

персонажами и детьми. Воспитатель показывает сказку, как 

колобок покатился в лес и встретил разных животных: 

зайца, волка, медведя и лису, выставляя картинки на 

фланелеграф. Дети слушают и произносят звукоподражание 

животных. . При обыгрывании сказки дети сами 

прикрепляют героев сказки на фланелеграф, называя 

животных. 

- Создан театр на фланелеграфе 

«Колобок» 

 

12.   
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Кукольный театр за 

ширмой «Теремок» 

Кукольный театр за 

ширмой с участие 

взрослого. Обыгрывание 

детьми кукольного театра 

«Теремок» 

 -  Создать эмоционально-комфортной среду.  

- Формировать интерес к театрализованной игре, развивать 

умения следить за развитием действий в кукольных 

спектаклях, имитировать действия персонажей 

- Формировать элементарные представления о  животных;   

- Развивать навыки звукоподражания.   лягушка -  «ква-ква»;  

мышка «пи-пи»;  волк воет « у-у-у»; медведь:  «о-о-о». 

 Приложение 12 

- Создан театр кукольный театр  

из поролоновых губок «Теремок» 

 

  

13   
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Музыкально-

театрализованная игра 

«Зайчики и лисички».  

Дети в процессе игры  по 

музыку  имитируют 

движения животных. 

для вновь прибывших детей в адаптационный период; 

- Создать положительный настрой в группе, весёлое, 

радостное настроение и помогает создать 

доброжелательную атмосферу. 

-  Развивать умение связывать движения с музыкой в 

сюжетных играх, упражнениях, плясках. 

Закружились и в «Зайчишек превратились» (Дети 

выполняют поворот вокруг себя, воспитатель одевает всем 

маски зайчиков) 

Воспитатель: «По лесной лужайке разбежались зайки, вот 

какие зайки, зайки попрыгайки» (Дети прыгают на двух 

ногах) 

Воспитатель: «Сели зайки на лужок, роют лапкой корешок» 

(Дети приседают) «Вот какие зайки, зайки попрыгайки» 

Воспитатель: «Вот бежит лисичка, рыжая сестричка, 

ищет, где же зайки, зайки попрыгайки»  (Дети убегают от 

лисички, а лиса их догоняет) 

- Созданы маски животных: 

зайчиков, лисичек;                                              

Дети научились слушать текст и 

выполнять действия в 

соответствии с текстом, 

изображая животных. 

14    
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 Театральная 

инсценировка в 

костюмах «Теремок». 

Дети с помощью 

воспитателя играют в 

инсценировке сказки 

«Теремок»   

- Создать эмоционально-комфортной среду.                                   

- Учить внимательно слушать сказку и принимать 

посильное участие в инсценировке персонажей; 

- Узнавать и называть животных по голосу, упражнять в 

звукоподражании (пи-пи, ква-ква, у-у, о-о); 

- Развивать индивидуальность при выполнении 

имитационных движений; 

- Уметь перевоплощаться в образы сказочных героев,  

Воспитатель читает сказку. Ребёнок в костюме лягушки, 

подпрыгивая к теремку, произнося (ква-ква) стучится и 

спрашивает: «Теремочек! Кто в тереме живёт». Никто не 

отзывается. Лягушка входит в теремок и становится в нём 

жить. Так все дети,  переодетые в героев сказки подходят к 

теремку, изображая своего животного. 

По ходу сказки воспитатель помогает репликой или 

действием тем исполнителям, кто в этом нуждается. 

- Дети легче входят  в новую 

среду и приспосабливаются  к   её 

условиям, сформировались 

умения общения со взрослыми и 

сверстниками. 

  

15    
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Итоговое мероприятие. 

Совместная 

деятельность с 

родителями и детьми 

Драматизация сказки 

«Репка» 

 - Создать доброжелательную атмосферу с детьми и 

родителями;  

- Вызывать у детей и родителей радостные положительные 

эмоции от совместной деятельности; 

- Воспитывать дружеские отношения между детьми и 

взрослыми, желание творить и дарить радость.   

Участие родителей в театрализации вызвало у малышей 

массу положительных эмоций. Дети вместе с дедом звали 

бабушку, помогали звать внучку, звали собаку на её языке: 

«Гав-гав», кошку «мяу-мяу», мышку «пи-пи». В результате 

всех усилий репку вытянули.                                           

- Дети и родители получили 

положительные эмоции; 

- Создалось ощущение открытия 

чего-то важного и значимого для 

каждого участника: родители 

взглянули на своих детей с новой 

творческой стороны, дети 

восхищались талантами и 

умениями своих родителей. 

16. 

Прило

жение 

.                           
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3 этап Заключительный. 

Итоговым мероприятием проекта стала совместная деятельность с 

родителями и детьми по драматизации сказки «Репка». Участие родителей в 

театрализации вызвало у малышей массу положительных эмоций. Дети 

радовались, когда после кукольного спектакля из-за ширмы выходили их 

мамы со своими персонажами в руках. А когда родители пели и танцевали, 

изображая сказочных героев, малыши проявляли искренний восторг. 

(Приложение 16).  

Заключение: 

Таким образом, вовлекая родителей в активную театрализованную 

деятельность совместно с детьми, были созданы условия для укрепления 

детско-родительских эмоциональных связей. Что позволило эффективнее 

решать поставленные педагогические задачи в общем деле воспитания и 

развития, образование ребенка. У родителей появилось более теплое 

отношение к детскому саду и положительная оценка его деятельности, и 

деятельности педагогов, а так же желание участвовать в других 

мероприятиях ДОО. 

Знакомство детей с разными видами театров, особенно в адаптационный 

период, помогло малышам снять тревогу и напряжение, создало радостную и 

добрую атмосферу. У детей сформировалось положительное отношение к 

взрослым и сверстникам. 

В процессе реализации проекта, используя театрализованную 

деятельность во всех видах деятельности, прослеживается облегчение 

адаптации у детей раннего возраста. Дети, впервые пришедшие в детский 

сад, увлеченно играют, рассматривают игрушки, выполняют с ними игровые 

действия, с удовольствием наблюдают, как воспитатель перевоплощается в 

интересных героев, вызывая у детей положительный эмоциональный отклик.  
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К концу адаптационного периода дети ощущали себя комфортно в 

группе и в ДОУ:  8 (72.7%) детей прошли адаптацию в легкой степени, 3 

(27.3%) детей в средней степени, с тяжелой степенью адаптации детей нет. 

Таким образом, театрализованная деятельность в период адаптации 

помогла создать благоприятный эмоциональный комфорт у детей раннего 

возраста, облегчила процесс привыкания к новой обстановке. 
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1. Приложение 

Музыкально-подвижная игра «Курочка и цыплята» [7;33] 

Описание: воспитатель в костюме Курочки-Хохлатки, дети в костюмах 

цыплят, в процессе игры дети имитируют действия сказочных персонажей 

(цыплят), используя приём звукоподражания. 

Цель: учить детей выполнять движения в соответствии с текстом, упражнять 

в ходьбе, беге, развивать память, активную разговорную речь, смелость, ловкость, 

создать весёлое, радостное настроение. 

Вос-ль: Я, курочка-хохлатка, 

А вы мои цыплятки, 

Я приглашаю вас погулять, 

Свежей травки пощипать. 

Подвижная игра «Курочка и цыплята». 

Курица: Вышла курочка гулять, (ходят по группе) 

Свежей травки пощипать. 

А за ней ребятки, (гуляют врассыпную) 

Жёлтые цыплятки. 

Ко-ко-ко-ко, ко-ко-ко. (вос-ль грозит «цыплятам») 

Не ходите далеко, пальцем) 

Лапками гребите, (ногой «ищут» зёрнышки) 

Зёрнышки ищите. 

Съели толстого жука, (стучат пальчиком по 

Дождевого червяка, полу, «клюют» 

зёрнышки) 

Выпили водицы, (имитируют, как пьют воду) 

Полное корытце. 

На скамейке у дорожки, (убегают от кошки на 

Улеглась и дремлет кошка, стулья) 

Кошка глазки открывает, 

И цыпляток догоняет 

Вос-ль: Ребята, а к нам в гости пришёл петушок. Послушайте, как он кричит. 

(из-за ширмы появляется петушок) 

Петушок: Ку-ка-ре-ку! 

Вос-ль: Петушок у нас горластый, 

По утрам кричит он 

«Здравствуй!» 

На ногах его сапожки, 

На ушах его серёжки, 

На головке гребешок, 

Вот какой он петушок. 

Вос-ль: Ребята, а давайте петушку споё м песенку: 

Петушок, петушок, 

Золотой гребешок, 

Масляна головушка, 
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Шёлкова головушка, 

Что ты рано встаёшь, 

Громко песни поёшь, 

Деткам спать не даёшь. 

Ку-ка-ре-ку! 

Петушок: Ко-ко-ко, ку-ка-ре-ку! 

Как стало весело, мне, петушку 

Я цыплятам принёс угощенье, 

Вкусное, сладкое печенье, 

Ты хохлатка подойди, 

И корзиночку возьми, 

Кушайте, цыплятки, 

Мои хорошие ребятки.  

 

    
 

2.Приложение 

Театрализованная игра «Курочка Ряба» 

с использованием пальчикового театра из фетра [7;55]. 

Описание: В театрализованной игре с использованием пальчикового театра 

из фетра по сказке «Курочка Ряба» дети передают действия героев, произносят 

короткие монологи, помогают передвигать куклами, вступают в диалог между 

персонажами. 

Цель: 

Познакомить детей со сказкой «Курочка Ряба» 

Задачи: 

Учить передавать заданное эмоциональное состояние: сочувствие, утешение. 

Продолжать прививать интерес к устному народному творчеству: песенкам, 

потешкам. 

Побуждать детей откликаться на события, происходящие в процессе 

знакомства со сказкой.  

 

Действующие лица: баба, дед, курочка Ряба, мышка. 

 

Педагог садится за стол, ставит на него скамеечку, рядом кладёт головки 

кукол и два яичка, на пальцы натягивает деда и бабку.  
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Ход игры 

Педагог: Жили-были дед и баба. 

Педагог выставляет на край скамейки деда и бабу. Они приветствуют 

детей поклоном. Убирает героев со скамейки, заменив головку бабы головкой 

курочки. 

И была у них курочка ряба.                                                                                                

Снесла курочка яичко: не простое – золотое. 

Выводит курочку и ставит её на скамейку. Свободной рукой незаметно 

кладёт золотое яичко рядом с курочкой. 

Убирает курочку. Выводит деда. 

Педагог: Дед бил-бил… 

Кукла-дед большим и средним пальцами обхватывает яйцо и ударяет им о 

лавку. 

         Дети:  помогают похлопывать кулачками 

Дед: Не разбил. 

Педагог кладёт яйцо на лавку и разводит пальцы в стороны. Убирает деда и 

выводит бабку. 

Педагог: Баба била-била… 

Баба: Не разбила. 

Дети: мотают головой, подсказывают реплики. 

Те же движения, что и дед, выполняет баба. Педагог убирает бабу, 

надевает на палец головку мышки, ставит на лавочку. 

Педагог: Мышка бежала, хвостиком махнула. 

Ведёт мышку по лавочке. Смахивает яичко с лавочки к себе на колени. 

Мышка: Яичко упало и разбилось. 

Дети: удивлённо смотрят и ругают мышку. 

Убирает мышку, выводит деда. 

Педагог: плачет дед… 

Большим и средним пальцами прикасается к глазам куклы. 

Деда: А-а-а! 

Выводит бабу, убирает деда. 

Педагог: плачет баба… 

Баба: А-а-а! 

Дети: перевоплощаются в образ деда и бабки и тоже плачут. 

Те же движения, что и у деда. Педагог убирает бабу и выводит курочку. 

Педагог: А курочка кудахчет… 

Курочка: не плачь. Дед, не плачь, баба! 

Дети: имитируя успокаивают деда и бабку. 

Я снесу вам яичко другое, не золотое – простое! 

Дети: радуются и хлопают в ладоши. 

Педагог незаметно кладёт на лавочку простое яичко, убирает курочку, 

выводит деда и бабу, весело пляшущих под русскую плясовую мелодию. 
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3.Приложение 

ПАЛЬЧИКОВЫЙ ТЕАТР “ДВА ВЕСЕЛЫХ ГУСЯ”.[7;33] 

Описание:  

С помощью развивающих пальчиковых игрушек «Два веселых гуся» из фетра 

можно танцевать под веселую песенку. Вначале дети смотрят и подпевают, 

пробуют сами надеть пальчиковые игрушки и подпевать,  а затем во время танца  

дети, изображая гусей, выполняют двигательную импровизацию.  

Действующие лица: бабушка, два гуся. 

Жили у бабуси 

Два веселых гуся: 

Один серый, 

Другой белый – 

Два веселых гуся. 

Вытянули шеи,  

У кого длиннее – 

Педагог покачивает куклой-бабушкой в окошке домика. 

Покачивает гусями из-за куста в ритме песенки. 

Вытягивает вперёд пальцы, указательный и мизинец, на которые надеты 

головки гусей. 

Один серый,                                                                                                                           

Другой белый, 

Два весёлых гуся. 

Мыли гуси лапки. 

В луже у канавки. 

Один серый, 

Другой белый – 

Спрятались в канавке. 

Возвращает кукол в исходное положение. Покачивает ими в ритме песенки. 

Движение куклами вверх-вниз. 

Покачивает куклами из стороны в сторону. Прячет кукол за куст. 

Педагог покачивает куклой в окошке домика в ритме песенки. 

Вот кричит бабуся: 

«Ой, пропали гуси! 

Один серый, 

Другой белый – 

Гуси мои, гуси!» 

Выводит гусей из-за куста. Гуси кланяются. 

Выходили гуси, 

Кланялись бабусе. 

Один серый, 

Другой белый – 

Кланялись бабусе. 
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Педагог предлагает детям поплясать. Поёт песню «Вот так вот» и показывает 

плясовые движения. Малыши вместе с педагогом танцуют. 

   
 

4.Приложение 

Мастер-класс с детьми и родителями по изготовлению игрушки – 

антистресс «Волшебный колобок» .[13] 

Цель: Вовлечение родителей и детей в совместную деятельность по 

изготовлению антистрессовой игрушки – «Волшебный колобок».                                                              

Задачи:                                                                                                                                       

- Познакомить обучаемых с антистрессовой игрушкой.                                                       

- Показать методы и приемы изготовления игрушки «Волшебного колобка»;                                

- Развитие и реализация творческого воображения и фантазии обучаемых;                        

- Снятие эмоциональной скованности и напряженности.                                 

Материалы:                                                                                                                                       

- Эластичные воздушные шарики;                                                                                             

-Воронки из пластиковых бутылок;                                                                                               

-Чайные ложки;                                                                                                                                  

- Наполнитель (песок, крахмал, мука, гречка);                                                                         

-Карандаш;                                                                                                                                        

-Фломастеры, перманентные маркеры;                                                                                        

- Разного вида украшения (нитки, шляпки, бусины, пуговиц, глазки). 

Актуальность:                                                                                                                             

Мастер класс направлен на взаимодействие родителей и детей.                                     

Добрый вечер, уважаемые родители! Спасибо, что вы нашли время и пришли на 

сегодняшний мастер-класс. У нашего мастер-класса много плюсов.                                                                                                                                     

1.Это весело и интересно. Это возможность творить, делать вещь своими руками!                                                                                                                                   

Игрушка, сделанная своими руками уникальна и индивидуальна.                         

2.Это возможность совместного творчества родителей вместе с детьми, 

возможность подружиться, понять друг друга, сблизиться.                                     

3.Это развитие по разным направлениям. Это возможность попробовать себя в 

новом, интересном деле. Сегодня мы познакомим вас с антистрессовой игрушкой, 

а также самостоятельно ее изготовим. Мягкие антистрессовые игрушки обладают 

свойством успокаивать и избавляться от негативных эмоций. Приятная на ощупь 

текстура и яркий цвет поднимают настроение. Когда вы берете такую игрушку в 
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руки и начинаете ее мять, получается легкий успокаивающий массаж с 

моментальным позитивным эффектом. Иметь под рукой такую игрушку очень 

полезно для здоровья. Антистресс в форме игрушки, помогает избавиться от 

негативных эмоций взрослым и детям. Сегодня мы сделаем антистрессовую 

игрушку «Волшебный колобок». Как выглядит «Колобок», знают все. Имя 

игрушка получила от русской народной сказки «Колобок».  Сделать такую 

игрушку самим или вместе с ребенком куда приятнее покупной. Сделать такого 

неповторимого «Колобка» очень просто.                      Итак, приступим к 

изготовлению «Колобка».                                                          1) Надуваем и сдуваем 

воздушный шарик.                                                                      2) Вставляем воронку 

в шарик.                                                                                             3) Насыпаем 

внутрь наполнитель, если нужно, то проталкиваем его с помощью карандаша.                                                                                                                            

4) Выпускаем лишний воздух, завязываем шарик. Можно для прочности 

поместить один шарик в другой. Для этого срезаем верх шарика и помешаем в 

него наполненный шарик, завязываем.                                                                           

5) Украшаем, прикрепляем прическу из толстых ниток, можно завязать атласные 

ленты 

6) Рисуем маркером смешную рожицу.                                                                                   

Наша игрушка готова.                                                                                                     

Мастер-класс прошёл плодотворно, все участники остались довольны.  

 

Мастер класс с детьми и родителями по изготовлению игрушки антистресс 

«Волшебный колобок» 

 
 

 

 

5.Приложение 
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Подвижная Игра «Зайки и волк» Картушиной [2]    

          Описание:  

 В подвижной игре  «Зайцы и волк» дети изображают зайцев, а воспитатель – 

волк. На одной стороне группы для зайцев отмечают домик, волк прячется на 

противоположной стороне – в овраге. Воспитатель произносит: «Зайки скачут 

скок, скок, скок, на зелёный, на лужок, травку щиплют, слушают, не идёт ли 

волк». В соответствии с текстом зайцы выпрыгивают из домика, разбегаются по 

группе, то прыгают на двух ногах, то присаживаются и щиплют травку. 

Как только воспитатель произносит слово «Волк», волк бежит за зайцами, 

стараясь поймать. Зайцы убегают в свой домик, где волк, их уже не может ловить. 

Пойманных зайцев волк «уводит к себе». Затем роль волка исполняет ребёнок. 

                          

1. По весенней по лужайке разбежались наши зайки, (бегут) Лапками подрыгали, 

весело запрыгали. 

Припев: Прыг – скок, прыг – скок! (кружатся Веселей скачи, дружок! прыжками) 

2. Зайки головой качали, зайки ушки показали. (качают Ушками подрыгали и 

опять запрыгали, головой) Зайки что – то услыхали и присели задрожали: 

(приседают) Это серый волк идёт. Ой! Зайчишкам попадёт! Волк: У……….. 

(догоняет) 

Солнечный зайчик повсюду мелькает, Ты только ладошку свою протяни. Он 

прыгает, скачет, он с нами играет, Ты, солнечный зайчик, детей догони! 

 

6.Приложение 

 Конспект аппликации в совместной деятельности детей и родителей по 

созданию театра «Волк и козлятки». 

«Козлёнок» [7;42] 

Цель:  

- Упражнять в выполнении аппликации из ваты. 

- Воспитывать отзывчивость и доброту. 

Материалы: Два игрушечных козлёнка, импровизированный мост (доска) 

Раздаточный материал: Силуэты козлят, вырезанные из картона, вата, клей, 

кисточки, тряпочки.                                                                                                           

Ход занятия: 

К детям в гости приходят два игрушечных козлёнка. Они очень упрямые и 

всё время затевают споры. Один козлёнок говорит: 

- Привет! 

Другой:  

- Здравствуйте! 

Первый козлёнок настаивает: 

- Нужно говорить «привет»! Нет, «здравствуйте»! – упрямится второй. 

Примирите козлят, объяснив, что можно говорить и так и так. Предложите 

детям описать козлят (показать, где у них глазки, рожки, ротик и т.д.), погладить 

их. 
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Затем козлята отправляются погулять и подходят с двух сторон к 

имитированному мосту. 

- Уйди! – кричит один козлёнок. – Я первый! 

- Нет, ты уйди! – кричит другой козлёнок. – Дай пройти! 

   Никто не хочет уступить. Козлятки начинают толкаться и бодаться и в 

итоге падают в «речку» 

   Расскажите козлятам, что нельзя толкаться  и драться, нужно стараться 

договариваться и уступать друг другу. Разыграйте новую сценку на мосту, где 

один козлёнок вежливо пропускает другого. 

   В конце занятия раздайте малышам картонные силуэты козлят и 

предложите сделать им мягкую шерстку. Покажите, как нужно отрывать кусочки 

ваты, распушать их и наклеивать на основу, предварительно смазанную клеем.  

Сделанные фигурки козликов вместе с детьми  приклеиваем к деревянным 

палочкам с подставкой (крышки от пластиковых бутылок). Сделан театр «Волк и 

семеро козлят»  

Настольный театр сделанный совместно с детьми «Волк и семеро козлят» 
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7.Приложение 

Конспект образовательной деятельности по развитию речи в первой 

младшей группе: Чтение сказки «Козлятки и волк» (в обработке 

К.Ушинского) [10] 

Описание: воспитатель читает сказку, сопровождая текс показом фигурок 

настольного театра. Это вызывает у детей желание слушать сказку неоднократно. 

В конце рассказа воспитатель предлагает поиграть в фигуры самим.  

 

Тема: «Русская народная сказка «Козлятки и волк» в обр. К. Ушинского»» 

Виды детской деятельности: игровая, коммуникативная, восприятие 

художественной литературы и фольклора. 

Цель: познакомить детей с содержанием сказки «Козлятки и волк» (в обработке 

К. Ушинского); вызвать желание поиграть в сказку, рассматривать картинки-

иллюстрации; совершенствовать умение понимать вопросы и отвечать на них. 

Материалы: иллюстрации к сказке, игрушки – волк, коза, козлёнок, фигурки для 

настольного театра (избы, козы, козлят, волка). 

  

Содержание организованной образовательной деятельности 

1.     Организационный момент. 

Воспитатель. Все на стульчики мы сели, сказку слушать 

захотели.                              Сегодня, ребята, я расскажу вам сказку о заботливой 

маме-козе, маленьких козлятках и сером волке. Сказка наша называется 

«Козлятки и волк». 

2.     Основная часть. Чтение сказки. 

Воспитатель читает детям сказку «Козлятки и волк» в обработке К. 

Ушинского, показывая во время чтения игрушки – козу, козлят, волка. 

Затем воспитатель задаёт детям вопрос: «Как зовут героев сказки?» 

Воспитатель последовательно показывает фигурки волка, козы, козлят. Дети 

называют героев сказки либо самостоятельно, либо повторяют за воспитателем: 

«Это большой и страшный волк», «Это мама-коза», «Это детки козы – козлятки». 

- Где же жила коза с козлятками? (Показывает фигурку избушки.) Коза с 

козлятами жила в избе. (Дети повторяют фразу за воспитателем хором и 

индивидуально.) 

-  Куда каждый день уходила коза? (Ответы детей.) Коза уходила в лес, есть 

травку шелковую, пить воду студёную. 

- А какую песню пела коза своим деткам? (Воспитатель поёт песенку, 

приглашая детей договаривать слова песенки.) 

«Козлятушки, детятушки, 

Отомкнитеся, отопритеся! 

Ваша мать пришла, 

Молочка принесла. 

Я, коза, во бору была, 

Ела траву шелковую, 

Пила воду студёную; 
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Бежит молочко по вымечку, 

Из вымечка по копытечкам, 

А с копытечек во сыру землю». 

  

- Каким голосом пела коза песенку? (Ответы детей.) Коза пела тоненьким 

голосом. 

- Как маленькие козлятки догадались, что в дверь стучится волк? Волк пел 

толстым-претолстым голосом: «Вы детушки, вы батюшки». Просит детей пропеть 

эту фразу толстым голосом, как пропел её волк. (Хоровые и индивидуальные 

ответы.) 

- А ещё, умные козлятки заметили, что волк поёт песенку неправильно. Что коза 

детям принесла? (Молочка). А волк всё перепутал, послушайте: 

Ваша мать пришла, 

Молока принесла… 

Полны копытцы водицы!»  

2. Игра-драматизация «Волк и козлята» 

Воспитатель предлагает детям стать козлятками: «Я буду сказку читать, а вы 

дверь запирать-отпирать, с волком разговаривать…» (Педагог, исполняющий роль 

волка, может надеть шапочку или маску). 

Педагог читает сказку, подсказывая детям, когда и как запереть (отпереть) 

дверь (жест и звукоподражание: «Трик-трак»). 

Выслушав волка, дети, как могут, с помощью педагога говорят: «Слышим-

слышим! Не матушкиным голоском поёшь, матушка поёт тоненьким голоском и 

не так причитает». 

После окончания игры, воспитатель интересуется у детей: «Смог ли волк 

попасть к ним в дом?» (Ответы детей.) Нет. 

Завершая занятие, воспитатель достаёт игрушки (фигурки настольного театра) 

и предлагает желающим поиграть в сказку, а также рассмотреть картинки – 

иллюстрации к сказке. 

8. Приложение 

 

Театрализованная настольная игра «Репка» [7;175] 

Описание: Воспитатель раскладывает персонажей сказки на столе, 

рассказывает её и показывает с помощью настольного театра. Дети участвуют в 

действии по ходу рассказа, повторяя за действиями взрослого.  

Тема: сказка «Репка» посредством показа настольного театра. 

Цель: создание условий для формирования и развития коммуникативных 

навыков у детей раннего возраста через театрализованную деятельность. 

Задачи: 

- побуждать детей взаимодействовать друг с другом и взрослым при помощи 

вербальных и невербальных средств общения (с помощью слов, жестов, 

интонации); 

- формировать у детей умение внимательно слушать рассказ взрослого, 

понимать его, повторять и договаривать знакомые фразы и предложения; 
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- воспитывать доброе и бережное отношение, эмоциональную отзывчивость 

к окружающему миру; 

- вызвать эмоциональный отклик к знакомым произведениям; формировать 

умение сопереживать героям сказки; 

- воспитывать дружеские отношения между детьми. 

Действующие лица: дед, бабка, внучка, собака Жучка, кошка Машка, мышка. 

Педагог: Посадил дед репку. Выросла репка большая-пребольшая. Стал дед 

репку из земли тащить. Тянет, потянет, вытянуть не может. Позвал дед на помощь 

бабку. 

Дед: Бабка! Иди тянуть репку. 

Педагог: Пришла к деду бабка. Бабка за дедку, дедка за репку. Тянут -

потянут, вытянуть не могут. Позвала бабка внучку. 

Бабка: Внучка! Иди тянуть репку. 

Педагог: Пришла внучка. Внучка за бабку, бабка за дедку, дедка за репку. 

Тянут - потянут, вытянуть не могут. Кликнула внучка собачку Жучку. 

Внучка: Жучка! Иди тянуть репку. 

Педагог: Прибежала Жучка. Жучка за внучку, внучка за бабку, бабка за 

дедку, дедка за репку. Тянут – потянут, вытянуть не могут. Кликнула Жучка 

кошку Машку. 

Жучка: Машка! Иди тянуть репку. 

Педагог: Прибежала кошка Машка. Машка за Жучку, Жучка за внучку, 

внучка за бабку, бабка за дедку, дедка за репку. Тянут – потянут, вытянуть не 

могут. Кликнула кошка мышку. 

Кошка: Мышка! Иди тянуть репку. 

Педагог: Прибежала мышка. Мышка за Машку, Машка за Жучку, внучка да 

бабку, бабка за дедку, дедка за репку. Тянут – потянут – вытащили репку! 

Тут на радость все пустились в пляс.  

Звучит русская плясовая мелодия.  
 

 

9 Приложение 

Мастер-класс с родителями по изготовлению настольного театра из 

одноразовых стаканчиков своими руками по сказкам «Репка»; «Теремок»; 

«Колобок» [11] Автор: Ольга Шулдык. 

Цель: Побудить родителей создать куклы своими руками. 

Задачи: 

1. Приобщать родителей к театральной деятельности 

2. Сформировать умение обыграть сказку, используя изготовленный театр. 

3. Формировать желание использовать приобретённые умения 

по изготовлению театра дома с детьми. 

Материал: одноразовые стаканчики, картинки к сказкам, двухсторонний 

скотч, клеёнки. 

Ход работы: 

Здравствуйте дорогие родители! Сегодня мы собрались, чтобы немного 

окунуться в мир детства. Вспомнить знакомые сказки. 
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Научиться изготавливать настольный театр, из подручного материала. 

Полученные сегодня знания вы можете использовать дома в работе со своими 

детьми. 

Мы с вами очень любим сказки с самого детства. Нам их читали мамы, 

бабушки, мы их смотрели по телевизору. Сколько радости вызывали эти сказки. 

Давайте мы с вами вспомним какие сказки вы любили слушать? А почему? А 

какие сказки вы читаете сегодня детям? 

Я предлагаю вам отгадать загадки о сказках. 

1. Что за домик на опушке 

Дал приют Ежу, лягушке, 

Мышке, зайцу, петуху? 

Дом с трубою наверху, 

Из трубы идёт дымок. 

Это домик теремок (Теремок). 

2. На тарелочке лежал, 

Как остыл и убежал. 

Встретил он зверей в лесу, 

На беду свою – лису. 

Ей попался на зубок 

Круглый, вкусный (колобок). 

3. Что за сказка: кошка, внучка, 

Мышь ещё собачка Жучка 

Деду с бабой помогли, 

Корнеплоды собрали? (Репка). 

Молодцы родители. Узнали вы сказки своих детей. Сказки можно не только 

читать, слушать, но и показывать. Такая деятельность называется - театральной. 

Например, кукольный театр - одно из самых любимых зрелищ у детей. Он 

доставляет много удовольствий и приносит много радости. Участвуя 

в театральных играх, дети становятся участниками разных событий из жизни 

людей, животных, что даёт возможность глубже познать окружающий мир. В 

процессе театральной деятельности ребёнок всесторонне развивается: усваивает 

нравственные нормы и правила, учится вести диалог и монолог, взаимодействует 

со сверстниками и взрослыми. 

Вот сейчас мы вместе с вами попробуем сделать настольный театр из 

одноразовых стаканчиков. 

1. Возьмём одноразовый стаканчик. 

2. Вырезаем героев из сказок. 

3. Приклеиваем их на стаканчик. 

Ну, вот такой кукольный театр у нас получился. Какие сказки вы тут 

увидели? Ответы родителей. Такие куклы очень устойчивы и нравятся детям. 

Давайте мы сейчас попробуем вместе с вами обыграть сказку. 

Настольный театр «Колобок»; «Теремок»; «Репка» сделанный из 

одноразовых стаканчиков. 

https://www.maam.ru/obrazovanie/nastolnyj-teatr
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10.Приложение 

«Зайчики и лисичка» [2;50] 

Музыка Г.Финаровского, слова В.Антоновой 

Описание: Под музыку «Зайчики и лисичка» дети (зайчики) сидят в траве (на 

стульчиках). В одном из углов сидит «Лиса» (воспитатель). Лиса засыпает, а 

зайчики потихоньку прыгают по поляне (группе). Когда лиса просыпается и 

говорит: «Догоню, догоню!» - начинает ловить зайчиков, которые бегут на свои 

места (на стульчики). После того как зайчики разбежались, лиса ещё раз (под 

музыку) проходит по группе, садится на своё место и засыпает. 

Цель: Создать положительный настрой в группе, весёлое, радостное настроение. 

Развивать у детей умение выполнять движение по сигналу, упражнять в беге по 

разным направлениям, внимание, ловкость. 

 

1.По лесной лужайке           Дети-зайчики прыгают или 

   Разбежались зайки.           бегают в разных направлениях 

   Вот какие зайки 

   Зайки - побегайки 

2.Сели заиньки в кружок,    Садятся на корточки – «ищут 

   Роют лапкой корешок.      корешок» 

   Вот какие зайки, 

   Зайки - побегайки! 
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3.Вдруг бежит лисичка,         Зайки закрывают лица 

   Рыжая сестричка.               ладошками, а «лисичка» бегает 

   Ищет – где же зайки,         по залу и ищет детей 

   Зайки - побегайки 

 

11.Приложение 

 

Художественное творчество (рисование) «Колобок» 

в нетрадиционной технике рисования с применением 

                                   штампа от картошки.    [10]                                       

Цель:  знакомить детей с нетрадиционной техникой рисования отпечатками из 

картофеля, пальчиками. Формировать творческое мышление, устойчивый интерес 

к художественной деятельности. Развивать желание экспериментировать, 

проявляя яркие познавательные чувства: удивление, сомнение, радость от 

узнавания нового.                                                                                                                           

- В карусели дети сели, Дружно песенку запели. Карусели закружились, Все мы в 

сказке очутились.                                                                                                                               

- Чтение отрывка из сказки «Колобок»: «Жили-были дед и баба На полянке у реки 

И любили очень-очень На сметане колобки. Баба тесто замесила, Колобка она 

слепила, В печь его поставила, Там его оставила. Вышел он румян, пригож И на 

солнышко похож. Он решил остыть немножко И улегся на окошко. Не хотел он 

там лежать, Захотел он убежать, Вот и спрыгнул на дорожку, Огород он пересек И 

пустился наутек!                                                                                                               

Чтение сопровождается показом иллюстрации к сказке.                                              

- от кого колобок укатился?                                                                                                        

- От бабушки и от дедушки.                                                                                                                  

- Бабушка с дедушкой очень скучают без него.                                                                 

Как ты думаешь, чем можно помочь им?                                                                                                                                                

-А давай нарисуем,                                                                                                                 

как Колобок катится по дорожке и подарим эти рисунки бабушке и дедушке!      

Куда покатился Колобок?                                                                                                             

- Давай посмотрим, что Колобок в лесу делает?                                                   

Иллюстрация «Колобок катится по лесной дорожке».                                                        

- А какого цвета Колобок?                                                                                                            

- Какой формы Колобок?                                                                                                                      

- Чем можно нарисовать предметы круглой формы?                                                 

Ответы детей (карандашом, кисточкой, фломастерами)                                                                                                             

- Мы сегодня будем рисовать с помощью картошки.                                                

Перед рисованием проводим пальчиковую гимнастику.                                                                                       

Пальчиковая гимнастика «Как бабушка Колобка пекла»                                                       

Замесила бабушка Ни булку, ни оладушки (месят тесто)                                                          

Доставала из печи (руки вверх, в стороны, вниз)                                                                          

Ни пирог, ни калачи (пекут пироги)                                                                                                      

Как поставила на стол (ладошки вместе)                                                                                                 
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Он от бабушки ушел (проводят пальчиком по ладошке)                                                             

Он от дедушки ушел.                                                                                                          

Кто же бегает без ног? (бег на месте с движением локтей)                                                              

Это желтый Колобок! (испекли Колобка круговыми движениями)                                   

Рисование нетрадиционным способом                                                                                            

Рисование Колобка методом печатания (с применением штампа из картошки). Во 

время образовательной деятельности нужно следить за осанкой детей, помогать 

при затруднении советом. (кроме колобка можно нарисовать медведя или зайца 

(туловище и голову, а уши и лапы дорисовать кисточкой).                                                

- Какой красивый Колобок получился!                                                                    

Бабушке и дедушке очень понравится. 

 

                                                                                              12.Приложение 

               Театр на фланелеграфе «Колобок».                              

Калабушкина А.С. [12] 

Описание: дети смотрят театр на фланелеграфе, а затем сами обыгрывают 

сказку «Колобок». Каждый ребёнок хочет побыть одним из героев и прикрепить 

самостоятельно его на фланелеграф. 

Цель: Вызвать чувство радости. Создать веселое настроение. 

Задачи: Способствовать отзывчивости на доступные возрасту литературно- 

художественные произведения. Воспитывать умение наблюдать за развитием 

действия в представлении. Закрепить знания о русских народных сказках. 

Материал: фланелеграф, герои сказки из фетра. 

Ход занятия: 

Воспитатель «Дети мы с вами совершим прогулку в сказки»  подводит детей 

к накрытому платком столу: «Какая сказка спряталась здесь?» 

Воспитатель: Кто это? 

Дети: Дед, бабка, колобок, заяц, волк, медведь, лиса. 

Воспитатель: С какой сказки они к нам пришли ? 

Дети: «Колобок» 

Воспитатель: Правильно. Молодцы дети. 

Воспитатель: По полу катится «Колобок». 

Воспитатель: Ой, дети кто это? 

Дети: «Колобок» 

Воспитатель: А почему он один? Что с ним случилось? Куда он катится? 

Давайте узнаем. Усаживайтесь на стульчики. 

Воспитатель: Мы начинаем нашу сказку. (Показ театра – 

фланелеграфа «Колобок») 

Воспитатель: «Жили- были старик и старуха попросил старик 

испечь колобок. А старуха ему отвечает: А из чего я тебе его испеку. Дед и 

говорит: По коробу поскреби, по сусекам помети.  Старуха так и сделала, по 

коробу поскребла, по сусекам помела и наскребла муки горсти две. 
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Старуха замесила муку на сметане, стряпала  колобок, изжарила и на окошко 

студить положила. А колобок полежал- полежал и покатился по дорожке в лес. 

Катится он по дороге, 

Навстречу- Заяц: 

– Колобок, колобок, я тебя съем! 

- Не ешь меня, я тебе песенку спою: 

Я- колобок, колобок, 

Я по коробу скребен, 

По сусеку метен, 

На сметане мешен 

На окошке стужен, 

Я от дедушки ушел, 

 Я от бабушки ушел 

От тебя зайца, подавно уйду! 

И покатился по дороге. 

Катится колобок, навстречу волк: 

- Колобок, колобок, я тебя съем! 

- Не ешь меня, серый волк я тебе песенку спою: 

Я- колобок, колобок, 

Я по коробу скребен, 

По сусеку метен, 

На сметане мешен 

На окошке стужен, 

Я от дедушки ушел, 

 Я от бабушки ушел 

От тебя зайца, подавно уйду! 

И покатился дальше. 

Катится колобок навстречу ему медведь: 

- Колобок, колобок, я тебя съем! Где тебе косолапому, съесть меня! Я тебе 

песенку спою! 

Я- колобок, колобок, 

Я по коробу скребен, 

По сусеку метен, 

На сметане мешен 

На окошке стужен, 

Я от дедушки ушел, 

 Я от бабушки ушел 

От тебя зайца, подавно уйду! 

И покатился. Катится колобок дальше, Навстречу ему - лиса. 

- Спой мне песенку, колобок! – ласковым голосом попросила хитрая лиса, 

- Я колобок, колобок! По коробу скребен, по сусеку метен, на окошке 

стужен. 

Я- колобок, колобок, 

Я по коробу скребен, 
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По сусеку метен, 

На сметане мешен 

На окошке стужен, 

Я от дедушки ушел, 

 Я от бабушки ушел 

От тебя зайца, подавно уйду! 

Лиса: Прыгни мне на нос и пропой еще раз свою песенку стара я стала - 

плохо слышу. 

Воспитатель: Дети что сейчас будет с колобком? 

Дети: Лиса съест колобка! (Воспитатель помогает с ответом) 

Воспитатель: Дети давайте поможем колобку похлопаем в ладоши и 

потопаем ногами. Испугаем и прогоним лису. 

Дети хлопают в ладоши, топают ногами. 

Воспитатель: Лиса испугалась и убежала. Вот молодцы, спасли колобка. 

Покатился колобок к дедушке и бабушке. 

Воспитатель: Ребята вам понравилась наша сказка? Кто встретился Колобку 

в лесу? 

  
                     

                              13.Приложение 

Кукольный театр за ширмой «Теремок» [7;201] 

Описание: дети посмотрели театрализованную постановку сказки «Теремок» 

кукольного театра за ширмой, а затем сами начали играть в «Теремок», 

продолжая воображаемые приключения персонажей сказки (кукольный театр из 

поролона своими руками) 

Цель: Познакомить детей с персонажами сказки «Теремок» посредством 

демонстрации настольного театра. Развивать речь и речевое общение, учить детей 

самостоятельно обследовать фигуру настольного театра, высказываться по 

собственному побуждению.                                                                                                                

Действующие лица: мышка, лягушка, зайчик, лисичка, волк, медведь. 

Педагог:  

Стоит в поле теремок,  

Он не низок, не высок, не высок. 

Вот по полю, полю мышка бежит,  

У дверей остановилась и стучит. 

Педагог подводит игрушку-мышку к теремку. 

Мышка: 
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Кто, кто в теремочке живёт? 

Кто, кто в невысоком живёт? 

Покачивает мышкой в ритме текста. 

Вводит мышку в теремок, устанавливает так, чтобы её мордочка 

выглядывала из окошка. 

Педагог: Видит – нет никого. 

И стала мышка одна в теремочке жить. 

Педагог: 

Стоит в поле терем-теремок, 

Он не низок, не высок, не высок. 

Вот по полю лягушка бежит, 

У дверей остановилась и стучит. 

Педагог подводит лягушку к теремку. 

Лягушка: 

Кто, кто в теремочке живёт? 

Кто, кто в невысоком живёт? 

Покачивает лягушкой. 

Мышка: 

Я мышка – норушка! А ты кто? 

Покачивает мышкой. 

Лягушка: 

А я лягушка-квакушка! 

Покачивает лягушкой. 

Мышка: 

Иди ко мне жить! 

Покачивает мышкой. 

Педагог: 

Стало их в теремочке двое. 

Выводит лягушку в теремок, устанавливает в окошке. 

Один за другим появляются герои сказки. Когда текст произносит одна 

кукла, остальные куклы замирают, чтобы дети поняли, кто из персонажей в это 

время говорит. 

Последним появляется медведь. 

Медведь: 

Я мишка, всех ловишка. 

Покачивает мишкой. Обитатели теремка убегают. Медведь пытается их 

поймать (поочерёдно). 
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                                                                                               14.Приложение 

Игра сюжетная «Зайка беленький сидит» .[1;8] 

Цель игры: Создать положительный настрой в группе, весёлое, радостное 

настроение. Научить детей слушать текст и выполнять движения в соответствии с 

текстом, доставить детям радость. 

 Музыкальный материал: аудиозапись игры  «Зайка беленький сидит». 

Движения, используемые в игре: 

1. Подпрыгивания, хлопки в ладоши. 

 2.Покачивание руками над головой. 

Методика организации игры: Дети сидят на стульчиках или скамейках по 

одной стороне комнаты или площадки. Воспитатель говорит, что все они зайки, и 

предлагает им выбежать на полянку. Дети выходят на середину комнаты, 

становятся около воспитателя и приседают на корточки. 

На слова песенки: зайка беленький сидит вот так, вот так и ушами шевелит 

вот так, вот так /дети шевелят кистями рук, подняв их к голове/. 

На слова песни: зайке холодно сидеть хлоп, хлоп, хлоп, хлоп, надо лапочки 

погреть хлоп, хлоп, хлоп, хлоп /со слова "хлоп" и до конца фразы дети хлопают в 

ладоши/. 

На слова песни: зайке холодно стоять скок-скок, скок-скок, надо зайке 

поскакать скок-скок, скок-скок /со слов скок-скок и до конца фразы дети скачут 

на двух ногах/. 

«Мишка» .[1;40] 

Цель: имитация движений. 

Ход игры Воспитатель говорит детям: «Ребята, я буду рассказывать стихи, 

а вы делайте то, что слышите». 

Муз.рук поёт: Мишка косолапый По лесу идет. Шишки собирает, Песенку 

поет. Вдруг упала шишка Прямо мишке в лоб, Мишка рассердился И ногою: 

Топ! (Дети идут вперевалочку и показывают движения) 
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                                 15.Приложение 

Сценарий 

Театрализованная игра в костюмах «Теремок» [14] 

Описание: театрализованная деятельность по русской народной сказке 

«Теремок» позволяет детям примерить на себя роли любимых героев и 

почувствовать себя частью удивительного сказочного мира. Т.к дети не умеют 

говорить, они имитировали животных и подражали голоса. 

Для представления используются костюмы персонажей сказки: мышки, 

лягушки, зайца, лисички, волка, медведя. Ребята выбирают себе роли, надевают 

костюмы, и участвую в театрализации. 

Цели: 

• Закрепить знания содержания сказки «Теремок»; 

• Развить творческие способности у детей. 

Задачи: 

• Учить детей внимательно слушать сказку; следить за ходом развертывающихся 

событий; 

• Вызвать симпатию к персонажам сказки; 

• Развить речь у детей; 

• Формировать эмоциональную выразительность речи 

• Воспитывать умение следить за развертыванием событий 

• Создать доброжелательную атмосферу, поднять детям настроение. 

Оборудование: 

Текст сказки «Теремок», иллюстрации к сказке, театральные костюмы, 

дидактическая игра «Расставь по порядку». 

Ход игры: 

Организационный момент 

Заходит воспитатель в группу с сундучком. 

Воспитатель: Ребята, я сегодня гуляла по волшебному лесу и под деревом нашла 

сундучок, но не как не могу его открыть. Давайте попробуем вместе. 

Дети: Давайте! 

Дети с воспитателем садятся на ковер и начинают открывать сундучок. 

Воспитатель: Ура, получилось. Какие же вы молодцы. А теперь давайте 

посмотрим, что же в нём. 

Воспитатель открывает сундучок, а в нем лежит книжка. 

Воспитатель: Ух ты, так это же книжка, да какая красивая, называется «Теремок». 

Дети, хотите, я вам её прочту? Давайте почитаем книжку? 

Дети: Давайте! 

Дети садятся вокруг, и воспитатель начинает читать сказку «Теремок». 

Воспитатель: Вам понравилась сказка? 

Дети: Да! 

Воспитатель: А теперь мы поиграем. 

Воспитатель берет дидактическую игру «Расставь по порядку», в ней картинки 

главных героев сказки «Теремок». Дети охотно начинают выстраивать главных 

героев по порядку, согласно прочитанной сказке. 



39 
 

Воспитатель: Какие же вы молодцы, ребята. А вы хотите побыть героями сказки? 

Дети: Хотим! 

Воспитатель выбирает по желанию шестерых ребятишек, надевает на них 

костюмы главных героев, начинается инсценировка сказки «Теремок». Дети-

зрители садятся на стульчики. Воспитатель начинает читать сказку. 

Воспитатель: Стоит в поле теремок. Бежит мимо мышка-норушка. 

(Воспитатель проговаривает слова) 

Увидела теремок, остановилась и спрашивает: 

Подходит к «Теремку» ребенок в костюме мышки, стучится и спрашивает: 

Воспитатель: Терем-теремок! Кто в тереме живёт? 

Воспитатель: Никто не отзывается. Вошла мышка в теремок и стала в нём жить. 

Прискакала к терему лягушка-квакушка и спрашивает: 

Подходит к «Теремку» ребенок в костюме лягушки, стучится и спрашивает: 

Воспитатель: Терем-теремок! Кто в тереме живёт 

Воспитатель: Я, мышка-норушка! А ты кто? 

Ребёнок изображает мышку и пищит (пи-пи) 

Воспитатель: А я лягушка-квакушка. 

Ребёнок изображает лягушку (ква-ква) 

Воспитатель: Иди ко мне жить! 

Воспитатель: Лягушка прыгнула в теремок. Стали они вдвоём жить. Бежит мимо 

зайчик - побегайчик. Остановился и спрашивает: 

Подходит к «Теремку» ребенок в костюме зайчика, стучится и спрашивает: 

Воспитатель:Терем-теремок! Кто в тереме живёт? 

Воспитатель:Я, мышка-норушка! 

Ребёнок изображает мышку и пищит (пи-пи) 

Воспитатель: Я, лягушка-квакушка. А ты кто? 

Ребёнок изображает лягушку (ква-ква) 

Воспитатель: А я зайчик-побегайчик 

Ребёнок имитирует движения зайца. 

Воспитатель: Иди к нам жить! 

Воспитатель: Заяц скок в теремок! Стали они втроём жить. Идёт лисичка-

сестричка. Постучала в окошко и спрашивает: 

Подходит к «Теремку» ребенок в костюме лисички, стучится и спрашивает: 

Воспитатель: Терем-теремок! Кто в тереме живёт? 

 Ребёнок изображает лягушку (ква-ква) 

Воспитатель:  Я, мышка-норушка. 

Ребёнок изображает мышку и пищит (пи-пи) 

Воспитатель: Я, лягушка-квакушка. 

 Ребёнок изображает лягушку (ква-ква) 

Воспитатель: Я, зайчик - побегайчик. 

Ребёнок имитирует движения зайца 

Воспитатель: А ты кто? 

Воспитатель: А я лисичка-сестричка 
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(ребёнок подкрадываясь в костюме лисы) 

Воспитатель: Иди к нам жить! 

Воспитатель: Забралась лисичка в теремок. Стали они вчетвером жить. 

Прибежал волчок-серый бочок, заглянул в дверь, и спрашивает: 

Подходит к «Теремку» ребенок в костюме волка, стучится и спрашивает 

(воспитатель проговаривает): 

(Ребёнок изображает волка: у-у) 

Воспитатель: Терем-теремок! Кто в тереме живёт? 

Воспитатель: Я, мышка - норушка. 

(ребёнок в костюме мышки  пи-пи) 

 Воспитатель: Я, лягушка-квакушка. 

(Ребёнок в костюме лягушки ква-ква) 

Воспитатель:  Я, зайчик - побегайчик. 

(Ребёнок в костюме зайца прыгает) 

Воспитатель: Я, лисичка-сестричка. 

(Ребёнок в костюме лисы изображает лису) 

Воспитатель: А ты кто? 

Воспитатель:А я волчок – серый бочок. 

(Ребёнок в костюме волка:  у-у) 

Воспитатель:Иди к нам жить! 

Воспитатель: Волк и влез в теремок. Стали впятером жить. Вот они все в теремке 

живут, песни поют. Вдруг идёт мимо медведь косолапый. Увидел медведь 

теремок, услыхал песни, остановился и заревел во всю мочь: 

Подходит к «Теремку» ребенок в костюме медведя, остановился и спрашивает: 

Терем-теремок! Кто в тереме живёт? 

Воспитатель:  Я, мышка-норушка. 

(ребёнок в костюме мышки  пи-пи) 

Воспитатель:  Я, лягушка-квакушка. 

(Ребёнок в костюме лягушки ква-ква) 

Воспитатель:  Я, зайчик - побегайчик. 

(Ребёнок в костюме зайца прыгает) 

Воспитатель:  Я, лисичка-сестричка. 

(Ребёнок в костюме лисы,  изображает лису) 

Воспитатель:  Я, волчок - серый бочок. 

(Ребёнок в костюме волка:  у-у) 

Воспитатель:  А ты кто? 

Воспитатель:  А я медведь косолапый. 

(Ребёнок в костюме медведя, имитирует медведя) 

Иди к нам жить! 

Воспитатель: Медведь и полез в теремок. Лез-лез, лез-лез — никак не мог влезть и 

говорит: 

Воспитатель: Я лучше у вас на крыше буду жить. 

Воспитатель: Да ты нас раздавишь! 

 Воспитатель: Нет, не раздавлю. 
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(Ребёнок в костюме медведя имитирует медведя) 

Воспитатель: Ну так полезай! 

Влез медведь на крышу. 

Только уселся — трах! — раздавил теремок. 

Затрещал теремок, упал на бок и весь развалился. 

Еле-еле успели из него выскочить: мышка-норушка, лягушка-квакушка, зайчик-

побегайчик, лисичка-сестричка, волчок-серый бочок — все целы и невредимы. 

Принялись они брёвна носить, доски пилить — новый теремок строить. 

Лучше прежнего выстроили! 

Воспитатель: Какие вы молодцы! Ребята, давайте похлопаем нашим героям. 

Дети начинают аплодировать. 

Театрализованная инсценировка по сказке «Теремок» 

 
16. Приложение 

Драматизация сказки «Репка» совместная деятельность с родителями. [15] 

Описание: Воспитатель усаживает детей на стульчики напротив ширмы, за 

ширмой стоят родители с кукольными героями сказки «Репка». В роли 

сказочницы воспитатель начинает рассказывать сказку, по ходу все герои 

поочерёдно появляются за ширмой. 

Задачи: развивать способность детей понимать текст сказки, учувствовать в 

драматизации сказки, улавливать переживания персонажей сказки, передавать 

свои суждения о поведении героев. Расширять словарный запас. Воспитывать 

интерес к народному творчеству. 

                                           Ход. 

Дети входят под музыку «В гостях у сказки», рассаживаются на стульчики. 

Ведущий: «Вот мы с вами оказались в сказочной стране. Вы любите сказки? 

Ребята, оказывается, сказки любим не только мы с вами, но и лесные жители.    

Стук в дверь. 

Входит зайка. В лапах картина к сказке «Репка». Здоровается. 
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Зайка: «Ребята, мы со своими зайчатами тоже очень любим сказки и хотим вам 

показать сказку «Репка». Вот картина к этой сказке, сможете назвать героев этой 

сказки, кто нарисован на картинке?» (дети перечисляют). 

Ведущий: «Зайка, вы что-то перепутали, мы знаем другую, правильную сказку 

про репку, где совсем другие герои: 

«Бабка, старый дед и внучка, 

 Мышка, кот, собака Жучка». 

Садитесь на стульчики, мы вам сейчас покажем эту сказку «Репка». 

                                Драматизация сказки «Репка» .[14] 

  Под музыку «Пойду, выйду ль я» (выходит дед, руки на бок). 

Ведущий: Посадил дед репку.  Тянет – потянет, вытянуть не может. 

Кличет бабку: «Бабка, бабка, выходи, репку вытащить помоги!» 

Выход бабки под музыку «Барыня, ты моя». Встаёт за дедом. 

Ведущий: «Бабка за дедку, дедка за репку, тянут – потянут, вытянуть не 

могут. 

Дед и баба: Внучка, внучка, выходи, с нами репку потяни. 

Выход внучки под музыку. 

Ведущий: Внучка за бабку, бабка за дедку, дедка за репку. Тянут – потянут, 

вытянуть не могут. Кого ещё позвать? 

Дед, баба и внучка (хором): Жучка, выходи, репку вытащить помоги! 

Выход Жучки под музыку. 

Ведущий: Жучка за внучку, внучка за бабку, бабка за дедку, дедка за 

репку. Тянут – потянут, вытянуть не могут. Кого же ещё позвать? 

 Дед, баба, внучка и Жучка (хором): Кошка, выходи, репку вытащить 

помоги!» 

Выход кошки под музыку.  Ведущий: Кошка за жучку, жучка за 

внучку, внучка за бабку, бабка за дедку, дедка за репку. Тянут – потянут, 

вытянуть не могут. Кого же ещё позвать на помощь? 

Все герои (хором): «Ну-ка, Мышка, выходи, репку вытащить помоги!» 

Выход мышки под музыку. 

Ведущий: Мышка за жучку, жучка за внучку, внучка за бабку, бабка за дедку, 

дедка за репку. Тянут – потянут, вытащили репку! 

Затем ведущий задаёт вопрос задаёт вопрос: «Какая репка?» (вкусная, 

полезная, в ней много витаминов). 

Проводится физминутка: 

Вот, мы репку посадили (наклониться) 

И водой её полили (имитация движений) 

А теперь её потянем (имитация движений) 

И из репки кашу сварим (имитация движений) 

И будем, мы от репки здоровые и крепкие (показать силу). 

Ведущий предлагает встать в общий круг, сажают зайчат в круг поиграть 

вместе с детьми и вспомнить, как тянули репку. 

Звучит музыкальная запись «Вытащили репку». 
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Ведущий: В какой сказке, мы побывали? Кто помогал тянуть репку? Вам 

понравилось? 

Дети хлопают!!! 

 
 

17 Приложение. 

Консультация для родителей 

«Роль сказки в жизни ребенка раннего возраста». 

“Сказка - это зернышко, из которого прорастает эмоциональная оценка 

ребенком жизненных явлений”. В. А. Сухомлинский 

   Взрослые иногда недооценивают роль сказки, в формировании личности, в 

развитии ребенка. В современном обществе русские народные сказки отходят на 

второй план, они заменяются многочисленными энциклопедиями и обучающей 

литературой. Это аргументируется тем, что дети должны познавать реальный 

окружающий мир, а не знакомиться с небылицами. В действительности 

дошкольный возраст – это возраст сказки. 

    На самом деле, сказка должна входить в жизнь ребенка с самого раннего 

возраста, сопровождать его на протяжении всего дошкольного детства и 

оставаться с ним на всю жизнь. Со сказки начинается знакомство с миром 

литературы, с миром человеческих взаимоотношений и окружающим миром в 

целом. Именно через сказку ребенку передается культурное наследие 

человечества. Сказка будит любознательность и воображение ребенка, развивает 

его интеллект, помогает понять самого себя, свои желания и эмоции, а также 

желания и эмоции других людей. В ней сочетается не только занимательный 

сюжет с удивительными героями, но и чувствуется присутствие ощущения 

истинной поэзии, которая открывает слушателю мир человеческих чувств, 

утверждает доброту и справедливость, а также приобщает к русской культуре, к 

мудрому народному опыту, к родному языку. 

     Все дети любят сказки. Сказка входит в жизнь ребенка с самого раннего 

возраста, сопровождает на протяжении всего дошкольного детства и остается с 

ним на всю жизнь. Со сказки начинается его знакомство с миром литературы, с 
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миром человеческих взаимоотношений и со всем окружающим миром в целом. 

Роль сказок в воспитании детей велика. Во-первых, они развивают воображение, 

подталкивают к фантазированию. Также они развивают правильную речь, учат 

отличать добро и зло. 

    Рассказывая малышу сказку, мы развиваем его внутренний мир. И чем 

раньше мы будем читать книжки, тем раньше он начнет говорить и правильно 

выражаться. Сказка формирует основы поведения, общения. Развивает 

воображение и творческий потенциал. 

   Лучше всего читать сказку перед сном, когда ребенок спокоен, находится в 

хорошем настроении и готов внимательно слушать. Читать нужно эмоционально. 

По окончанию можно обсудить сказку: что понравилось, а что нет. Попросить 

ребенка описать героев. 

    Сказкой можно снять тревогу у ребенка. Также можно поставить 

эмоциональную речь, сделать ее красивой и образной. Словарный запас 

расширяется, диалог строится правильно, развивается связная логическая речь. 

    Рассказывайте сказку интересно, как бы чувствуя, что это другой мир. 

Читайте с хорошей дикцией и интонацией, тогда ребенок научится четко 

выговаривать звуки. 

    В современном мире значение сказки в воспитании детей переходит на 

задний план. У ребенка есть мультики по телевизору, игры на планшете, зачем 

ему сказки? Мультфильмы интересно смотреть, но они не развивают 

воображение, ведь действия представлены на экране. Если вы хотите, чтобы 

ребенок развивался творчески, необходимо предоставлять ему простор для 

фантазирования. 

    Сказка может не только воспитывать, но и корректировать поведение, во 

многих случаях снимать сложные психологические проблемы и стрессы, 

тревожащие неокрепшую психику ребенка. Для этого можно выбирать 

подходящие сюжеты уже существующих сказок и разбирать их в ролевых играх 

или театральных постановках. Отличным коррекционным моментом станет игра 

«Придумай по-другому», в которой ребенку предлагается создать новый финал 

любимой сказки. Обратите внимание, какие сюжетные ходы выбирает малыш, 

стремится ли он сделать финал истории счастливым, с какими персонажами 

ассоциирует себя и своих близких. Особое внимание следует обратить, если 

ребенок устойчиво отдает предпочтение несчастливым концовкам, уделяет 

повышенное внимание отрицательным персонажам. 

    Но самая главная мораль – что есть зло, а что добро. В наших сказках 

именно это и выражено. В результате ребенок сравнивает себя с хорошим 

персонажем и знает, что зло наказуемо. 

     Но нам следует предостеречь родителей – не все народные сказки 

подходят для детей раннего возраста! Например, в сказках собранных А.Н. 

Афанасьевым встречаются выражения «недостойные» детского слуха; в них же 

мы можем увидеть не очень доброжелательную концовку, что может расстроить, 

огорчить ребенка. 
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    Поэтому, прежде чем рассказать (прочитать) своему малышу сказку, 

проанализируйте ее сами. В настоящее время существуют сборники, в которых 

написано «по А.Н. Афанасьеву», чаще всего такие сказки адаптированы под 

современного ребенка – слушателя. Но все же родителям следует познакомиться с 

их содержанием и только потом довести его до ребенка. 

   Сегодня потребность в сказке представляется особенно большой. Ребенка 

буквально захлестывает непрерывно увеличивающийся поток информации. И 

хотя восприимчивость психики у малышей велика, она все же имеет свои 

границы. Ребенок переутомляется, делается нервным, и именно сказка 

освобождает его сознание от всего неважного, необязательного, концентрируя 

внимание на простых действиях героев и мыслях о том, почему все происходит 

так, а не иначе. 

   Чтение сказок для самых маленьких детей (от 1 до 3 лет). Какие сказки 

читать детям, чтобы им было интересно? 

   Первые сказки для ребенка должны быть несложными и короткими. Их 

смысл должен быть хорошо уловим, а слова  - простыми и понятными. 

   Деткам от 1-3 лет хорошо подойдут простые народные  сказки с  простыми 

предложениями и с множеством повторений (например, тянут - потянут;  бил, 

бил-не разбил; катится колобок, катится и т. п.).     Ребенку нужны такие повторы, 

чтобы он лучше понял содержание, усвоил лексику, запомнил грамматические 

формы.  

    Лучше всего, чтобы главными героями сказок для детей этого возраста  

были знакомые ребенку животные, дети или взрослые. Мама и папа, рассказывая, 

могут подражать голосам животных, корчить рожицы и жестикулировать – это 

ребенку очень понравится. Читать малышам сказки данного возраста нужно 

медленно, нараспев, с выражением, чтобы малыш мог ясно представить себе всех 

героев сказки. 

   Ваша главная задача в этот период – заинтересовать ребенка чтением и 

сформировать у него любовь к книгам. Обязательно жестикулируйте, 

гримасничайте и показывайте весь необходимый спектр эмоций вместе с героями, 

читая сказку своему ребенку – это очень важно. Ну и, конечно, обращайте 

внимание на внешний вид книги с той или иной сказкой. В этом возрасте книга 

прочно входит в число наиболее привлекательных игрушек для малышей.  

Выбирайте яркие, красочные книжки с большим количеством иллюстраций и 

плотными страницами, чтобы ребенок не мог их разорвать.  Множество картинок 

легко воспринимаются ребенком в этом возрасте, пополняя его словарный запас. 

Для этого возраста лучшими сказками будут: 

 «Курочка Ряба»; «Колобок»;  «Репка», (обр. К. Ушинского);  «Как коза 

избушку построила», (обр. М. Булатова);   «Козлятки и волк», (обр. К. 

Ушинского); «Теремок», (обр. М. Булатова);  «Маша и медведь», (обр. М. 

Булатова). 

 

 

 



46 
 

18.Приложение 

 

Список используемой литературы: 

1.Картотека музыкальных и подвижных игр для детей раннего возраста с 1,5-

3 лет.  Глезина М.В. https://nsportal.ru/detskii-sad/vospitatelnaya-

rabota/2020/08/01/kartoteka-muzykalno-ritmicheskih-i-podvizhnyh-igr-dlya   

2. Картотека музыкальных и подвижных игр для детей раннего возраста с 

1,5-3 лет. Крючкова И.В. 

https://infourok.ru/kartoteka-muzikalnih-i-podvizhnih-igr-dlya-yaselnogo-

vozrasta-3160441.html?ysclid=m2jyu43ju3897102492  

3.Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 1 – 3 года. «Москва – 

Синтез», 2014г. 

4.Д.Н. Колдина.  Аппликация в ясельной группе. 2-3 лет. «Москва – Синтез», 

2021г. 

5.В.В. Гребова Занятия по развитию речи в первой младшей группе детского 

сада. «Москва – Синтез», 2008г. 

6. Игра – драматизация «Козлятки и волка» https://педакадемия.рф/edu-05-

2023-pb-32602/?ysclid=m233ur1ia2966898347  

7.Н.Сорокина, Л.Миланович. Кукольный театр для самых маленьких. 

Театральные занятия с детьми от 1 года до 3 лет. ЛИНКА-ПРЕСС г.Москва 

2009. 

8.Н.Махмутова. Адаптация к детскому саду без проблем. ООО «Издательство 

«Эксмо», 2022г. 

9. Конспект образовательной деятельности по развитию речи в первой 

младшей группе: Чтение сказки «Козлятки и волк» (в обработке К.Ушинского) 

https://infourok.ru/konspekt-zanyatiya-po-rechevomu-razvitiyu-na-temu-chtenie-skazki-

kozlyatki-i-volk-5575487.html?ysclid=m2k5854eky430895483  

10. Конспект. Художественное творчество (рисование) «Колобок» 

в нетрадиционной технике рисования с применением штампа от картошки. 

https://rused.ru/irk-mdou70/wp-

content/uploads/sites/114/2020/04/Risovanie.pdf?ysclid=m2d975j4lj433837233 

11. Мастер-класс с родителями по изготовлению настольного театра из 

одноразовых стаканчиках своими руками по сказке «Репка». Ольга Шулдык. 

https://www.maam.ru/detskijsad/master-klas-s-roditeljami-po-izgotovleniyu-

nastolnogo-teatra-iz-odnorazovyh-stakanchikov-svoimi-rukami-po-skazke-

repka.html?ysclid=m2k5uuy8dp511041794  

12. Конспект занятие. Сказка «Колобок» на фланелеграфе. Калабушкина 

М.С. https://kalabuwkina-shat-dou13.edumsko.ru/folders/post/3230823  

13. Мастер-класс для родителей. Изготовление игрушки антистресс в период 

адаптации к детскому саду» 

https://урок.рф/library/masterklass_dlya_roditelej_izgotovlenie_igrushki_061621.html?

ysclid=m2k6fu4n7o403183922  

https://nsportal.ru/detskii-sad/vospitatelnaya-rabota/2020/08/01/kartoteka-muzykalno-ritmicheskih-i-podvizhnyh-igr-dlya
https://nsportal.ru/detskii-sad/vospitatelnaya-rabota/2020/08/01/kartoteka-muzykalno-ritmicheskih-i-podvizhnyh-igr-dlya
https://infourok.ru/kartoteka-muzikalnih-i-podvizhnih-igr-dlya-yaselnogo-vozrasta-3160441.html?ysclid=m2jyu43ju3897102492
https://infourok.ru/kartoteka-muzikalnih-i-podvizhnih-igr-dlya-yaselnogo-vozrasta-3160441.html?ysclid=m2jyu43ju3897102492
https://педакадемия.рф/edu-05-2023-pb-32602/?ysclid=m233ur1ia2966898347
https://педакадемия.рф/edu-05-2023-pb-32602/?ysclid=m233ur1ia2966898347
https://infourok.ru/konspekt-zanyatiya-po-rechevomu-razvitiyu-na-temu-chtenie-skazki-kozlyatki-i-volk-5575487.html?ysclid=m2k5854eky430895483
https://infourok.ru/konspekt-zanyatiya-po-rechevomu-razvitiyu-na-temu-chtenie-skazki-kozlyatki-i-volk-5575487.html?ysclid=m2k5854eky430895483
https://rused.ru/irk-mdou70/wp-content/uploads/sites/114/2020/04/Risovanie.pdf?ysclid=m2d975j4lj433837233
https://rused.ru/irk-mdou70/wp-content/uploads/sites/114/2020/04/Risovanie.pdf?ysclid=m2d975j4lj433837233
https://www.maam.ru/detskijsad/master-klas-s-roditeljami-po-izgotovleniyu-nastolnogo-teatra-iz-odnorazovyh-stakanchikov-svoimi-rukami-po-skazke-repka.html?ysclid=m2k5uuy8dp511041794
https://www.maam.ru/detskijsad/master-klas-s-roditeljami-po-izgotovleniyu-nastolnogo-teatra-iz-odnorazovyh-stakanchikov-svoimi-rukami-po-skazke-repka.html?ysclid=m2k5uuy8dp511041794
https://www.maam.ru/detskijsad/master-klas-s-roditeljami-po-izgotovleniyu-nastolnogo-teatra-iz-odnorazovyh-stakanchikov-svoimi-rukami-po-skazke-repka.html?ysclid=m2k5uuy8dp511041794
https://kalabuwkina-shat-dou13.edumsko.ru/folders/post/3230823
https://урок.рф/library/masterklass_dlya_roditelej_izgotovlenie_igrushki_061621.html?ysclid=m2k6fu4n7o403183922
https://урок.рф/library/masterklass_dlya_roditelej_izgotovlenie_igrushki_061621.html?ysclid=m2k6fu4n7o403183922
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14. Театрализованная игра в группе раннего возраста «Теремок» https://ped-

kopilka.ru/blogs/irina-anatolevna-gavrilenko/teatralizovanaja-igra-teremok-dlja-grupy-

ranego-vozrasta-2-3-goda.html?ysclid=m2ko7odsme616030648 

15. Драматизация совместно с родителями и детьми сказки «Репка» 

https://multiurok.ru/files/dramatizatsiia-skazki-repki-sovmestnaia-

deiatelnos.html?ysclid=m2knzzzc1o987212621                                                  

https://ped-kopilka.ru/blogs/irina-anatolevna-gavrilenko/teatralizovanaja-igra-teremok-dlja-grupy-ranego-vozrasta-2-3-goda.html?ysclid=m2ko7odsme616030648
https://ped-kopilka.ru/blogs/irina-anatolevna-gavrilenko/teatralizovanaja-igra-teremok-dlja-grupy-ranego-vozrasta-2-3-goda.html?ysclid=m2ko7odsme616030648
https://ped-kopilka.ru/blogs/irina-anatolevna-gavrilenko/teatralizovanaja-igra-teremok-dlja-grupy-ranego-vozrasta-2-3-goda.html?ysclid=m2ko7odsme616030648
https://multiurok.ru/files/dramatizatsiia-skazki-repki-sovmestnaia-deiatelnos.html?ysclid=m2knzzzc1o987212621
https://multiurok.ru/files/dramatizatsiia-skazki-repki-sovmestnaia-deiatelnos.html?ysclid=m2knzzzc1o987212621

	Музыкально-подвижная игра «Курочка и цыплята» [7;33]
	Театрализованная игра «Курочка Ряба»
	с использованием пальчикового театра из фетра [7;55].
	Описание: В театрализованной игре с использованием пальчикового театра из фетра по сказке «Курочка Ряба» дети передают действия героев, произносят короткие монологи, помогают передвигать куклами, вступают в диалог между персонажами.
	ПАЛЬЧИКОВЫЙ ТЕАТР “ДВА ВЕСЕЛЫХ ГУСЯ”.[7;33]
	Мастер-класс с детьми и родителями по изготовлению игрушки – антистресс «Волшебный колобок» .[13]
	«Козлёнок» [7;42]
	Конспект образовательной деятельности по развитию речи в первой младшей группе: Чтение сказки «Козлятки и волк» (в обработке К.Ушинского) [10]
	Описание: воспитатель читает сказку, сопровождая текс показом фигурок настольного театра. Это вызывает у детей желание слушать сказку неоднократно. В конце рассказа воспитатель предлагает поиграть в фигуры самим.
	Театрализованная настольная игра «Репка» [7;175]
	Описание: Воспитатель раскладывает персонажей сказки на столе, рассказывает её и показывает с помощью настольного театра. Дети участвуют в действии по ходу рассказа, повторяя за действиями взрослого.
	Мастер-класс с родителями по изготовлению настольного театра из одноразовых стаканчиков своими руками по сказкам «Репка»; «Теремок»; «Колобок» [11] Автор: Ольга Шулдык.
	Ход работы:

	«Зайчики и лисичка» [2;50]
	штампа от картошки.    [10]                                       Цель:  знакомить детей с нетрадиционной техникой рисования отпечатками из картофеля, пальчиками. Формировать творческое мышление, устойчивый интерес к...
	Кукольный театр за ширмой «Теремок» [7;201]
	Описание: дети посмотрели театрализованную постановку сказки «Теремок» кукольного театра за ширмой, а затем сами начали играть в «Теремок», продолжая воображаемые приключения персонажей сказки (кукольный театр из поролона своими руками)

