
 

Использование авторского дидактического пособия при работе над стихотворными        

текстами  и связной речью детей с ОНР. 

      В детском саду, школе  детям часто приходиться учить стихи для  занятий, утренников, 

вечеров, праздников. Зачастую педагоги задают задание на дом – выучить стихотворение. Но 

практически никогда не объясняют, как надо учить? В результате, некоторые дети 

справляются с этим заданием легко, а для других процесс заучивания стихотворного текста 

является просто мучением. Родителям и педагогам знакома ситуация, когда ребенок под 

разными предлогами отказывается учить стихи. При этом, основная причина как правило 

одна: неудачный отрицательный опыт предыдущего заучивания, слишком большой объем 

информации, отсутствие эмоционального интереса к данному виду работы. Другая причина 

состоит в низком уровне развития внимания и  памяти.  Работая на логопедическом пункте с 

детьми, в процессе автоматизации звуков на уровне стихотворного текста очень трудно 

бывает удержать внимание воспитанников, пробудить интерес к содержанию  текста, к 

процессу обучения в целом, добиться, чтобы усвоенный материал сохранился надолго в 

памяти и использовался в новых условиях.  Это особенно актуально для детей с общим 

недоразвитием речи, так как им свойственна кратковременная память и  потеря  изученной 

информации. В связи с этим, учителю – логопеду постоянно приходиться искать интересные 

для воспитанников формы преподнесения и закрепления материала. Это конечно же игры!   

Играть в логопедические игры весело и занимательно. Дети, увлеченные замыслом игры, не 

замечают того, что они учатся. Деятельность, связанная  с творчеством, с возможностью, 

каждый раз открывать что – то новое, для ребенка более интересна. Предлагаемое пособие 

поможет сделать процесс запоминания легким, интересным и увлекательным занятием. 

Ребенок с огромным удовольствием будет выполнять работу по заучиванию стихотворных 

текстов, что не только обогащает кругозор, тренирует память, развивает логическое 

мышление, учит систематизировать информацию, но и развивает интеллект. Данное пособие 

позволяет в доступной для дошкольников и младших школьников  игровой форме развивать 

механическую память  с опорой на картинный материал и эмоции. Способствует 

формированию  и развитию произносительной стороны речи, лексико – грамматического 

строя, обогащению, активизации и систематизации словаря.  Конечно, предлагаемый вариант 

работы над стихотворным текстом займет больше времени, потребует больше усилий и 

внимания, а так же некоторой подготовки со стороны педагогов, нежели стандартное 

заучивание. Зато, результат от такой работы порадует всех, даже тех, кто на него не 

рассчитывал. Пособие «Учим стихи с удовольствием»  многофункциональное, 

следовательно, может быть использовано при работе  с текстами цепной структуры, при 



пересказе описательных рассказов, составлении рассказов по серии картин. Пособие может 

быть использовано как  для обучения детей на подгрупповых занятиях,  так и для 

индивидуальной работы с одним воспитанником.  Его можно адресовать учителям – 

логопедам, воспитателям ДОУ, учителям  начальных классов. 

     Методическое пособие «Учим стихи с удовольствием»  представляет собой наборное полотно 

с прозрачными кармашками разделенное на две части. К пособию прилагается картинный 

материал и  карточки со схематическими изображениями эмоций, пауз, интонаций, темпа 

высказывания.   Данное пособие изготовлено из пластика в рекламной  полиграфической фирме, 

его размер соответствует среднестатистическому  росту ребенка дошкольного возраста 

100*110см. 

Пособие может быть использовано для детей среднего, старшего дошкольного и младшего 

школьного возраста для индивидуальной и подгрупповой работы.  

В зависимости от цели использования данного пособия в коррекционном процессе  и этапа 

работы варьируются и виды работы с ним (развитие механической интеллектуальной памяти, 

развитие мимической мускулатуры, формирование интонационной выразительности, 

формирование ритмического рисунка, выражение эмоционального содержания стихотворного 

текста, автоматизация поставленного звука в стихах и т.д.) 

В качестве направления образовательной работы с детьми, которым посвящено данное пособие  

является коммуникативно – речевое развитие дошкольников. 

Цель пособия:  профилактика и коррекция нарушений эмоционально -  речевого развития у детей 

дошкольного и младшего школьного  возраста. 

Задачи реализуемые в процессе использования данного пособия: 

 1.Познакомить детей с некоторыми базовыми эмоциями:    радость,    удивление, страх, 

гнев, горе, интерес, спокойствие.. 

2. Учить различать эмоции по схематическим изображениям. 

3. Учить контролировать свои эмоции. 

4.Учить передавать заданное эмоциональное состояние используя различные 

выразительные средства (мимику, жесты, интонации).  

5. Способствовать обогащению эмоциональной сферы детей. 

6. Развивать механическую память детей дошкольного возраста с опорой на картинный 

материал и эмоции. 

             7. Формировать  произносительную сторону речи. 

              /Автоматизация поставленных звуков в стихотворных текстах/. 

      8.Обогащать, активизировать и систематизировать словарь детей  в процессе изучения 

стихотворных текстов. 



      9. Развить лексико – грамматический строй речи. 

      10. Развивать навыки связного  высказывания с опорой на наглядный материал и 

схематические изображения. 

      Работу с данным пособием можно разделить на 3 этапа: 

1.  Этап - Подготовительный. 

  Данный этап включает беседу с ребенком  о эмоциях.  Дошкольники и младшие 

школьники  учатся различить эмоции по схематическим изображениям. Учатся передавать 

эмоциональное состояние по заданной схеме с помощью мимики, жестов, интонации.  

    Упражнения по развитию выразительности мимики, жеста и движения начинаются с 

элементарных заданий, так как не все дети  могут произвольно использовать мимику, жест. 

Затем, постепенно по мере овладения контролем за мимическими мышцами, ребята 

оказываются в состоянии  самостоятельно показать различные эмоции посредством 

мимики, жеста, движения. Во время упражнений педагог  не делает резких замечаний, 

сохраняет положительный эмоциональный настрой. Какие бы эмоции человека ни 

выражались посредством мимики, всегда нужно заканчивать упражнение на 

положительной ноте (расстроился – улыбнулся). Вначале детям предлагаются упражнения 

на развитие мышц лица. Выполнять упражнения лучше перед зеркалом, так как ребенок 

визуально может контролировать правильность движения и его амплитуду. Затем, 

проводится работа по формированию интонационной выразительности: развитее силы и 

высоты голоса (в звуковых и слоговых упражнениях. А так же работа по формированию 

ритмического рисунка в серии слогов для правильного восприятия интонационной 

выразительности, которая создаёт предпосылки для постановки логического ударения, 

правильного членения фразы.  

2.Работа со стихотворным текстом. 

      Работа на этом этапе стоится с учетом индивидуальных особенностей развития ребенка,  

опоры на различные анализаторы  и вариативные формы построения занятия. Детям 

читается стихотворение и предлагается выбрать картинный материал,   подходящий к его 

содержанию. Затем ребёнок с помощью выбранного картинного материала 

восстанавливает логическую последовательность стихотворного текста и помещает 

картинки – помощники в прозрачные кармашки находящиеся в левой части пособия.  

Таким образом, при заучивании стиха ребенок будет опираться на картинный материал, 

наглядный образ.  Если предложенных картинок – помощников будет недостаточно, 

предположим, дошкольник забывает  одно или несколько слов. Можно предложить 

нарисовать данное слово или словосочетание с помощью картинного образа, который 

поможет восстановить в памяти недостающее звено. Сначала дети затрудняются  



самостоятельно придумать  символ, в этом случае  необходима стимулирующая помощь 

педагога направленная на активизацию мыслительной деятельности и выбора картинки – 

опоры. В дальнейшем, в результате систематических упражнений  обучающиеся 

самостоятельно справляются с данным видом работы. В процессе данного вида 

деятельности мы формируем  у детей навыки запоминания с опорой на наиболее 

эффективные методы: метод «крокирования» (от франц. Croquis  - чертеж, схема, 

набросок), метод использующий образное мышление (эйдетизм), метод опор, метод 

ассоциативных цепочек.  

     Опорные картинки, стилизованные изображения реальных предметов, карточки- 

символы помогают детям выстроить логичный, последовательный рассказ (содержащийся 

в стихотворном тексте).  Параллельно, в процессе работы над стихотворением проводится 

словарная работа над лексическим значением слов.        

 Данный вид работы активизирует мыслительную деятельность, слуховой, зрительный и 

тактильно - двигательный анализаторы, которые часто выступают как компенсаторные 

механизмы.  

3. Работа над эмоциональным выражением стихотворного текста. 

      На данном этапе работа над стихотворным текстом строится  с опорой на схематическое 

изображение   эмоций, пауз, интонационного выражения. 

     К каждому слову, строчке в зависимости от  содержания стихотворного текста  ребенку 

предлагается подобрать схематическое изображение эмоции (радость, грусть, спокойствие, 

испуг, удивление, восторг и т.д), а также схемы изображающие работу над силой голоса, 

интонацией,  паузами, темпом высказывания (восклицательный, вопросительный знаки, 

точка, стрелка указывающая вверх – повышение голоса, вниз – понижение голоса, пауза, 

убыстрить темп высказывания – лошадка бежит, замедлить темп высказывания – 

черепашка ползет ).    После того,  как ребенок справился с выбором необходимых схем, он 

выставляет их в прозрачные кармашки рядом с картинками - помощниками в соответствии 

с логическим содержанием текста. Таким образом, при работе над стихотворением мы 

опираемся не только на наглядный образ – содержание текста, но и на наглядное 

изображение  эмоционального  выражения.  

    Дальнейшая работа над эмоциональным выражением стихотворного текста проводится 

построчно, если есть затруднения над каждым словом в отдельности. Так  ребенок  учится 

воспроизводить  стихотворные фразы  с разным эмоциональным настроением – радостное, 

торжественное, озорное, грустное, печальное, агрессивное, плаксивое, тревожное и т.д. 

    Кроме того, на наборное полотно в конце каждой стихотворной строки   учитель – 

логопед выставляет совместно с ребенком  автоматизируемые звуки речи. В зависимости 



от возраста ребенка используется схема звука или его буквенное обозначение.   То есть,     

проводится работа по развитию фонематических процессов и автоматизации поставленных 

звуков. 

 

Примерный вариант работы  над стихотворным тексом с использованием 

дидактического  пособия «Учим стихи с удовольствием».  / Для детей дошкольного 

возраста./ 

1. Беседа. 

         Педагог предлагает детям  послушать четверостишье и ответить на вопросы.  

-Ребята, послушайте  небольшое стихотворенье и постарайтесь ответить на вопрос: «О ком 

говориться в данном стихотворенье?» /В процессе работы над содержанием 

стихотворного текста важно, следить за тем, чтобы дети отвечали на вопросы  полным 

предложением, не допускать односложных ответов./ 

                               Шел по лесу хмурый ежик 

                               Не жалел коротких ножек, 

                               Нес детишкам он грибочки, 

                                Растерял их возле кочки. 

 Ответы детей: /В стихотворении говориться о ежике/. 

-Какое  настроение  было  у ежика?    /У ежика было хмурое, грустное настроение/. 

- Подумайте, какими еще  словами можно охарактеризовать настроение ежика? /Печальное, 

безрадостное/.  

-Верно у ежика было хмурое, пасмурное, мрачное настроение/. 

- Как вы думаете почему? /Наверное, он был занят какими то мыслями, был очень 

серьезным…. и т.д/ 

-Что  автор нам рассказывает о ножках этого дикого животного? Какие они у ежика? / У 

ежика короткие ножки/. 

- Как ежик шел по лесу? /Ежик не жалел коротких ножек/. 

- Как вы думаете, почему ежик, не жалел коротких ножек? /Ежик не жалел коротких ножек, 

потому что хотел поскорее угостить детишек  грибочками /. 

- Почему вы так решили? Как догадались? /Об этом говориться дальше в стихотворенье/. 

-Действительно, автор  так и пишет: «Нес детишкам он грибочки.» 

- Чем заканчивается рассказ о ежике? - Что с ним случилось? /Ежик растерял грибочки/. 

- Как вы думаете, почему ежик растерял грибочки? /Он сильно торопился, и споткнулся о 

кочку/. 



- Все верно. -   Кто запомнил,  как автор повествует об этом?: «Растерял их возле 

кочки»./Если дети затрудняются, полный ответ дает сам педагог. Использование 

вопросов такого типа необходимо для стимуляции мыслительной функции у 

дошкольников/. 

2. Работа над стихотворным текстом с использованием картинного материала,  схем – 

образов. 

- Ребята, давайте  поиграем в игру «Юный художник» и попробуем проиллюстрировать  с 

помощью картинного материала историю о ежике. 

Послушайте первую строчку данного стихотворенья: «Шёл по лесу хмурый ёжик».  

– Какие  картинки  нам понадобятся, чтобы проиллюстрировать содержание этой строчки.  

/Ёжик, лес/. 

-Верно. А какой картинкой можно  обозначить слово шёл. /Выбор приемов работы на 

этом этапе будет зависеть от уровня логического мышления детей.   Если дети 

затрудняются, педагог может предложить картинку с изображением следов ёжика,  и 

объяснить, почему он выбрал именно её, ведь по содержанию иллюстрации  понятно, что 

он шёл, а не стоял на месте.   В дальнейшем, при работе с глаголами можно использовать 

более сложный вариант и предложить воспитанникам самостоятельно, схематично 

изобразить символ, который бы указывал на то, что ёжик совершал путь,  находился в 

движении. Символы у детей могут быть самыми разнообразными, это не должно 

удивлять педагога, самое главное, чтобы выбранный символ помогал воспроизвести 

нужное слово, а не являлся пустым абстрактным образом. 

- Как мы обозначим настроение нашего ёжика? /Выберем смайлик с выражение этой 

эмоции/. 

- Какой это будет смайлик?/воспитанники выбирают выражение грусти, печали/. 

-Давайте выбранные нами картинки поместим в прозрачные кармашки нашего пособия. 

Ребята, а какую цифру мы выберем для обозначения этой стихотворной строки? /Цифру 1 /. 

Таким образом,  в первом прозрачном кармашке, на дидактическом пособии «Учим стихи с 

удовольствием» дети  помещают цифру 1, картинки – помощники: ёжик, лес, следы 

животного, смайлик выражающий грусть. 

- Кто запомнил строчку из стихотворения, которую мы с вами проиллюстрировали?  /Шёл 

по  лесу хмурый ёжик/. 

-Послушайте вторую строчку: «Не жалел коротких ножек». 

- Какие картинки помощники помогут проиллюстрировать её? /лапки ежа/. 

- Верно.  А как мы обозначим что ёжик  не жалел  ножек? /Если дети затрудняются, 

педагог может предложить зачеркнуть лапы ёжика, тем самым  указать на то, что 



герой их не жалел.  Это будет являться схемой – образом данного слова. В зависимости 

от индивидуальных особенностей воспитанников педагог может использовать и более 

сложные варианты работы. 

-Какую картинку выберем для того, чтобы показать, что лапы у ежика были короткие? / Как 

правило, сначала дети затрудняются сделать правильный выбор, однако после беседы 

выбирают нужную картинку. В ходе систематической работы с данным пособием у 

дошкольников формируется этот навык, они  самостоятельно могут выбрать 

необходимый картинный материал или даже предложить вместо картинки – помощника 

схематическое изображение данного слова. / 

-Выбираем картинку, на которой лапы зайца зачеркнуты, а лапы ежика обведены в круг.  Как 

вы думаете, почему? /Потому что у зайца лапы длинные, а у ежика короткие/. 

- Какие картинки – помощники появятся  в следующем  прозрачном кармашке? 

/Перечеркнутые лапы ежа, картинка с изображением  зачеркнутых лап зайца и  обведенных в 

круг ежика/. 

- Какой цифрой обозначим эту строчку стихотворенья? /Цифрой 2/. 

Таким образом, на пособии во втором ряду  в прозрачном кармашке  появляются следующие 

картинки – помощники (цифра 2, перечеркнутые лапы ежика, картинка с изображением 

зачеркнутых лап зайца и обведенных в круг лап ежика). 

- Кто запомнил вторую  строчку из стихотворения, которую мы с вами проиллюстрировали?  

/Ответы детей/. 

- Давайте  по картинному плану с помощью картинок – помощников и схем – образов  

восстановим первую и вторую строчку вместе. Что у нас получится? /Ответы детей/.  

- Послушайте третью строчку: «Нёс детишкам он грибочки». 

- Какие  картинки  нам понадобятся, чтобы проиллюстрировать содержание этой строчки? 

/Из предложенных вариантов дети выбирают:  картинки с изображением детей, грибочки/ 

- Почему вы выбрали картинку с изображением маленьких грибов, а картинку с 

изображением крупных не стали использовать? /Потому что ежик нес не грибы, а грибочки/. 

Если дети, при самостоятельном рассмотрении предложенного материала, не обратят 

внимание на необходимость обозначения картинкой - помощником   уменьшительного 

существительного педагог должен объяснить это в ходе  беседы/. 

- Какую цифру выбираем для обозначения этой строчки? /Цифру 3/ 

На дидактическом пособии, в третьей строчке, в прозрачном кармашке появляются цифра 

3, картинки с изображением грибочков и детей/. 

Затем педагог снова просит восстановить стихотворный текст третьей строчки, а после 

положительного результата, текс всех рассмотренных строчек в целом. 



- Послушайте последнюю строку и пообдерите картинки для неё. 

«Растерял их возле кочки». 

- Какие картинки – помощники нам понадобятся? /Кочка,  грибы/. 

- Какие картинки помогут нам понять что грибочки, ежик растерял?  

Детям предлагаются картинки для выбора: 1- грибы, 2- корзинка с растерявшимися 

грибами на лесной дорожке, 3-пустая корзинка/. 

/Нужно выбрать пустую корзинку с растерявшимися грабами на лесной опушке/. 

- Почему так, решили? /Ответы детей/. При данном сочетании картинок для выбора 

дошкольники могут выбрать две картинки, например, пустую корзинку и грибы, данный 

вариант тоже будет правильным. Главное, чтобы дети смогли логически обосновать свой 

выбор и в дальнейшем, выбранные картинки – помощники служили мощным стимулом для 

продуктивного воспроизведения стихотворной строчки. 

- Ребята, какую цифру будем использовать для обозначения последней строчки нашего 

стихотворения  «Про ежика»? /Цифру 4/. 

Таким образом, на дидактическом пособии в четвертой строчке появляются: цифра 4, 

картинки с изображением кочки, пустой корзинки, растерявшихся грибов. 

- Расскажите четвертую строчку нашего стихотворения. /Ответы детей/. 

- Попробуем, рассказать стихотворение «Про ежика» полностью, опираясь на наш 

картинный план. 

-Ребята, вы просто молодцы, у вас замечательно получилось. Единственное, что осталось 

сделать, рассказать рассказ «Про ежика» более эмоционально, с проявлением эмоций. В этом 

нам помогут смайлики.  /По выбору педагога можно использовать различные схематические 

изображения эмоций, например: обычные эмоциональные маски, «Гномы – настроений», 

изображения детей с выражением разных эмоций  и др./  

- Послушайте первую строчку и подумайте, какая эмоция поможет нам выразить  её 

содержание. /Шёл по лесу хмурый ежик/. Ответы детей- /«Спокойная» эмоция/. 

-Вы совершенно верно подметили, настроение должно быть спокойное, повествовательное, 

ведь автор только начинает рассказывать свою историю «Про ежика».   

- Выберите, из предложенных эмоциональных масок нужную. /Дети помещают выбранную 

маску эмоций в конце первой строчки/. 

- Ребята, подумайте, какое слово в этой строчке мы должны выделить, подчеркнуть голосом 

или интонацией? /Слово «хмурый»/. 

- Почему так решили? /Ответы детей/. 

- Верно, потому что слово «хмурый» является самым главным в этой строчке, оно несет в 

себе важную информацию о настроении и внешнем виде  главного героя.   



-Какой картинкой мы обозначили слово «хмурый» - /грустным смайликом/. Подумайте, что 

происходит с моим голосом, когда я выделяю данное слово? Голос понижается или 

повышается? /Понижается/- Почему? /Потому, что настроение у ежика грустное, 

сосредоточенное/.  Так как голос понижается рядом с картинкой «хмурый» помещаем 

стрелочку, указывающую в низ. 

- А какую интонацию нужно использовать для выделения данного слова? 

/жалостливую/. 

-Давайте попробуем голосом и интонацией выделить это слово в данной строчке. 

Послушайте следующую строчку: «Не жалел, коротких ножек». 

- Подумайте, какое слово в этой строчке нужно выделить голосом или интонацией? /Не 

жалел/. 

- Какую интонацию используем для выделения этого слова? /восклицательную/.  

Верно, рядом с обозначением этого слова помещаем  схему-«восклицательный знак». А 

какую эмоцию нужно выразить? /эмоцию «Радости»/ на пособие выставляется эмоция 

«Радость»/.  

- Есть ли в этой строке еще слова, которые нужно выделить? ./коротких / 

Совершенно верно. Как изменяется голос при выделении данного слова в тексе? /Голос 

понижается/  

Выставляется схема, указывающая на понижение голоса – стрелка указывающая вниз. 

-Правильно, таким образом, мы выражаем сочувствие ежику по поводу его коротких ножек. 

Какое эмоциональное состояние нужно выразить?/Сочувствия/. 

- Попробуйте голосом и интонацией выделить главные слова во второй строчке.  Молодцы! 

А теперь соединим первую и вторую строчку. /Дети 

 с опорой на схемы эмоций, интонаций и силы голоса воспроизводят данный текс/. 

- Разберемся с третьей строчкой.  «Нёс детишкам он грибочки». 

-Какое слово нужно выделить с помощью интонации или голоса?  /Детишкам/. 

-Какую интонацию будем использовать? /Удивление/. 

- Почему? /Потому что дети не едят грибы, грибами питаются ежи, белки и другие  дикие 

животные/. 

- Поместите схему «Удивление»  на нашем пособие вслед за словом «детишки». 

- Как меняется голос? /Сначала понижается, а затем повышается/. 

Попробуйте изобразить данное слово с помощью эмоций и голоса. 

- Молодцы! Послушайте еще раз эту строчку и подумайте, все ли слова мы выделили?  

- Нет, нужно выделить слово «грибочки». 

- Почему? /Ответы детей/. 



- Верно, данное слово сообщает нам, о том,  что приготовил герой в качестве подарка детям. 

- Какую интонацию будем использовать для  выделения слова «грибочки»?  

/Восклицательную/. 

- Какие эмоции нужно показать при выделении этого слова? /Радости/. 

- Как будет изменяться голос? /Голос нужно повысить/. 

На дидактическое пособие в конце строчки выставляется схемы: «Радость», «стрелочка- 

указывающая на вверх», «восклицательный знак». 

После дети учатся воспроизводить  сначала третью, а затем все три строчки текста  с  учетом 

выбранной интонации, эмоций и силы голоса. 

- Послушайте последнюю строчку: «Растерял их возле кочки». 

- Какое слово необходимо выделить? /Растерял/. 

- Как это нужно сделать? /С помощью эмоций/. 

- Какую эмоцию  будем  выражать? /Разочарования, обиды/.Выставляется схема «Обида». 

- Как выразить обиду голосом и интонацией? /Нужно понизить голос, сказать жалостливо, 

печально/. 

-Все верно, давайте попробуем. 

- Ребята, когда вы первый раз слушали  стихотворенье «Про ежика» вы предполагали, как 

оно закончится? /Ответы детей/.  

- Значит, такое окончание стало для вас неожиданностью? 

- Рассказывая последнюю строчку, мы должны выразить то, что ежик неожиданно для всех, 

растерял грибочки. Как вы думаете, как это сделать? /Ответы детей/. 

- Нужно сделать паузу – остановку, а потом внезапно продолжить повествование. 

Послушайте, как я это делаю. Попробуйте и вы. 

- Паузу на нашем  картинном плане выразим вот этим символом /две вертикальные линии/. 

-  А теперь, расскажем историю «Про ёжика»с использованием всех средств 

выразительности.  Итоговое воспроизведение стихотворного текста воспитанники 

производят после показа педагога. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение № 1.  

Мимические упражнения для развития мышц лица. 

     Первичным в онтогенезе являются язык эмоции. С развитием речи ведущую роль в 

передаче информации начинают играть слова, однако язык эмоций сохраняется, являясь 

специфическим компонентом коммуникации. 

      Упражнения, способствующие выразительности мимики, жеста, движения, снимают 

напряжение в речедвигательном аппарате, развивают речевую эмоциональность детей, 

содействуют совершенствованию основных психологических процессов: внимания, памяти, 

способности к переключению; воспитывают волевую саморегуляцию. 

      Упражнения по развитию выразительности мимики, жеста и движения начинаются с 

элементарных заданий, так как не все дети могут произвольно использовать мимику и жест. 

Затем, постепенно, по мере овладения контролем за мимическими мышцами, ребята 

оказываются  в состоянии показывать различные эмоции посредством мимики, жеста, 

движения. 

Упражнения на развитие мимической мускулатуры лица. 

1.Определи, какое у клоуна выражение лица. 

Детям необходимо определить эмоциональное состояние клоуна /веселое, грустное, злое, 

радостное, строгое…/. 

2. Мимическая гимнастика. 

  На карточках дети рассматривают   героев сказок, настроение которых нужно будет 

изобразить с помощью мимики. 

- Улыбнуться как веселый Буратино. 

- Удивиться как Мальвина, которая увидела Буратино, привязанного вверх ногами на дерево 

-Испугаться, как бабушка, в дом которой вошел злой волк. 

- Рассердиться как Карабас – Барабас. 

- Погрустить как Пьеро, который вспоминает Мальвину. 

3. Игра «Маска». 

На одного из детей педагог одевает маску  с настроением, но он не будет знать, что это за 

маска. Что бы догадаться,  какое настроение у маски, необходимо у детей спросить об 

особенностях положения бровей, рта, глаз. Когда настроение будет угадано, водящим 

становиться тот ребенок, который отвечал на вопросы. 

о это за маска 


